X. Orszagos Pszichonephrologiai és Rehabilitacios Konferencia

Foékuszban: , A betegoktatds hatékonysaganak Ujabb szempontjai és a krdnikus vesebetegek
pszichoszocialis helyzete és rehabilitacids lehet&ségei.”

Helyszin: Ujpesti Ifjisagi Haz szinhaz terme, Bp. IV.ker. Istvan u.17-19. A Metro végallomastdl
200 méter, id6pont: 2018. dec. 3. (Hétfd)

9.00-10.00. Regisztracio
10.00. Konferencia megnyitasa: Prof. Dr. Reusz Gyorgy a MANET elndke

10.05. Dr. Haris Agnes a Pszichoszocialis és Rehabilitacids Bizottsag elndke

A betegoktatas hatékonysaganak ujabb szempontjai

EIn6kék: Prof. Dr. Reusz Gyérgy

Dr. Polner Kdlmdn
10.15. Az egészségmliveltség (health literacy) jelent6sége és a progressziot befolydsold
szerepe a krénikus vesebetegek gondozasaban. Dr. Haris Agnes’, Prof. Dr. Csabai Mdrta?,
Papp-Zippernovszky Orsolya? Dr. Polner Kdlmdn', (Szent Margit Kérhdz Nephrologiai
Kézpont, Budapest.”, Szegedi Tudomdnyegyetem, Bélcsészettudomdnyi Kar, Pszichologiai
Intézet, Szeged?)

10.30. A PD edukdcio sajatos osszefliggése a betegek pszicholdgiai rahatdsaval és a szocidlis
munkas szerepvallalasaval. Dr. Zakar Gdbor, BBraun Avitum 9.sz. Dializiskézpont,
Székesfehérvar

10.45. A csaldd szerepe a vesebetegséggel vald megklizdésben, kiilonos tekintettel a
pszichoszocidlis nehézségek feldolgozasara. Dr. Vdry Annamdria, pszicholégus, Budapest

11.00. A CKD IV.st. vesebetegek segit6 hozzatartozdinak bevonasaval és holisztikus
szemlélettel végzett multidiszciplinaris oktatd és életmdd tdbor eredményei. Dr. Polner
Kdlmdn, Dr. Haris Agnes PhD., Szent Margit Kérhdz Nephrologiai Kézpont, Budapest

11.20. - 11.35. Kavésziinet
EIn6kék: Prof. Dr. Rosivall LdszIo
Dr. Haris Agnes PhD.
11.35. Betegedukacié eredményei a CKD progresszidjanak kimenetelére. Toth Judit, BBraun.
Avitum 9.sz. Dializisk6zpont, Szombathely

11.45. Betegedukacid kicsit masképp. Farkas Bedta, Pellérné Csizmadia Zsuzsanna, Dr. Varga
Gdbor, BBraun Avitum 17.sz. Dializisk6zpont, Ajka

11.55. Eletmindség és a stressz hatdsa a kronikus vesebetegség kezelésében. Orszdgh Katalin
szocidlis munkds, Szent Margit Kérhdz Nephrologiai Kézpont, Budapest




12.10.Konfliktuskezelés nehézségei a nephrologiai apoldi gyakorlatban. Tiroly Krisztina,
BBraun Avitum 14.sz. Dializisk6zpont, Kistarcsa

12.20. Betegelégedettségi felmérés magyarorszagi haldézatban. Hohmann Krisztina, FMC
Dial.Center Kft. Budapest

12.30. - 14.00. Ebéd sziinet
A krénikus vesebetegek pszichoszocialis helyzete és rehabilitacios lehetdségei.

EIn6kok: Dr. Kulcsdr Imre

Dr. Polner Kdlmdn
14.00. Szocialis dllapotfelmérés eredményei a Vas megyei vesebetegek korében. Dr. Kulcsdr
Imre, BBraun Avitum 6.sz. Dializisk6zpont, Szombathely

14.20. A vesebetegek pszichoszocialis helyzete és rehabilitacios lehetdsége a Szent Margit
Koérhaz Nephrologiai Kézpontjaban. Dr. Polner Kdlmdn, Orszdgh Katalin, Budapest

14.40. A rehabilitacié mingsitési rendszere és a krénikus vesebetegeink szocidlis helyzete.
Orszdgh Katalin, Szent Margit Kérhdz Nephrologiai Kézpont, Budapest

15.00. Budapest Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat szocialis ellaté rendszere. Dr. Galléné
Nagy Judit féosztdlyvezets, Obuda-Békdsmegyer Polgdrmesteri Hivatal, Budapest

15.20. — 15.35. Kavésziinet

Eln6kék: Dr. Zakar Gabor

Vigyadzo Laszlo
15.35. A vesebetegek szocidlis helyzete és a szocialis segitségnyujtas lehetbségei. Kovdcs
Gizella, Dr. Szegedi Janos a B.Braun Avitum 2.sz. Dializisk6zpont, Nyiregyhdza

15.50. Daganatos vesebetegek lelki vezetése. Dr. Szdntd Istvdn, Onkologiai Osztdly,
Székesfehérvar

16.05 Balint-csoportos foglalkozdsok szerepe a dializis dpoldk kiégésének megel6zésében.
Grequschik Judit, Bdlint csoportvezetd

16.15. Egy szocialis munkas visszaemlékezései a vesebetegek szocidlis ellatasaban toltott 28
éves munkdssagara. Vigydzo LdszId szocidlis munkds,

16.30 . A hazai vesebetegellatas értékelése a betegek visszajelzései alapjan. Addm Aurél a
Vesebetegek Orszdgos Szovetségének (VORSZ) eln6ke

16.40. Diszkusszio
16.55. A Konferencia zardasa: Dr. Polner Kalman a MANET Pszichoszocialis és Rehabilitacids
Bizottsaganak tarselndke.



