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SZAKMAI ÖNÉLETRAJZ 

 

 

NÉV:     Dr. Wittmann István  

SZÜLETÉSI HELY, IDŐ:   Sztálinváros, 1960. május 1. 

MUNKAHELYE NEVE, CÍME:  PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum, 7624 Pécs, 

Pacsirta u. 1. 

MUNKAKÖR:    Intézetvezető egyetemi tanár 

 

 

TANULMÁNYI ELŐMENETEL:  

1984. POTE Általános Orvostudományi Kar, summa cum laude 

1992. belgyógyászat szakvizsga, jeles  

1997. diabetologus minősítés 

2002. nefrologia szakvizsga, jeles  
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EGYETEMI PÁLYAFUTÁS:  

1979-1983. a POTE Biológiai Intézetének demonstrátora 

1984-1992. a POTE I. sz. Belgyógyászati Klinikájának klinikai gyakornoka 

1992-1994. a POTE I. sz. Belgyógyászati Klinikájának klinikai tanársegédje 

1994-1995. a POTE II. sz. Belgyógyászati Klinikájának klinikai tanársegédje 

1995-1999. a POTE II. sz. Belgyógyászati Klinikájának egyetemi adjunktusa 

1999-2006. a POTE II. sz. Belgyógyászati Klinikájának egyetemi docense  

1994-2006. a II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum Diabetes Munkacsoportjának vezetője  

1996-2006. a II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum Nefrologia-Diabetologia Osztályának 

vezetője 

2001-2006. a II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum Laboratóriumának a vezetője 

2001-2006. a II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum tudományos igazgatóhelyettese 

1998-ban védtem meg Ph.D. téziseimet "A nitrogén monoxid lehetséges szerepe az inzulin hatásának 

kifejlődésében. Adatok a diabeteses nefropathia pathogeneziséhez" címmel.  

1999-ben a POTE II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum által kiírt egyetemi docensi 

pályázatom nyert elfogadást.  

2001-ben a PTE Általános Orvostudományi Karán habilitáltam, habilitációs előadásaim témája a diabeteses 

nefropathia volt.  

2006-ban egyetemi tanári kinevezést nyertem 

 

TANULMÁNYUTAK:  

1986: Institut für Pharmakologie, Friedrich Schiller Universität, Jena, Németország 

1990-1991: Department of Biochemistry, The Mount Sinai Medical Center, New York, USA 

1993: Laboratoire de Biologie Cellulaire, Faculte des Sciences, Universite Catholique de Louvain, Louvain, 

Belgium. 

 

OKTATÁSI TEVÉKENYSÉG:  

1979-1983. POTE Biológiai Intézet demonstrátor 

1986-1987. POTE Általános Orvostudományi Kar felvételiztetés biológiából 

2001-2002 PTE Általános Orvostudományi Kar felvételi bizottsági elnök  

Gyakorlatvezetés 

1979-1983. gyakorlatok és szemináriumok tartása biológiából magyar nyelven 

1984-től gyakorlatok tartása belgyógyászatból magyar nyelven (propedeutika, gastroenterologia, haematologia, 

nefrologia, anyagcsere-endokrinologia)  

1993 óta gyakorlatok tartása belgyógyászatból angol csoportoknak (propedeutika, nefrologia, anyagcsere-

endokrinologia) 

Előadás 

1993 óta egyetemi, belgyógyászati nagyelőadások tartása diabetes mellitusból, a zsíranyagcseréből, nefrologiából, 

belgyógyászati propedeutikából magyar és angol nyelven 

2003 óta előadás tartása a Gyógyszerész Szakon Klinikai alapismeretek tantárgyból 

2005 óta előadások tartása az ÁOK-n Klinische Medizin und Berufsfelderkundung tantárgyból, propedeutikából, 

diabetológiából és nefrológiából németül az Általános Orvos Szakon, és a Fogorvos Szakon  

Vizsgáztatás 

1995 óta egyetemi hallgatók vizsgáztatása belgyógyászatból magyar és angol nyelven  

2003 óta vizsgáztatás a Gyógyszerész Szakon Klinikai alapismeretek tantárgyból 

2005 óta vizsgáztatás német nyelven 

Tantárgyfelelős funkció: 

Angol, német és magyar nyelven: Általános Orvosszak: Propedeutika, Diabetologia, Nefrológia 

Angol és magyar nyelven: Fogorvosi Szak: Propedeutika, Belgyógyászat 

Tantárgy indítása, szervezése 

Oktatási dékán-helyettesként én indítottam el Pécsett a német nyelvű orvosképzést 

2003-2011. a Gyógyszerészeti Szakon a Klinikai Alapismeretek tantárgy Belgyógyászat részének létrehozása, 

kialakítása és vezetése 

2004 óta a Diabetológia független tantárgy létrehozása vezetése a magyar, angol és német hallgatók részére 

2006 óta a Klinische Medizin und Berufsfelderkundung nevű tantárgy megindítása és vezetése a német hallgatók 

számára 
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Oktatás-szervezési munka 

1996-2002. a POTE ÁOK Oktatási Bizottságának titkára  

1999-től a POTE ÁOK Angol Bizottság tagja 

2002-2003. a PTE ÁOK Tanulmányi Bizottság elnöke 

2002-2003. a PTE ÁOK Kredit Bizottság tagja 

2002-2003. a PTE ÁOK Klinikai Oktatásfejlesztési Bizottság tagja 

2003-2006. a PTE ÁOK Oktatási dékán-helyettese 

2003-2006. a PTE ÁOK Kredit majd Kurrikulum Bizottságának elnöke 

2003-2006 a PTE (egyetemi) Oktatási- és Kreditbizottságának tagja 

2003-2006. a kreditrendszerű oktatás szervezése oktatási dékán-helyettesként 

2003-ban a személyreszóló, hallgatói feed-back rendszer újra bevezetése Karunkon 

2003 óta az Országos Záróvizsga Bizottság tagja 

2005-ben a PTE ÁOK akkreditációját szerveztem 

 

TUDOMÁNYOS TEVÉKENYSÉG:  

1982-ben megjelent első tudományos közleményem óta folyamatosan a szabad gyökök biológiai és klinikai 

jelentőségével foglalkozom. Az utóbbi években a nitrogén monoxid szabad gyök, a nem-enzimatikus glikáció és a 

renin-angiotenzin rendszer és a hormonok jelátviteli károsodásának klinikai következményei a fő kutatási területem. 

Elsősorban a diabetologia, a nefrologia és a hypertonia területén kutatok. 

Külföldi együttműködések: 

Németország Berlin: Prof. Dr. Fridrich Cameron Luft: Dr. Molnár Gergő Attila, Dr. Mazák István, Dr. Markó 

Lajos, végzett Ph. D. hallgatóim dolgoztak nála több mint egy évet, évente előadást tart nefrologiából Klinikánkon, 

Egytemünk díszdoktora. 

Németország Berlin: Prof. Dr. Maik Gollasch: Közös közleményünk van, Dr. Szijártó István dolgozik jelenleg nála 

ösztöndíjasként, nefrologiából rendszeresen előadást tart Klinikánkon. 

Németország Würzburg: Prof. Dr. August Heidland: Közös közleményeink vannak, közös projekten dolgozunk, 

Dr. Wagner Zoltán, már végzett Ph. D. hallgatóm dolgozott nála több mint egy évet.  

USA Alabama Birmingham: Prof. Dr. John C. Chatham: Közös közleményünk van, Dr. Fülöp Norbert és Dr. 

Laczy Boglárka, már végzett Ph. D. hallgatóim töltöttek nála éveket. Mindkettőjük Ph. D. disszertációjában közösen 

vagyunk témavezetők.  

ÖSSZES KÖZLEMÉNY SZÁMA: 223 

KÖNYV ÉS KÖNYVFEJEZET: 25 

TELJES KÖZLEMÉNYEK IMPACT FACTORA: 159,6 

FÜGGETLEN CITÁCIÓK SZÁMA: 870 

 

SZAKMAI KÖZÉLETI TEVÉKENYSÉG: 

Társasági tagságok és tisztségek:  

European Renal Association 

European Association for the Study of Diabetes 

European Diabetic Nefropathy Study Group 

International Society of Nefrology  

Magyar Nephrologiai Társaság 

Magyar Diabetes Társaság 

Magyar Farmakologiai Társaság 

Magyar Szabadgyök-Kutató Társaság 

1998-2001. a Magyar Nephrologiai Társaság vezetőségi tagja 

1998-2001. a Magyar Nephrologiai Társaság titkára 

1998-2001. a Magyar Nephrologiai Társaság elnökségi tagja 

1998 óta a Magyar Nephrologiai Társaság Tudományos, Oktatási és Klinikai Bizottságának tagja 

1999-2000 a Pécsi Akadémiai Bizottság Konzervatív Orvostudományi Bizottságának a titkára 

2004 óta a Magyar Diabetes Társaság vezetőségének tagja 

2005 óta a Magyar Nephrologiai Társaság vezetőségi tagja 

 

NEMZETI PROGRAMOKBAN VALÓ RÉSZVÉTEL 

2011 A Nemzeti Diabetes Program összeállításában vettem részt 

2011 A Nemzeti Veseprogram összeállításának kezdeményezője és szervezője 
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SZAKMAI IRÁNYÍTÁSI ÉS BÍRÁLÓI TEVÉKENYSÉG: 

2005 óta Tolna, Baranya és Somogy megye területi diabetológus referense 

2009-2011. A Belgyógyászati Szakmai Kollégium Nephrologiai Szakcsoportjának elnöke 

2011 óta a Szakmai Kollégium Nefrologia és Dialízis Tagozatának elnöke 

Folyóirat-lektorálás: 

Diabetologia Hungarica 

Diabetes Care 

Folyóirat Szerkesztő-bizottsági vagy Tanácsadó Testületi tagság: 

Archives of Medical Science 

Lege Artis Medicinae 

Hypertonia Nephrologia 

OTKA pályázatok elbírálása 

2002 óta részt veszek OTKA pályázatok elbírálásában, két turnusban zsűri tag voltam 

Habilitációs és doktori cselekmények 

2003-2006 A PTE ÁOK Habilitációs Bizottságának tagja  

10 Ph.D. disszertáció előbírálója vagy opponense voltam. 

12 habilitációs, docensi, professzori és intézetvezetői pályázat bíráló bizottságának elnöke és bizottsági tagja voltam. 

Konferencia elnökség, szekció elnökség 

1998 óta rendszeresen szerepelek szekcióelnökként a Magyar Diabetes és a Magyar Nephrologiai Társaság 

rendezvényein. 

 

KONFERENCIA-SZERVEZÉS:  

1995-óta minden évben szervezője vagyok a Pécsi Diabeteses Nephropathiás Napnak, amely a Pécsi Akadémiai 

Bizottság és a II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum együttműködésében került megrendezésre, 

mint a Magyar Diabetes Társaság és a Magyar Nephrologiai Társaság közös konferenciája. 

2007 óta szervezem a PTE ÁOK egytelen országos belgyógyászati konferenciáját a Hámori Artur napokat 

 

SZAKMAI KITÜNTETÉSEK DÍJAK: 

1981-, 1982-, 1983-, 1984-ben Köztársasági Ösztöndíj 

1980-, 1981-, 1982-ben az "Évfolyam Legjobb Hallgatója" 

1989-ben a Magyar Diabetes Társaság Fiatal Diabetologusok Fóruma Elismerő Oklevele  

1996-ban a Magyar Nephrologiai Társaság Legjobb Fiatal Nefrologus Díja 

1996-, 1997-, 1998-, 1999-, 2001- és 2004-ben POTE ill. PTE ÁOK "Kiváló Gyakorlatvezető" 

1996-ban a Baranya Megyei Cukorbetegek Szövetsége "Cukorbetegekért" kitüntetés 

2000-ben a Pécsi Akadémiai Bizottság PAB Tudományos Díja 

2001-ben az MANET Kutatásfejlesztési díja 

2003-ban Széchenyi István Ösztöndíj 

2008-ban MDT Hetényi Géza Díj 

2009-ben Magyar Belgyógyász Társaság Dunántúli Szekciójának Díja 

 

VEZETŐI FUNKCIÓK: 

1994 óta a II. sz. Belgyógyászati Klinika Diabetes Munkacsoportjának vezetője  

1996-2006 a Nefrologia-Diabetologia Osztály vezetője  

2001-2006 a II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum Laboratoriumának vezetője  

2001-2006 a II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum tudományos igazgató-helyettese 

2003-2006 a PTE ÁOK oktatási dékán-helyettese 

2003-2006 PTE Szenátusi tag 

2006 óta a PTE ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum intézetvezető egytemei tanára 

 

 

 

 

 

Pécs, 2014. augusztus 26.       Dr. Wittmann István 

         intézetvezető egyetemi tanár 


