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A vesebetegség és az elhizds
FGESZSEGES ELETMODDAL AZ EGESZSEGES VESEKERT

201/. marcius 9.

Ez évben is megrendezésre kerul 2017
marcius 9.-én
09:30-tol az Oroshaza Varosi Koérhaz
Rendeldintézet Ill.
emeleti eloadotermében vese vilagnapi

rendezvényunk.

A mar megszokott szuroprogramok (vérnyomas,
vércukor, testzsir, vizeletvizsgalat) mellett diétas
tanacsadast, EKG-t és az idén boka-kar index
vizsgalatot is igénybe lehet venni.

Szinvonalas eldadasokkal varjuk a kedves érdekléddéket 10 oratal.

1. Elhizas és a vese betegseégei
Dr Seres Zsuzsanna belgydgyasz - nephroldégus

2. Taplalkozas és egészség -
hogyan kertulje el az elhizast
Laszikné Kergy6 Beata dietetikus

3. Karcsusagom titka -
hogyan szabadultam meg 30 kilotdl

Toth Szabina szakasszisztens
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