Az elsé hazai Nephrologiai Doktori Iskola/Program (1993) alapitéjanak
programvezetdi bucsuja
Dr. Rosivall Laszld, FERA, FAPS, CELSA, ISN Pioneer, Khwarizmi és
Széchenyi-dijas emeritus professzor

Tisztelt Dékan Ur, Kedves Kollégak!

Megtisztel6 és 6rom volt a kornyezetemben legfiatalabbként megalapitani és akkreditaltatni
az orszag els6é és onallé Nephrologiai PhD Programjat az Egyetemiink 6t programjanak
egyikeként a kezdetekkor azonnal, 1993-ban. Kozel 30 év elkotelezett szolgalat utdn, a
gyepl6 elengedésekor erds késztetést érzek arra, hogy a teremtmény, mely a fejl6dés soran
az Egyetemiink Doktori Iskoldja Elméleti és Transzlaciés Medicina programjanak "1/4. A
folyadék-és elektrolithaztartds szabalyozasanak élet- és korélettana - Keringés és vérnyomas
szabalyozas" néven sikeres részévé valt, atadasakor torténelmi (zenetként rovid
osszefoglaldst kiildjek — most mar, mint a legéregebb — a kovetkez6 generacidnak.

Az inditaskor az volt a cél, hogy az egykor vilaghires hazai elméleti és klinikai nephrologidnak
a 80-as években tapasztalt megtorpanasa utdn Ujjaélesszik a szakmat hazankban és a
régidban. Ezért a nephrologia valamennyi teriletének (élettani, kérélettani, belgydgyaszati,
gyermekgydgydszati, transzplantacids és vesemikodést helyettesit6 kezelések) szakértGivel
Osszefogva komplex mddon terveztik fejleszteni az oktatdst és a kutatast. A feladatot
eredményesen és egyedildllé moédon kiegészitette és tdmogatta az altalam létrehozott, a Il.
Vilaghdboru utani elsé hazai jotékonysdagi alapitvany, a Magyar Vese- Alapitvany (1987),
amely az 6ta is magas szinten teljesiti ezt. Ehhez szervesen kapcsolédott a mara mar
vilaghirlvé valt angol nyelvl, egy hetes Budapesti Nephrologiai Iskola, melyet 1994-ben
inditottam és az 6ta is szervezem, és melyre eddig 68 orszaghdl érkeztek hallgatdk. A
Nemzetkozi Nephrologiai Kutatd és Képz6 Kozpont, mely nemzetkozi egylittmikodéssel
évtizedek ota mikodik vezetésemmel intézetlinkben hasonld céllal sziletett. A szakma
gradualis oktatasat a kotelez6en valaszthatd Nephrologia | és Il cimen 1994-ben elinditott és
egészen az elmult évig vezetett tantdrgy oktatdsaval segitettem.

A kutatds terlletén kilonds hangsulyt fektettlink a sé-vizhdztartds, a vérnyomds és a
vesemUkodés szabdlyozasanak a molekuldktdl a betegagyig torténd vizsgdlatdra modern
modszerekkel, kiilonb6z6 szintl - az egész szervezettdl a sejtalkotdkig - megkdzelitéssel. A
program kutatasi teriilete, témai, mddszerei és eredményei igen széleskorliek. Kiemelt
terllet a renalis mikrocirkulacié szabdlyozasa, a vesebetegségek progresszidja és fibrdzisanak
mechanizmusa. Az elmult id6szakban Uj témak keriltek befogaddsra kovetve a nephrologia
egyéb tudomanyokkal valé fontos hatarterileti érintkezését, fejl6dését. llyen a
pszichonephrologia, immunoldgia és a nanomedicina. A program szorosan kotédik a
kardiovaszkuldris kutatasokhoz, hiszen ma mar tudjuk, hogy a kardiovaszkularis haldlozdsok
jelent6s részében a vesekarosodas, mint vezet6 ok szerepel. A program gesztorintézete a
Semmelweis Egyetem Korélettani Intézete volt, jelenleg pedig ennek utddja, a Transzlacids
Medicina Intézet.



A programban 0Osszesen 71 nephrologiai PhD diploma sziletett a klinikai és elméleti
témakbdl egyardnt. Magam 30 PhD-nek voltam témavezet6je és a 31. is nemsokara védeni
fog; nagy résziik ma mar itthon, illetve kilfoldon professzor, illetve vezet6 klinikus.

A szakma jovGjének épitésében, az utanpédtlas / tehetséggondozas e fontos lehet&ségeinek
|étrehozdsaban és miikddtetésében alkotéd modon, teljes elkotelezettséggel részt venni nem
csak munka, kiizdelem, de kiilonleges élvezet is volt. J6 volt érezni a fejlédést, tanulni a
fiataloktdl, részt venni a csapatmunkdban és végil jé latni, hogy az épitmény erds és jo
kezekbe kerdl.

Kivanom az Uj programvezet6nek, hogy a témavezet6kkel karoltve sikeriiljon nagyratoré
terveinknek - a teriileten meglévé erds hazai hagyomanyokat megdrizve és annak megfelelve
- az eddigi eredményekre épit6 tovabbfejlesztése az egyetemiink, a hazai tudomdanyossag és
a betegek érdekében és javara.

E munkdban kizardlag a csucsra toréknek, az azt mar eléréknek és nem a békésen lefelé
ballagdknak van helyiik; én mar igy is tulszolgaltam.

Tovabbi j6 és sikeres munkat kivanok az Iskola és a Programunk minden Tagjanak.
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