
Vese Világnap Nyíregyháza 

Dátum: 2017. március 9. (csütörtök) 

 

Vese Mese a Nyíregyházi Városmajori Óvodában 
Búzaszem Óvoda Városmajori Tagintézménye  

 Időpont: 2017. március 9.  09.30 

 A foglalkozást tartják: Feszt Tímea (Trappancs Egyesület), Böcskei Virág (Nemzeti Vese Program) 

 A program menete: A foglalkozások egymást követik, a csoportok létszáma:  
Süni csoport: 24 fő 
Pillangó csoport: 21 fő 
Nyuszi csoport: 25 fő 
Az egyes foglalkozások időtartama: 20 perc 

 
Vese Mese iskolai előadások: 
Zay Anna Egészségügyi, Informatikai Szakközépiskola és Kollégium  

 Előadó: Szalamanov Zsuzsa (Transzplantációs Alapítvány) +36 30 242 8558 

 Időpont: 2017.március 9. 11.40-12.25  

 Létszám:  4-5 osztály (100-120 fő)  
A tanulók 17 év fölöttiek és valamennyien gyakorló ápoló tanulók, tehát egészségügyi 
alapismeretekkel rendelkeznek. 

 
Bethlen Gábor Gimnázium, Általános Iskola, Óvoda és Alapfokú Művészeti Iskola 

 Előadó: Böcskei Virág (Nemzeti Vese Program) +36 30 445 8761 

 Időpont: 2017.március 9.  12.00 – 12.45 

 Létszám:  120 – 150 fő 
Felső tagozatosok és középiskolások 

 
Lakossági Fórum: Korzó Üzletház, 2017. március 09 (csütörtök), 11.00 
Jelen vannak:  Kutasi Irén, Vesebetegek Szabolcs-.Szatmár-Bereg Megyei Egyesülete 
   Oláhné Asztalos Mária, minőségügyi és ápolási vezető 
   Borjus Ildikó, gazdasági vezető 
   Dr. Szegedi János, orvos-igazgató 
A rendezvény menete: 
Megnyitó: Dr. Kovács Ferenc, Polgármester Úr 
Horváth Margit Színművésznő zenés műsort fog előadni (operett, musical) 
Orvosi előadások: Dr. Szegedi János, Dr. Valikovics Ferenc, Dr. Balku István 
Diétás előadás: Horváth Istvánné, dietetikus 
Gerinctorna program: Kollár Istvánné 
Vérnyomás, vércukor mérés: Cukorbetegek Nyíregyházi Egyesülete 
Diétás ételek kóstolója 
 
 
Tabló és rajz kiállítás 
Megnyitó: Dr. Szegedi János 
 



Tablók: 
3 db Vesebetegek Sz-Sz-B M-i Egyesülete, 2 db B.Braun Hungary Zrt. 
és 
20 gyermekrajz tablót állítunk ki a Korzó üzletközpontban 
 
 
Civil kerekasztal  
2017. március 9.  14.30 – 16.30 
Hotel Centrál****  
4400 Nyíregyháza, Nyár u. 2-4.  
 
Résztvevők: 

1. Dr. Szegedi János, BBraun orvosigazgató 
2. Dr. Kárpáti István, a MANET főtitkára 
3. Kutasi Irén, Vesebetegek Szabolcs-.Szatmár-Bereg Megyei Egyesülete, elnök 
4. Orbánné Fodor Valéria, Vesebetegek Szabolcs-.Szatmár-Bereg Megyei Egyesülete 
5. Szalamanov Zsuzsa, Transzplantációs Alapítvány, elnök 
6. Feszt Tímea, Trappancs Egyesület, elnök 
7. Szanyi Tímea, ÚjraSZERVezés Alapítvány, elnök 
8. Hollós Kata, ÚjraSZERVezés Alapítvány 
9. Marcsi, ÚjraSZERVezés Alapítvány 
10. Zákány Edit, Vesebetegek Debreceni és Hajdú-Bihar megyei Egyesülete 
11. Ungvári-Sárik Tünde, Vesebetegek Debreceni és Hajdú-Bihar megyei Egyesülee 
12. Grózli Csaba 
13. Sajó Sándor, Szervátültetettek "vitéz Váry Sándor" Egyesülete ( Kelet-Magyarország) 
14. +1 fő Debrecenből, Szervátültetettek "vitéz Váry Sándor" Egyesülete ( Kelet-Magyarország) 
15. Böcskei Virág, Nemzeti Vese Program 

 
Napirendi pontok: 

- Szegedi főorvos és Kutasi elnök asszony megnyitnák, mint házigazdák 
- A kerekasztal célja (Böcskei Virág) 
- Civil szervezetek bemutatkozása és éves célkitűzéseik 
- Napi nehézségek  
- Kapcsolódási, együttműködési lehetőségek 
-  Betegszervezetek feladata a Népegészségügyi Program végrehajtásában 
- Szűrési aktivitás fokozásának lehetőségei (motiváció, stb.) 
- A vesebetegségben, veseelégtelenségben veszélyeztetett populáció ellátását végző szakmai 

társaságokkal (MHT, MANET, MDT, Geriátriai, Gerontológiai Társaság, Obezitlógiai Társaság) a 
hatékony kapcsolat kialakítása és működtetése.  

- A média szerepe a vesebetegségek megelőzésében. 
 
 
 
Egyéb programok: 
A Korzó Üzletközpontban március 9-én 30 percenként a hangos bemondón elhangzik a 8 aranyszabály 
 
A Móricz Zsigmond Színház esti előadása előtt felolvassák a Világnap üzenetét, valamint lejátszásra kerül 
a 8 Aranyszabályt bemutató film. 



 
A Krúdy Art Moziban levetítik a 8 aranyszabályt 
 
 
Kommunikáció: 

1. Két rádió riport Retro Rádió, Mustár FM Rádió.  
Résztvevők: Dr. Balku István, Kutasi Irén, Dr. Szegedi János, Dr. Valikovics Ferenc 

2. Kelet-Magyarország, Nyíregyházi Napló.  
Felelős: Dr. Szegedi János 

3. A Retro Radio és Internetes "Mex Rádió" leadja a "8 Alapszabályt". 
 
Országis sajtóközlemény az MTI oldalán. 
Március 9-i Ridikül témája a Vese Világnap. 

 
 


