
 

 

 

 

14.55-15.05 Kreinné Kopácsi Mária, Tölgyesi Katalin, Dr. Mácsai Emilia, Dr. 

Benke Attila (Veszprém): Fogyatékkal élő betegeink mindennapi 

nehézségei. 

 

15.05-15.20      Dr. Polner Kálmán, Dr. Zakarné Mezei Erzsébet, Sallay Erika,  

Patayné K. Katalin, †Prof. Dr. Vas István (Budapest):  

 Hogyan került a halmozottan fogyatékos Pisti az internetre? 

 

15.20-15.30     Nagy Margit (Tatabánya): Haemodializált és peritoneálisan dializált  

betegek szexuális diszfunkciója az életminőség tekintetében. 
 

 

15.30-15.45    Kávészünet  
 
 

Krónikus vesebetegek ellátásával kapcsolatos pszichés hatások és 

a prevenció 
 

Elnökök:  Dr. Novák Márta, Stauder Adrienn, Dr. Gergely László 

15.45-16.00 Dr. Novák Márta, Stauder Adrienn (Budapest): A krónikus 

vesebetegeket és családtagjait, valamint a kezelő személyzetet érintő 

pszichés hatások.  

16.00-16.15 Dr. Major János (Budapest): Dialízis nővérek körében végzett Bálint 

csoportok tapasztalatai. 

16.15-16.25 Serestyénné Bóka Ildikó, Dr. Magyar Katalin, Dr. Pápai Efraim 

(Baja): Pszichoszociális terhelés és intervenció krónikus 

vesebetegekben.  

16.25-16.35 Kurfis Teréz (Kistarcsa): A megértés szerepe az otthoni 

együttműködés kialakításában. 

 16.35-16.45 Juhászné Leskó Mónika, Dr. Kóbor Krisztina, Dr. Ladányi Erzsébet 

(Miskolc): Pszichés terhelés és comorbiditás diabeteszes 

nephropátiában. 

16.45-17.00     DISZKUSSZIÓ 

 

17.00                A Konferencia zárása:  Dr. Polner Kálmán                       

RENDEZŐ:          Dr. Novák Márta, Dr. Polner Kálmán, Dr. Mucsi István 

A Konferenciát a Magyar Nephrologiai Társaság, a Magyar Vese Alapítvány, a Preventív Medicináért 

Alapítvány, a Nemzeti Veseprogram  és a Szent Margit Kórház Vese Alapítvány támogatja. 
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Program 
 

09.00-09.30 Regisztráció 

09.30           Megnyitó 
 Prof. Dr. Reusz György, a Magyar Nephrologiai Társaság (MANET) 

elnöke 

 Dr. Polner Kálmán, a MANET Pszichonephrologiai és Rehabilitációs 

Bizottság titkára 

 

Bevezető előadások    
 

Elnökök:          Dr. Török Marietta, Dr. Zakar Gábor, Mogyorósi Róza 
 

09.40-09.55     Dr. Zakar Gábor (a MANET Oktatási Bizottság Ápolási Szekciójának  

                        elnöke): A nephrologiai betegellátás új kihívásai: Szemléletváltás a  

                        beteg-orvos és a nővér-orvos kapcsolatában. 

 

09.55-10.10     Mogyorósi Róza (FMC Hálózati főnővér): Az FMC Dialízis Hálózat 

vezetőségének törekvése a szakápolók képzésére, továbbképzésére a 

betegellátás minőségének javítása és az új kihívások megoldására. 

10.10-10.25    Sebestyén Lajos (BBraun Avitum Dialízis Hálózat): A dialízis ápolás                                                        

    mérföldkövei a BBraun dialízis Hálózatban. 

 

10.25-10.40     Zajkó Eleonóra (Diaverum Hálózati főnővér): A Diaverum Hálózat  

              betegellátásának fejlődése és az ápolói tevékenység minőségének  

                        összefüggései. 

 

10.40-10.55      Dr. Kulcsár Imre (Szombathely): Mit tettünk a dialízáló nővérek                                   

     megbecsülése és elismerése ügyében eddig és milyen jövőbeli 

     terveink vannak Szombathelyen? 

 

10.55-11.10      Kávészünet 
 

Az ápolók szerepe a betegközpontú vesepótló kezelések 

fejlődésében 
 

Elnökök:          Dr. Ladányi Erzsébet, Dr. Kulcsár Imre,  Zajkó Eleonóra 

11.10-11.25     Dr. Ladányi Erzsébet (Miskolc): A nephrologiai ápolók szerepe a  PD 

   kezelések elterjedésében. A hazai eredmények értékelése.    

 

 

11.25-11.35     Hohmann Krisztina (FMC főápoló, FMC Központ-Budapest): 

Peritoneális dialízis - a nővér-orvos együttműködés új dimenziója. 

11.35-11.50     Dr. Haris Ágnes, Dr. Polner Kálmán (Budapest): A Home HD kezelés 

fejlődése, eredményei és a hazai bevezetésének feltételei. 

11.50-12.00    Bereczki Anikó (Hódmezővásárhely): Nephrologiai ápolók és betegek 

   véleménye az otthoni kezelési módokról. 

 

12.00-12.15  Dr. Máthé Zoltán (Budapest): A vesetranszplantáció mint a  

  legjobb vesepótló eljárás. 

 

12.15-12.25 Tölgyesi Katalin, Dr. Mácsai Emilia, Benke Anita (Veszprém):  A 

dialízisközpontok felelőssége a transzplantációs listán levő betegek 

felkészítésében. 

12.25-12.35 Borisz Anita, Dr. Varga Gábor (Ajka): Az élődonor-arány növelése.                  

Közösségi edukálás, vagy kompenzálás? 

 

 

12.35 -14.00    Ebédszünet 
 

 

Pszichoszociális reszortos nővérképzés eredményei    
 

Elnökök:        Prof. Dr. Rosivall László, Kiss Andrea, Dr. Polner Kálmán 

14.00-14.15 Kiss Andrea, Dr. Mucsi István, Dr. Novák Márta, Szabóné Varga 

Valéria, Takács Ágnes, Vigyázó László Dr.Polner Kálmán (Budapest): 

Pszichoszociális reszortos nővérek képzése 2010-2013 között Gánton. 

 

14.15-14.25 Farkas Tiborné (Sátoraljaújhely): Pszichoszociális reszortos nővéri  

tevékenység Sátoraljaújhelyen. 

 

14.25-14.35 Borisz Anita, Dr. Varga Gábor (Ajka): Pszichonephrologia Ajkán. 

 

14.35-14.45 Németh Piroska (Szombathely): Tartós élelmiszergyűjtés rászoruló 

dializált betegeink számára. Együttműködés az Élelmiszerbank 

Egyesülettel. 

  

14.45-14.55   Tihanyi Teréz, Jencselné Ocsovay Ágnes, Vakli Hajnalka, Dr. Deák  

György (Bp. Uzsoki Kh.): Dializált betegek körében végzett szociális 

 munka tapasztalatai.  


