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In Memoriam Prof. dr. Kiss István (1952-2018) 

Nagy veszteség érte a magyar tudományt, az egészégügyet, mert 

2018. május 10-én eltávozott az élők sorából Dr. Kiss István Professzor, a 

Magyar Hypertonia Társaság tiszteletbeli elnöke, a MOTESZ volt elnöke, a 

Magyar Gerontológiai és Geriátriai Társaság elnöke.  Halálával egy 

nagytudású orvos, egy kollega, egy barát távozott. 

 Nagyívű életpályát futott be, képzettsége, tudása hazai és 

nemzetközi szinten is a legmagasabb ismeretséggel, elismertséggel 

párosult. 

1952. november 15-én született Budapesten. 1977-ben végzett a Semmelweis 

Orvostudományi Egyetem Általános Orvostudományi Karán. 1977-90 között a Semmelweis OTE 

II.sz. Belgyógyászati Klinikáján, a hypertonia-nephrologia részlegen dolgozott, tanársegédként,

majd osztályvezető, részlegvezető egyetemi adjunktusként.

1982-ben szakvizsgát tett belgyógyászatból, 1990-ben nephrologiából, 2003-ban klinikai 

farmakológiából, 2009-ben geriátriából. 1998-ban a Magyar Hypertonia Társaság 

hypertonologus képesítését, 2001-ben az Európai Hypertonia Társaság „Specialist in Clinical 

Hypertension” képesítését, 2003-ban a Magyar Atherosclerosis Társaságtól lipidológus 

képesítést, 2013-ban a Magyar Obezitológiai és Mozgásterápiás Társaságtól „honoris causa” 

obezitológus képesítést kapott. 2014-ben a Nemzeti Vizsgabizottság licenc vizsgáját tette le 

hipertonológiából, lipidológiából és obezitológiából. 1991-ben védte meg kandidátusi 

disszertációját „A kalcium antagonista nifedipin hatása hypertoniában” címmel. 

1980-tól aktívan vett részt az orvostanhallgatók oktatásában, a szakorvos jelöltek 

képzésében. Tevékenységét minősíti, hogy 19 munkatársa belgyógyászatból, 14 nefrológiából, 3 

klinikai farmakológiából szerzett szakképesítést. 2003-2017 között 6 PhD minősítés 

megszerzésének társvezetője, 1 jelölt sikeresen megvédett PhD fokozatának vezetője volt.  

1990 októberétől a Szent Imre Egyetemi Oktatókórházban dolgozott, az I.sz. 

Belgyógyászati Osztályon, másodfőorvosként, majd osztályvezető főorvosként, ahol 

megszervezte a nephrológiai betegellátást és gondozást. 1991 szeptemberétől a B.Braun Avitum 

Hungary Zrt. Dialízis Hálózat 1 sz. Dialízisközpontjának orvos igazgatója és a Hálózat társ- 

orvosvezetője volt. 2007 októberétől   a Szent Imre Kórház területén a B.Braun cég magán-

beruházásában újonnan felépített Dél-Budai Nephrologiai Központ (Főv. Önk. Szent Imre Kórház 

Nephrologia Ambulancia, B.Braun Avitum Hungary 1. sz. Dialízisközpont) vezetője volt, a képző 

és továbbképző helyként működő Aesculap Akadémia Tanácsának az elnökeként 

tevékenykedett.  2005 szeptemberétől a Kórházban a Belgyógyászati Szakmák Mátrix 

Intézetének létrehozója, intézetvezetője, a Nephrologia-Hypertonia Profil profilvezető főorvosa 

volt. 2005 és 2010 között orvos-igazgató helyettesi, megbízott orvos-igazgatói feladatot látott el. 

2010 júniusától a Kórház kinevezett tudományos igazgatója, 2011-2014 között a Tudományos 

Tanács elnöke volt. 

2007 májusában habilitált a belgyógyászat/nephrologia szakterületén, a Semmelweis 

Egyetemen.  2008 júliusától kinevezték a Semmelweis Egyetem ÁOK, II. Belgyógyászati Klinika 

Geriátriai Tanszéki Csoportjának tanszéki csoport vezetőjévé, ekkor docensi kinevezést is 

kapott. 2010-ben a Köztársasági Elnök egyetemi tanárrá nevezte ki. 
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Tudományos tevékenységét 611 tudományos és oktatási közlemény, 142 könyv, könyvrészlet 

igazolja. (összesített impakt faktor 128, Hirsch index 18, g Index 32). 1646 előadás szerzője, 

társszerzője volt. 

Az első magyar nyelven megjelent (2003) elméleti és klinikai nephrologia kézikönyv 

társ-főszerkesztője és fejezetírója, a Magyar Hypertonia Társaság szakmai és szervezeti 

irányelveinek írója és társszerkesztője, majd főszerkesztője volt. A Magyar Nephrologiai 

Társaság dialíziskezelésre vonatkozó szakmai és szervezeti irányelveinek írója és 

főszerkesztője, a renális anémia kezelés szakmai irányelveinek írója és főszerkesztője volt.   

 

 

Társasági tagság:  

Magyar Belgyógyász Társaság, Magyar Gerontológiai és Geriátriai Társaság, Magyar Hypertonia 

Társaság, Magyar Kardiológusok Társasága, Magyar Nephrologiai Társaság, Magyar 

Obezitológiai és Mozgásterápiás Társaság, valamint az European Dialysis and Transpant 

Association, International Society of Nephrology, American Heart Association, European Society 

of Hypertension, International Society of Hypertension. Az European Union Geriatric Medicine 

Society elnökségi tagja.  

 

 

Szakmai közéleti tevékenység: Több Szakmai Társaság elnökeként elismerésre méltó munkát 

végzett. A Magyar Hypertonia Társaság vezetőségében a Társaság alapítása (1993) óta 

vezetőségi tag volt, 1993-1997 között titkár, 1997-2005 között főtitkár, 2005 decemberétől 

elnökhelyettes, 2008-tól leendő elnök, 2009-2017 decemberétől elnök, 2017-től a társaság 

tiszteletbeli elnöke volt.  

A Magyar Nephrologiai Társaságban 1994-1998 között vezetőségi tag 1996-2007 között 

az Erythropoietin Bizottság elnöke volt. 1997-2006 között, megszűnéséig a "Central and Eastern 

European Advisory Board on Chronic Renal Failure" nemzetközi tanácsadó testületben 

Magyarország képviseletében elnökségi tag volt. 2005. szeptember – 2013. május között a 

nephrologia-művesekezelés országos szakfelügyelő főorvosi feladatait látta el.   

2002-2008 között a Magyar Orvostársaságok és Egyesületek Szövetségének (MOTESZ) 

alelnöke, 2006-tól leendő elnöke, illetve 2008-2010 között elnöke, 2010-től választott elnökségi 

tagja volt. 

2009-től a Geriátriai Szakmai Kollégium tagja és titkára, majd az Egészségügyi Szakmai 

Kollégium „Geriátria és krónikus ellátás” Tanácsának választott elnöke volt.  2010-től a Magyar 

Gerontológiai és Geriátriai Társaság vezetőségi tagja, 2015-től. a Társaság elnöke volt  

A „Szív és Érrendszeri Nemzeti Program” Programtanácsának elnöke (2006 

márciusától). 2005-2015 között az „Éljen 140/90 alatt!” Program és 2008-2015 között az 

„Ereink védelmében /ÉRV/” Program társ-programvezetője, 2009-2015 között az ÉRV-PAMP 

Program vezetője, 2010-től a „Magyarország Átfogó Egészségvédelmi Szűrőprogram 2010-

2020” Programtanácsának elnöke volt. 

A „Hypertonia és Nephrologia” folyóirat szerkesztőbizottságának társelnöke, a 

„Háziorvos Továbbképző Szemle”, a „Metabolizmus”, a „Focus Medicinae”, a 

„Gyógyszerészképzés”, a Cardiometabolica Hungarica, a „Nővér” folyóiratok 

szerkesztőbizottságának/tudományos tanácsadó testületének tagja, az Orvosi Hetilap 

szerkesztőbizottságának tagja, a LAM Tudományos Tanácsadó testületének tagja, 2016-tól társ-

főszerkesztője, a 2015-ban újonnan alapított „Korszerű Kaleidoszkóp” háziorvosi folyóirat 

főszerkesztője volt. A „Kidney and Blood Pressure Research” nemzetközi folyóirat (Karger) 
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szerkesztőbizottsági tagja, és megszűnéséig a „Current Atherosclerosis-Cardiology-

Hypertension Reports” amerikai folyóirat „VÁLOGATÁS” néven megjelenő magyarországi 

kiadásának társ-főszerkesztője, 2016-tól az „Idősgyógyászat”folyóirat alapító főszerkesztője 

volt. 

 

 

Kitüntetések:  

Szakmai, tudományos munkáját számos kitüntetéssel ismerték el:A Semmelweis 

Egyetemen Semmelweis Emlékérem (1979), Markusovszky Emlékérem (1980), Dabis László 

Emlékérem (1986), „Gömöri Pál” Emlékérem  2000, „Török Eszter” Emlékérem (2001), 

Metabolizmus  Díj  (2004), „K Mátyus István „ Emlékérem (2004) , Batthyány-Strattmann László 

Díj (2008), Magyar Vese Alapítvány „Nephrologiáért” díj (2008) , MOTESZ Jubileumi Emléklap 

(2006), A Magyar Nephrológiai Társaság „Az év lekiemelkedőbb Nephrológoiai Továbbképző 

közleménye” (2006,2008) Korányi Sándor Díj (2007), „Gyógyszerészetért” Emlékérem ( 2009-

2017), „MOTESZ Díj”(2010), Magyar Hypertonia Társaság Vezetőségének Emléklapja (2017) 

 

 

Meghatározó személyisége volt a magyar egészségügynek. Rövidre szabott földi 

pályafutásában több emberre való teljesítményt nyújtott. Azon orvosok közé tartozott, akik 

hittel szolgálták hivatásukat, a tudományt, a beteg embereket. Bölcs figyelemmel, megértéssel, 

mindig megfontoltan, de szókimondóan követte a körülötte zajló szakmai, tudományos 

eseményeket.  Munkássága során fokozott figyelmet fordított a fiatalokra, kezdettől támogatta a 

MATHINÉ létrejöttét. Szintetizáló, interdiszciplináris gondolkodású ember, orvos, tudós volt. 

Különös képességgel tudta átadni tudását úgy az előadásaiban, mint a mindennapi 

tevékenységében.  A szakmai Társaságok sokat köszönhetnek Kiss Professzor Úrnak, számos 

kezdeményezés, megújulás az Ő ötlete, javaslata volt. 

Széleskörű műveltsége, embersége, kollegialitása mindannyiunk számára követendő 

példa. Emberi értékeit, szakmai tudását, munkásságának szellemiségét emlékezetünkben 

megőrizzük. Életútja, szellemisége arra ösztökél bennünket, hogy még határozottabban és 

eltökéltebben szolgáljuk hivatásunk jövőjét mindnyájunk és az emberek érdekében illetve 

javára. 

 

 

A Magyar Nephrológiai Társaság nevében: 

 

Prof. Dr. Reusz György  Dr. Kárpáti István  Dr. Szegedi János 

Elnök    Főtitkár   Alelnök 

 

 

 

 

 


