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Bevezetés
WITTMANN Istvdn

A Magyar Nephrologiai Tarsasag (MANET) az Emberi Eréfor-
rasok Minisztériuma (EMMI) felkérésére készilt 6sszefoglaldja
a nefroldgia terlletén jartas, vezetd szakemberek kozrem(iko-
désével kerllt megirasra. Bemutatjuk az el6zményeket, a jelen
helyzetet és a j6vG céljainak elérése érdekében altalunk terve-
zett [épéseket. A MANET szakmai, oktatoi, tudomanyos és tar-
sadalmi szerepvallaldsa igen sokrétl, ezért terlletekre bontva
adjuk meg az 6sszefoglaldkat.

Néhany tevékenységiiranyunk még nagyon kezdeti stadiumban
van, ezekrdl csak emlités szintjén kozoljik a legfébb célkitlizéseket.

Fel kell hivni arra is a figyelmet, hogy mig a nefroldgiai gy6-
gyitas egy része a jarobeteg-ellatas szintjén megvaldsithato,
elsGsorban ami az idult vesebetegség (chronic kidney disease
— CKD) korai stadiumait illeti, addig az elérehaladott stadium-
ban lévk és a szov6dmények szlirése és kezelése dontéen fek-
vBbeteg-ellatast igényel.

Kilon specialitdsa a nefroldgianak az akut kezdet( (akut
glomerulonephritis egy része, nephrosis) vagy a hiperakut kez-
det(i (gyors progresszioju glomerulonephritis) vesebetegségek
kore, ami mindig korhazi kezelést igényel, valamint az akut ve-
sekarosodas (acute kidney injury — AKl), ami akar kérhazi keze-
lési szovédményként is felléphet.

Ugyancsak a specialis csoportba illeszkedik a vesepdtlo keze-
|ések kozil a hemodializis, ami rendszeresen (hetente harom-
szor) ismétlédd, kronikus ellatast igényel. Ebbe a specialitdsunk-
ba, a vesepodtld kezelések kozé tartozik a vesetranszplantacidra
torténd el6készités és a transzplantacié utani gondozas.

Most, a Covid-19-jarvany idején latszik igazan, hogy a fek-
vBbeteg-infrastruktira a szovédményes betegek ellatdsdban
milyen elényds helyzetet biztosithat. A Covid-19-fert6zés
gyakran vesekarosodast okoz, a nevesitett nefroldgiai fekvé-
beteg-elldtd helyek szamaval kilon fejezetben foglalkozunk.
Szakmank hazai sajatossaga az is, hogy a dializiskezelést nagy-
részt maganszolgaltatok végzik.

A sajat szakmdnkat érintd irdnyelvek
helyzetének felmérése

,Az EMMI egészségligyi szakmai iranyelve a felnGttkori idult
vesebetegség diagndzisa és kezelése” cimd, 002169 szamu,
2024. oktdber 15-én lejard iranyelve részletesen foglalkozik az
idult vesebetegség sajatossagaival és szovédményeivel.
Terveink kozott szerepel az akut vesekarosodassal (acute
kidney injury — AKl) kapcsolatos hazai irdnyelv |étrehozésa.
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Uj vagy nem befogadott eljdrdsok kérdése.

Csont- és dsvdanyianyag-cserére hato (CKD-MBD)
gyodgyszerek felirdsi lehetésége

RIKKER Csaba, BALLA Jdzsef

Messze le vagyunk maradva a nemzetkozi trendtdl, bar a
szlikséges gyogyszerek rendelkezésre allnak. A gyogyszereket
jelenleg egy elavult rendszeren keresztiil kell engedélyeztetni
és jovahagyatni a terlletileg megbizott fellilvizsgald kolléga-
val. 2021-ben megjelent két kitlin6 magyar Utmutatd, amely
e témaval is foglalkozott: A korszer( dializiskezelés gyakorlata
(http://www.nephrologia.hu/info.aspx?sp=17) és az Egészség-
Ggyi szakmaiiranyelv a felnGttkori idiilt vesebetegség diagnozi-
sa és kezelése (http://www.nephrologia.hu/info.aspx?sp=17).
Ezek vonatkozd fejezete, szamos egyéb irodalmi hivatkozas
mellett, jelentés mértékben a Kidney Disease: Improving Glo-
bal Outcomes (KDIGO) CKD-MBD Update Work Group. KDIGO
2017 Clinical Practice Guideline Update for the Diagnosis,
Evaluation, Prevention, and Treatment of Chronic Kidney
Disease-Mineral and Bone Disorder (CKD-MBD). Kidney Int
Suppl (Internet). 2017. julius 1. (https://kdigo.org/wp-content/
uploads/2017/02/2017-KDIGO-CKD-MBD-GL-Update.pdf)
Utmutatdn alapul, amelyre a jelenlegi nemzetkozi gyakorlat
épil. A magyar egészségugyi tamogatas ,A kiemelt indikéci-
6hoz kotott tdmogatasi kategoriaba” tartozd betegségcsopor-
tok, indikacios terlletek és a felirasra jogosultak kore” (ér-
vényesség kezdete: 2022.01.01.) (http://neak.gov.hu//data/
cms1030534/EU_kiemelt_tamogatasi_lista_ 2022 01 01 .
pdf) azonban még mindig olyan szigoru és birokratikus meg-
szoritasokat tartalmaz, amelyek nincsenek osszhangban az
érvényben |évd hazai és nemzetkozi irdnyelvekkel, és gyakor-
latilag lehetetlenné teszik azok betartdsat. (Vonatkozd eli.-
pontok: EU 100 30/a El 100 39/a, EU 100 39/b).

A Magyar Nephrologiai Tarsasag és a Nephrologiai és Diali-
zis Tagozat ezek megvaltoztatasat kérte 2020. junius 4-én kelt,
a NEAK f@igazgatdjanak kuldott levelében (Ikt. szam: 11/2020.,
el. pontok valtoztatdsi kérelme). Sajnos, ennek ellenére, a
2022. januar 1-jét6l érvényes el. pontokban még mindig a
kordbbi kritériumok szerepelnek. Fentiek alapjan javasoljuk a
vonatkozd eli. pontok korabbi javaslatunk szerinti szives revizi-
ojat, és lehetBség szerint a NEAK altal alkalmazott EFIWEB-hez
hasonlo szoftver bevezetését. Ezzel jelentds lépést tennénk a
magyarorszagi betegek életmingségének és életkildtasainak
javitasaért.

Transzplantdcio

Természetesen a transzplantacié teriletén a Transzplantacids
Tagozat véleménye a legfontosabb, mégis meg szeretnénk em-
liteni néhany, altalunk fontosnak tartott, javaslatot.

1. ABO-inkompatibilis €6 donoros veseatiltetés bevezetése.

2. Vesecsereprogram bevezetése (a direkcionalisan imkompati-

bilis vese-élé donor parok kozott kompatibilis parok keresése).

DCD (donation after cardiac death) bevezetése.

4. Donorvese gépi perfuzidja prezervaciés oldattal a kivétel-
tél a bedltetésig terjedd id6 alatt.

5. Vesebioptatum Uj kiegészité diagnosztikus médszere: mo-
lekularis mikroszkdpos vizsgalat (géncsipmaodszer a rejekcid
diagnosztikajaban).

6. Hiperimmunizalt betegek deszenzitizacids kezelése a transz-
plantaciét megel6zéen.

w
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A szakmdnk muszerparkjdnak fejlesztése.

Terdpiarezisztens hypertonia eszk6z6s kezelése.

Valogatott esetekben alkalmazott renalis denervatio (RDN) katétereinek biztositasa.

A Nefropatoldgiai Bizottsdg javaslatai

IVANYI Béla

A belgydgyaszati vesebetegségek, a belltetett vese diszfunk-
ciéjanak a kivizsgalasa soran a diagnozis felallitdsdhoz szlikség
van ultrahangvezérelt vesebiopszids vizsgalatra. A biopszias
mintak patoldgiai diagnosztikdja a minta fénymikroszkopos,
immunfluoreszcens és elektronmikroszképos vizsgalomad-
szerrel torténd elemzését igényli. Az elektronmikroszkdpos
technika specialis mUszerezettségli laboratériumot igényel
(bedgyazdgép, ultratom, gyémantkések, elektronmikroszkop).
Az elektronmikroszkép 10 évenként amortizalodik és pétlasa
lehetetlen a betegellatas bevételeibdl. A minisztériumnak biz-

tositania kellene a négy egyetem patoldgiai/anatomiai intéze-
teiben m(ikodé elektronmikroszkdpok nagyszervizét, a kamera
és a szoftver frissitését, illetve, ha sziikséges, Uj m(iszer be-
szerzését, tovabba az elhasznalddott ultratémok cseréjét. Az
elektronmikroszkdpos vizsgdlat nemcsak a nativ és a transz-
plantalt vese betegségeinek, hanem a cardiomyopathidk, bi-
zonyos izombetegségek, ciliumbetegségek stb. diagnosztikaja-
ban is nélkllozhetetlen eljaras, ezért az elektronmikroszkopos
laboratoriumok tGzemeltetése és korszer(sitése népegészség-
Ggyi szempontbdl is indokolt.
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A foiskolai, egyetemi és posztgradudlis
(orvos és nem orvos diplomdsok) képzésének helyzete.

A nefroldgiai szakdpolds és képzés jovoképe.
Ellatdsi igények, személyi feltételek és fejlesztésiik

ZAKAR Gdbor

Bevezetd

A jovBkép — egészségligyi értelmezésben — egy adott szakma-

terllet hosszu tavu, a varhato betegellatasi igényre alapozott

cselekvési tervének és az ahhoz szikséges eszkoz, emberi
eréforras és képzési igényének megfogalmazasa. A nefroldgia

a belgyogyészaton belll a legtobb hatarterilettel atfedésben

levd specialitas, dializistechnikai,-technolégiai elemekkel és al-

kalmazasi médjukkal atsz6tt szakma. Betegkdzpontu fejlesztési
igénye ennek megfeleléen sokrét(.

A jovBbeni nefroldgiai szakdpolds (nsz) tervezésének, kép-
zési igényének a nefroldgiai szakellatasi igény egészének valto-
zésaihoz, trendjéhez kell igazodnia. Ennek f6 elemei:

— A kronikus vesebetegek életkortartomanya az idds-na-
gyon idds kor felé tolodott, egyre esendébbek (frailty),
ennek megfelel6en ndvekvs és valtozd dpolasi és otthon-
apolas-ellatasi igénnyel (1, 2).

— A végallapotu kronikus vesebetegség kezelésének suly-
pontja a dializis felSl a létrehozd okok (elhizas, diabetes,
hypertonia) megszintetése, hatasos kezelése (megeld-
z6s) és a nem dializiskezelési formdk felé tolddik (novek-
v6 predializis gondozasi-szakapoldi edukacios igény, a
,maximum konzervativ kezelés” szakapoldi tdamogatasa
— ,nurse as a health coach”, patient centered self mana-
gement — PCSM) (3).

— A dializisellatas sulypontja szakmai, finanszirozasi okok
és betegpreferenciak miatt a centrum fel8l az otthoni
(peritonealis és home-HD) és énellatd kezelési formdk
(self management) terlletére kertl (n6vekvd szakapo-
I6i edukacids, tréning- és homekontroll-igény, ,remote
patient management”) (4, 5).

— A nefrolégus szakorvosi ellatasi spektrum egy részének
eltolédasa a szakdpolok dltal éndlléan végezhetd teve-
kenységek, kompetenciak irdanyaba (ennek megfelel ma-
gasabb szint(i szakdpoldi képzési és akkreditacids igénnyel
— ,empowerment of the nurses”) (6).

A felsorolt tertletek nefrolégiai szakapoldi ellatasa a jelen-
legi nsz-létszam és a képzettségi szint novelésének igényét ve-
titi el6re és Uj akkreditacidkat igényel.

A nefroldgiai szakdpolds
hazai igénye, helyzete

A rendelkezésre allé adatok — 2013-ban revidealt szakmai
minimumfeltételek — (7) alapjan hivatalosnak tekinthet8 nsz-
igény pontosan csak a hemo- és peritonealis dializis terlletén
értelmezhet§ és tarthatd megfelelének, a nefroldgiai jarébe-

teg-szakellatdshoz rendelt 1 f6 biztosan elégtelen, a fekvébe-
teg-elldtasban pedig 30 4ggyal bezardlag 4 {6 (Ill. apoldi kate-
gdria). Utdbbi még elégségesnek is lenne tarthato, tekintve a
nefroldgiai fekvGbeteg-elldtas tobbnyire belgydgyaszatirészleg-
szervezését, a probléma, hogy betartasa nem kontrollalt, az el6-
irt nsz-statuszok betoltése esetleges.

Ezt a tényt tAmasztotta ald a MANET Apolasi Albizottsaganak
2015-6s felmérése, amely szerint ekkor 766 dpold dolgozott a
nefroldgiai dpolas teriletén, kozllik azonban mindossze 45 6
volt nem haldzati dializiskdzpontok vagy intézmények alkalma-
zésaban. Ez a szam mar akkor is kirivoan alacsony volt, s az azéta
gyakorlatilag megsziintetett kozponti (korabbi ENKK) nsz-képzés
ismeretében a helyzet csak negativ iranyban véltozhatott.

A dializiskdzpontok nsz-elldtottsaga a hatodsagilag ellendr-
z6tt feltételeknek és a szolgaltatok elkotelezettségének koszon-
hetéen megfeleld. Az azdta évente inditott B.Braun haldzati
képzések és egyes helyi kezdeményezések (Bp. Szent Margit
Korhaz, DEOEC Debrecen) nyoman az nsz-1étszam novekedett,
ez azonban az allami mikodtetésl egészségligyi intézmények
nsz-létszamat nem, illetve alig érintette, utdbbi a jelenlegi els-
irdsok szerint is elégtelennek mindsithetd. Jelenleg hianyoznak
az nsz szakterllet valasztasara motivald szakmai-szervezési és
anyagi feltételek, nincs hiteles nsz-életpalyamodell.

Kévetkeztetés: A nefroldgiai szakdpoldi (OKJ 55 723 12) el-
latottsag (foglalkoztatasuk a palyatikornek megfelelé kompe-
tenciatertleteken), a dializisszolgaltatd cégek kozpontjainak
kivételével, orszagosan elégtelen. Ezen a specialis terlleten
lathatéan nem mikodik a , piaci igényekre” alapozott szakkép-
zési modell. A létszamnovelés és kompetenciakiterjesztés nem
oncél: jelenleg nincs kihasznalva a jol képzett szakapoldkban
rejl6, a betegek életmingségét és ezaltal tulélési esélyét is javi-
06, orvosokkal nem megoldhaté betegellatasi potencial.

Megolddsi tervek,
a nefroldgiai szakdpolds hazai fejlesztése

Atfogd, Uj nefroldgiai szakdpoldi életpdlya modellre van sziik-
ség, amely megfogalmazza a jelenlegi és a varhato (I. a fentebb
részletezett trendeket) kulonbozé szintl nefroldgiai szakapo-
|asi igényeket, feladatokat és kompetencidkat a hagyomanyos
jarébeteg- és fekvSbeteg-ellatds és a vesepdtld eljarasok
(hemo- és peritonealis dializis, veseatiiltetés) kilénbozd teri-
letein. Ezzel — és a hozzarendelt differencidlt (feladat- és fele-
|sségaranyos) bérrel — lehet a palya valasztasat vonzova tenni.
Nefroldgiai szakértd testilet dltal jovahagyott, az életpalyamo-
dell elméleti és gyakorlati kovetelményeihez igazitott nefroldgiai
szakdpoldi tantervnek (curriculum) kell készllnie, ennek megfe-
lels elméleti vizsga- és ellendrzott gyakorlati kovetelményekkel.
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A curriculumban szereplé ismeretek és gyakorlat (skills) meg-
szerzéséhez szikséges a 2019-ben kdzpontilag mar elhataro-
zott, majd 2020-ban ismét torolt iskolarendszer(i nsz-képzés
elinditasa. Ez teremtheti meg az egészségligyi palyat valasztd
fiatalok szervezett bevonasanak lehet&ségét. Ennek hidnyaban
a munka mellett teljesithetd, életszer(i képzési forma kidolgo-
zésa szlkséges, legalabb részleges allami tdmogatdssal. Az ide
juttatott finanszirozas, a tapasztalatok szerint, megtéril a szak-
apolok altal nydjtott mindségi, betegcentrikus dpolasban.

Szikség van a hazai nefroldgiai szakapolas aktudlis helyzeté-
nek ismételt felmérésére, a jovében pedig a személyi elldtott-
sag és a szakdpolds helyzetének rendszeres (legalabb évenkén-
ti) kontrolljdra is. Ezzel a feladattal a MANET Oktatasi Bizottsag
Apolasi Albizottsagat javasoljuk illetékes forumon megbizni, a
szakdolgozéi kamaraban ugyanis a nefroldgiai szakdpolds még
tagozatként sincs jelenleg képviselve.

Osszefoglalds

e Rovid tavon (miel6bb) az nsz-létszam novelése, a kovetel-
ményeknek megfelel§ differencialt alkalmazasa a feladat,
a szervezett nefrologiai szakdpold képzés Ujrainditasaval
és a hozza tartoz6 oktatasi anyag (jegyzet) készitésével.

e Kozéptdvon (6t éven belll) ezzel el kell érni, hogy a kroni-
kus vesebetegek epidemioldgiai és dpolasi igényeinek val-
tozdsaihoz létszamban és képzettségben is alkalmazkodd
nefroldgiai szakdolgozo réteg alakuljon ki.

e HosszU tavon (tiz és és azon tul) ezzel érhet§ el az dpo-
las minGségét, a betegek elégedettségét ndveld intézmé-
nyi és otthoni mindségi nefroldgiai szakdpolds, amely a
nefrolégus szakorvosokkal egyenrangulan, részben dtru-
hdzott kompetencidkkal képes egylttmikodni.
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A nefroldgia jovoképe az oktatds szemszdgébdl

KARPATI Istvén

Posztgradudlis képzés

Tovdbbképzések, kongresszusok

A hazai nefroldgiai tovabbképzések szama, specializaltsaga (a
képzésben részt vevs célcsoportok), szinvonala az elmult évek-
ben mind hazai, mind nemzetkozi relaciéban kimagasldak vol-
tak. Ezek fenntartasa, koordinalasa, kommunikacidja tovabbra
is folyamatos feladata a szakmanak.

A szamos és kiemelkedSen magas szinvonalul hazai tovabb-
képzések mellett nemzetkozi kisugdrzasu volt a Budapesti
Nemzetkozi Iskola (BNS), a Debreceni Nephrologiai Napok
(DNN) és a Magyar Nephrologiai Tarsasag (MANET) éves nagy-
gyllései.

A hazai tudomanyos eredmények és oktatds — altaldnosan a
magyar nefrolégiaszakma — elismerése és kiemelkedd esemé-
nye volt, hogy az Eurdpai Vesetarsasag (ERA) 2019-ben hazan-
kat valasztotta éves kongresszusanak megszervezésére.

Nagy lendlletet vett az elmult években az online klinikopa-
toldgiai konferencidk megszervezése és orszagos koordinalasa.

Képzéseink erdssége az interdiszciplinaritds, azonban eze-
ket még nyomatékosabban kell kiterjeszteni az alapellatasban
dolgozd csalddorvosok iranyéaba.

Oktatdsi anyagok

Az oktatds szinvonaldt jelentdsen segitette tobb tankonyy,
konyvfejezet, jegyzet és kifejezetten a képzést és tovabbkép-
zést szolgdld kozlemény megirasa. A legjobbakat tarsasagunk
palyazat alapjan évente dijazza.

A MANET honlapjan (www.nephrologia.hu) naprakészen
elérhetdk a hazai és kulfoldi oktatasi anyagok, webinariumok,
szakmai iranyelvek, szakmank és a tarsszakmak tovabbképzé-
sei és tudomanyos kongresszusai.

Aképzést szolgalja, hogy honlapunkon egy hazai (Hypertonia
és Nephrologia) és két kilfoldi (NDT és CKJ) folydirat ingyene-
sen elérhet a tagsag szamara.

Az elmult egy évben kiemelend8 a népbetegségnek sza-
mitd CKD irdnyelvének elkésztése, amely megjelent az Egész-
séqgligyi Kézlényben és a Hypertonia és Nephrologia folyé-
iratban (Az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma egészségugyi
szakmai iranyelve a felnGttkori idult vesebetegség diagno-
zisardl és kezelésérdl. Egészséglgyi Kozlony LXXI. évfolyam
18. szam 1761-826. 2021. oktdber 19.) Hasonldan fontos a

,Korszer(i dializiskezelés gyakorlata” ciml munka elkészité-
se is. (Hypertonia és Nephrologia folydirat supplemetuma
2021;25[Suppl.1]:51-S112.)

Gradudlis képzés

A nefrolégia ismert mddon hianyszakma. Szakmank megisme-
résében, vonzdva tételében végsGsoron a palyavalasztdsban
az alapvetd kiinduldsi pont az orvostanhallgatdk oktatésa.

Ebben nagyon fontos szempont az is, hogy a hallgatok a kép-
z€s soran egységes, kell6 draszamban kapjanak ismereteket.
Tobb felmérésiink igazolta, hogy a hallgatok a négy egyetemen
nagyon kilonbozd és javarészt kevés draszamban hallgatjak a
nefrolégiat, rdadasul egyetemenként kilonb6z8 évfolyamokon.

Orszagosan a kell6 éraszamu, egységes oktatas kialakita-
sa, az egyetemenként azonos elméleti és gyakorlati éraszam
elérése eddig nem sikertlt. Ez a kérdés a MANET kompeten-
cidjat meghaladja. Ebben magasabb szint( dontés sziikséges
(dékani értekezlet, EMMI stb.).

Nefroldgiai szakképzés
és szakképesités megszerzése

A fenti tertletek a MANET Oktatasi Bizottsag kompetencidjaba
tartoznak. A szakképzés koordinaldsara a MANET létrehivta a
Nephrologiai Szakképzési Albizottsagot, amelynek vezetGje al-
landé delegaltja az EU szakképzési grémiumanak (UEMS).

E hianyszakmaban a bizottsdgnak a képzés racionalizdlasa
és a szakma vonzéva tétele a feladata.

A nefrologidban dolgozd dpoldk képzése,
tovabbképzése, dsszefogdsa

E terilet fejléd6ben van, amelyre a MANET kilon albizottsa-
got (Nephrologiai Apoldi Albizottsag) hozott létre és e célra
klon honlapot mUikodtet.

Betegedukdcio

A betegoktatds alapvets fontossdgu a hazankban egy kozel
1,5 millid lakost érinté népbetegségben, a krénikus vesebeteg-
ségben. E célt szolgdlja az évente megrendezett Vese Vilagnap,
honlapunk ,paciens” rovata és a vesebetegseg.hu oldal meguji-
tasa. E terlletnek nagy lendiletet ad a CKD-irdnyelv elkészilte
és az ezzel kapcsolatos feladatok meghatarozasa.
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A nefroldgiaszakma bemutatdsa az MTA szdmdra

WITTMANN Istvdn, REUSZ Gyorgy, BALLA J6zsef

Bevezetés. A diszciplina térténete, feladata,
ardnya az egészségugyi elldtérendszerben

A magyar nefroldgia mind elméleti, mind klinikai téren ki-
emelkedd, nemzetkozileg elismert hagyomanyokkal rendelke-
zik. Szlletését Koranyi Frigyes életutjatdl nem lehet elvalasz-
tani. Bar fejl6désében a mult szazad 80-as éveiben megtort,
mara ismét nemzetkozileg is elismert oktatasi, tudomanyos
és szakmai teljesitménnyel rendelkezik. Aktivan részt vesz a
nemzetkozi tarsasagok vezetésében, munkdjaban tovabb-
képz6k (25 éves Budapest Nephrology School, Eurdpa egyik
leghiresebb és legoregebb CME-kurzusa) és kongresszusok
(ERA/EDTA, 1986, 2019; IFKF, 2012; IPNA stb.) szervezésé-
ben. Onallé szakmai kollégiumi képviseletet, nemzeti tarsa-
sagot és szakvizsgat tudhat magdénak. A gradudlis képzést a
négy orvosképzé egyetemi karon tevékenykedd tanszékek, a
posztgradualis oktatast az egyetemi grémiumok és a hozzajuk
tartozoé kiemelt klinikai nefrolégiai centrumok végzik. A nefro-
|6giai szakorvosképzés, az eurdpai elvarasoknak megfelelGen,
alap-szakképesitésként vehetd fel. Jelentds szakmai kihivas a
vesebetegség eldforduldsanak gyakorisaga, ami a népesség
mintegy 10%-at érinti, és sok esetben az alapbetegségek éle-
tet veszélyeztetd volta miatt akut ellatast igényel. A vesepdtld
és szervtamogaté eljarasok, mind a krénikus betegeink ming-
ségi és mennyiségi ellatasat tekintve, mind pedig az életmen-
t6 beavatkozasok teriletén, folyamatos és kiemelkedd tamo-
gatdst, megujulast igényel, hogy a nemzetkozi szinvonaltdl ne
legyen jelent8s elmaradas.

Ezzel a rovid attekintéssel, a teljesség igénye nélkil, a
nefroldgia eredményeirdl és sajatos kihivasairdl szeretnénk
beszamolni. Azzal, hogy az Eurdpai Nefrolégiai Kongresszus
ebben az évben Budapesten keriil megrendezésre, munkank
nemzetkozi elismertsége fogalmazddik meg.

A diszciplina tdrgyi feltételeinek,
infrastrukturdlis kérulményeinek helyzete,
mUszerezettsége, a legégetdbb problémdk,
ezek nagysdgrendje

A vesebetegek (lakossag 15%-a) nagy részének nincs szliksége
mindig nefroldgus szakorvosra, haziorvosi szinten ellathaté len-
ne. A betegség felismerésére és gondozdsara azonban a hazior-
vosok nem rendelkeznek kell§ felkésziltséggel. A betegek 10-
15%-a az Ugynevezett nagy rizikdju csoportba tartozik. A szakma
jelenleg 10 000 lakosonként heti két 6ra szakrendelést tart szik-
ségesnek, a felmerés szerint ez orszagosan csak 1,7 éra.

Az 584 nefroldgiai fekvBbetegagy azt jelenti, hogy hozzave-
t6legesen 17 000 lakosra jut egy nefroldgiai agy. A 17 000 lakos
15%-a, azaz 2500 egyén szenved vesebetegségben, kozulik
300-400-nak progressziv vesebetegsége van, amivel négy-6t
évente kerllhetnek erre a nefroldgiai agyra.

Ellatasi hianyossagra utal az is, hogy jelenleg majdnem min-
den masodik vesebeteg nem a gondozasbdl, hanem az ,,utcarol”,
felkészuletlendl és el6készitetlenll kerll az életmentd dializisre.
A dializist kezd6 betegeknek altaldban mar évekkel (évtizedek-
kel) korabban megfelel§ kezelésre lenne sziiksége, amivel a dia-
lizis elkezdése késleltethetd, illetve hatékonyabb lenne.

Nagyon sok nefroldgiai fekvGbetegosztaly nem teljesiti a
szakma altal szikségesnek tartott nefroldgus szakorvosi és
szakapoldi létszamot.

A jelenleg elérhetd krénikus dializiskapacitasok minden el-
latasra szoruld beteg kezelését lehetévé teszik.

Mind a jarébeteg-, mind a fekv8beteg-ellatas javitasanak
legnagyobb akadalya az emberi eréforras folyamatosan no-
vekvd hidnya, a nefroldgus az orszagos hidnyszakmak kozé
tartozik. A jelenlegi tendenciak folytatddasa esetén emberi
er6forrasi krizis varhato a kozeljovében.

Itt kellene kitérni arra, hogy mi a javaslatuk az adott disz-
ciplina jdrébeteg-fekvébeteg sulypontardnydnak javitdsara,
egynapos kezelési formdk szélesitésére és kiilbnésen a manu-
dlis hidnyszakmdk esetében a regiondlis ellatds szervezésére
vonatkozo javaslatokra. (Azaz: orszdgosan hogyan gondoljak
felépiilni az adott szakma progresszivitdsi elldtorendszerét.)

A hasi peritonealis katéter implantacidja egynapos sebésze-
ti beavatkozasként, a dializis-nagyvénakanilok implantacidja-
nak kronikusan dializalt betegnek és az ambuldns transzfuzid
addasanak finanszirozasa megoldatlan vagy nem létezik.

Egyenl6tlen a kapacitasok, a fekvébetegagyak terileti el-
osztasa. Tobb régidban ellentmondas adddik a TEK, a TVK és a
betegellatasi igény kozott.

A progresszivitdsi szinteknek megfelel ellatdhelyek kijelo-
lése korrekt médon megtortént.

A szakma finanszirozdsi helyzetének révid
elemzése (példdul minden beavatkozdsnak
van-e kodja, finanszirozdsa, valos értéken
finanszirozas)

A nefroldgiai betegellatas finanszirozasa harom kilonb6z6 for-

rasbol torténik:

1. Nefrolégiai fekv6betegellatas (HBCs alapjan).

2. Dializiskezelés finanszirozasa.

3. Jardbeteg-szakellatds terhére (finanszirozasa nem kiilon-
bozik mas belgydgyaszati jelleg(i jarobeteg-szakrendelés
finanszirozasatal).

Ad 1. 2018-tdl, a Il. és lll. progresszivitasi szinten mUiikods
nefrolégiai dgyakon magasabb érték(i HBCs-vel lehet a kiemelten
tobb raforditast igényl6 vesebetegek gydgykezelését lejelenteni.
Ezzel a nefroldgiai osztalyok finanszirozasa jelentdsen javult.

Ad 2. Az elmult 15 évben a dializisre szént tb-finanszirozas
Osszege nem valtozott, 2018-ban és 2019-ben egyszeri jutta-
tas tortént. Az alulfinanszirozottsag miatti bérfelzarkdztatas
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hidnya egyre nehezebb helyzetbe sodorja az dializisellatast a
human eréforras hianya kovetkeztében.

A nefrolégiai szakma szaméra fontos, hogy a tovabbi orvos/
névér bérfelzarkdztatas kapcsan a dializiskassza is automatiku-
san és aranyosan emelésre keriljon.

Ad 3. A nefroldgiai jarébeteg-finanszirozas a fekvébeteg-fi-
nanszirozas aranyaihoz képest alacsony (<10%). A jarébeteg-
ellatas finanszirozasanak emelése sziikséges.

A transzplantalandd betegek listara vételi és listan tartasi
vizsgalatainak finanszirozds nem megoldott.

A diszciplina személyi feltételeinek, szakmai
utdnpadtldsanak, kdzépkdader-elldtottsagdnak,
posztgradudlis képzésének helyzete,

a legégetdbb problémdk sorrendben

A nefroldgia terlletén orszagszerte jelenleg 200-300 nefrolégus
szakorvos dolgozik. Ennek a szakorvosgardanak kell ellatnia
egyebek mellett az orszag teljes dializisigényét is. Ez a kapacitas
annyira alacsony, hogy a legtobb dializiscentrumban mar gyak-
ran haziorvosok és mas, nem szakiranyl végzettséggel rendel-
kezd szakorvos kollégak végzik a dializis fellgyeletét.

Az alacsony szakorvosi létszam miatt a dializiskezelés még
megtorténik, de nem marad munkaerd-kapacitas a jarébeteg-
ellatasra, ahol a legolcsdbb lenne a kronikus vesebetegség
megel&zése és kezelése.

Az alacsony szakorvosi létszam részben a gradualis képzés
problémaiban is gyokerezik. Elengedhetetlennek tartanank,
hogy a nefroldgia a gradualis curriculumban 6nallod diszciplina-
ként jelenjen meg, teljes szemeszteres (14 elGadas, 28 gyakor-
lat) tantargyként, 6nallé vizsgaval.

A helyzetet sulyosbitja, hogy sok kérhazban nincs dedikalt
nefroldgiai agy, emiatt a kdrhazigazgatok sem latjak szikségét
nefroldgus szakorvos képzésének.

Raadasul a nefroldgiai egységek vezeti kinevezése esetén
az oktatdsi és a tudomanyos ratermettség szinte mérlegelés
targyat sem képezi, a Nephrologia és Dializis Tagozat vélemé-
nyét gyakorlatilag soha sem kérik ki. (Nyilvdn a nagy szakem-
berhianybdl addddan sem.) Az egész ezt kovetSen egy 6rdogi
korként mikodik (1. abra).

Mindezek kovetkeztében évente minddssze néhany nefrolégus
szakorvos szerez szakvizsgat.

A nefroldgiai szakdpoldi (OKJ 55 723 12) ellatottsag a
dializisszolgaltatd cégek kozpontjainak kivételével orszagosan
elégtelen.

Egy 2015-0s felmérés szerint 766 apold dolgozott a nefro-
|6giai apolas teriletén, kozulik azonban minddssze 45 f6 volt
nem haldzati dializiskdzpontok vagy egyéb intézmények alkal-
mazasaban. Ez a szdam mar akkor is kirivéan alacsony volt, s az
azota gyakorlatilag megsziint kozponti nefroldgiai szakdpoldi
képzés ismeretében a helyzet csak negativ irdnyban valtoz-
hatott. A dializiskdzpontok nefroldgiai szakapoldi elldtottsaga
megfelels, az egyéb hazai egészségligyi intézményeket azon-
ban jelenleg semmi nem kotelezi nefroldgiai szakapoldk alkal-
mazasara, még kevésbé a nefroldgiai szakapoloi képzettség
és kompetenciak magasabb felelGsségi, betegellatasi szinten
torténd hasznositasara, s ennek anyagi elismerésére. A nefro-
|6giai szakapoldi képzés a 2015. decemberben bevezetett
szakmai és vizsgaztatasi kovetelményrendszer azonnali modo-
sitasat igényli. A képzés tartama és modja 2015-ben médosult,
megfosztva ezzel a képzésben vald részvételtdl az esetleg val-
lalkozok tobbségét.

Konkrét intézkedési javaslatok szikségesek

Ne csupan altalanos javaslatokat tegylnk, példaul miszerbe-
szerzés, hanem konkretizdljunk, példaul altatogépprogram,
specidlis 6sztondijak, lakhatasi vagy lakasvasarlasi tamogatas,
konkrét életpalyamodell stb.

Konkrét javaslataink

1. A nefroldgia oktatasat minden orvoskaron teljes szemesz-
terre kiterjedévé (14 hetes), vizsgaval végz6dévé kell tenni.

2. Anefroldgiai kutatasokat kiemelten kell tamogatni, mert

anélkll a szakma tovéabbi fejl6dése, oktatasa elképzelhe-

tetlen.

A nefrolégusrezidenseknek 6sztondijprogramot kell hirdetni.

4. A haziorvosi képzés és a tovabbképzés rendszeresen kote-
lez6 részévé kell tenni a nefroldgiai alapismereteket.

w

1. dbra. Az dbra azt demonstrdlja, hogyan hat egymdsra a nefrolégia gradudlis képzésének elégtelensége,
a nefrolégus szakorvos és a nefroldgiai dgyak hidnya. Ez a tendencia a legfejlettebb orszdgokban is
érvényeslul, ahol ezt kiemelt tdmogatdssal prébdljdk ellensdlyozni, a szakmdt vonzdévd tenni

Nincs dedikdlt nefrolégusoktatds

Kevés a dedikdlt nefroldgiai dgy

A hallgaté nem érdekl&dik
a nefrolégia irdnt

Kevés a nefrolégus szakorvos
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A jarobeteg-ellatas minimumat legalabb 2 éra/hét/10 000
lakosra kell emelni.

A jarébeteg-ellatdst nefrolégushoz és ennek finanszirozasat
a legkisebb pénzeszkozlinkhoz (6tforintos, azaz pontonként
ot forint) kell kotni.

A dedikalt nefroldgiai agyak szamat legaldbb addig kell no-
velni, amig az ,utcarél beesd” dializalandd betegek szama
20-30% ala esik.

A fekv@beteg-ellatasban fellelhet§ terlleti egyenlétlen-
ségeket meg kell sziintetni, de nem azzal, hogy a jobban
ellatott régidkban csokkenteni kell az agylétszamot, ha-
nem azzal, hogy a gyengébben elldtott régidkat fejlesz-
teni kell.

10.

11.

12.

Beavatkozasi kddot, illetve finanszirozast kell rendelni,
pontosabban azt javitani kell a peritonealis katéterbeulte-
tés, a dializisnagyvénakanil-implantécio és az ambulans
transzfuzid esetére.

A dializiskezelés finanszirozdsdnak novelését az ad hoc
helyett automatikussa kell tenni (az allami egészségligy-
hoz aranyitva) az ellatas biztonsagossaga érdekében.

A nefroldgiai szakdpoldi képzést fel kell gyorsitani, illetve
decentralizalni sziikséges, annak érdekében, hogy az uta-
zassal jard nehézségek kiktszobolhetsk legyenek.
Kotelezévé kell tenni a nefroldgiai vezetd beosztasu orvo-
sok kinevezése el6tt a Nephrologia és Dializis Tagozattal
torténd egyeztetést.
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A nefroldgia jévoképe

a klinikai nefroldgiai bizottsdg szemszdgébdl

Haris Agnes, Mdtyus Jénos

Az idult vesebetegség okozta
terhelés varhatoan hosszu ideig
meég folyamatosan ndéni fog

Az elmult két évtized nagy epidemioldgiai vizsgalatai egyértel-
mden igazoltak, hogy az idiult vesebetegség (chronic kidney
disease — CKD) vildgszerte igen jelent6s népegészséglgyi
problémava valt, amely a fejlett orszagokban a népesség 11-
14%-4t érinti. Mivel a CKD legfontosabb rizikotényezéi (elhi-
zas, cukorbetegség, hypertonia) tekintetében a legnagyobb
prevalenciaju orszagok kozé tartozunk, valdszinlileg a bete-
gek szdma meghaladja az egymilliot, egyes becslések szerint
elérheti az akar masfél millidt is hazankban (1). Mivel a fenti
rizikotényezBk, elsGsorban az obesitas és a diabetes mellitus
gyakorisaga folyamatosan né még napjainkban is, a CKD-
betegek szama is varhatdan tovabb emelkedik a kovetkezd
években. A betegek tobb mint felében a glomerulusfiltracios
rata (GFR) 60 ml/perc alatti, de alig 1-2%-uk tartozik a legsu-
lyosabb, végstadiumu veseelégtelen csoportba. Ennek oka a
dramai mddon felgyorsult atherosclerosis. A gyakori és sulyos
formaban jelentkez§ sziv- és érrendszeri megbetegedések
(CV) (ischaemias szivbetegség, szivbillenty(i-meszesedés, sziv-
elégtelenség, hirtelen halal, stroke, alsd végtagi érsziikilet)
kovetkeztében a betegek tobbsége meghal, miel6tt még a
vesepotlo kezelés szikségessé valna. Mivel a vesebetegséggel
kapcsolatos klinikai tiinetek csak az el6rehaladott stadiumok-
ban jelentkeznek, a tobbségiik nem is tud betegségérdl, holott
az egyszer(, olcsé laboratériumi vizsgalatokkal felismerhetd.
Annak ellenére, hogy hazankban Eurdpaban elsék kozott ve-
zettlk be a szamitott GFR (eGFR) automatikus laboratériumi
kozlését mar 2005-ben (2), és ezaltal a CKD 3-5. stadiumanak
felismerése gyakoribba valt, a koraibb, 1-2. stadiumot jelentd
fehérjevizelés vizsgélata (vizelet albumin/kreatinin hanyados
vagy fehérje/kreatinin hanyados meghatarozasa) a hazai szak-
mai ajanlasok (3, 4) ellenére sokszor elmaradt.

A CKD-betegek 10%-a tartozik az ugynevezett igen nagy
rizikdju csoportba, legalabb esetiikben feltétlendl indokolt
lenne a nefroldgiai gondozés, amit a jelenleg praktizald 160
nefrolégus mar nem tud teljeskorlien biztositani. A tobbi be-
teg elladtasat a haziorvosok és a kiilonbozd szakrendelések
végzik nem egységes elveken és eltérd szinvonalon. A MANET
Klinikai Nephrologiai Bizottsaga kordbban is szamos ajanlast
dolgozott ki a CKD elldtdsaval kapcsolatosan is. Ezeket hon-
lapunkon, valamint a Hypertonia és Nephrologia folydiraton
tul a szélesebb orvosi tarsadalom érdekl6désére is szamot
tartd szakmai lapokban (Medical Tribune, Hdziorvosi Szem-
le, Orvostovabbképzé Szemle, Metabolizmus, Orvosi Hetilap)
publikdltuk. Az elmult évben a szakmai kollégium nefrolégiai
és dializistagozatanak vezetésével megalkotott, részben a ko-
rabbi ajanldsokra alapozott, a CKD teljes spektrumat atfogd
komplett hivatalos szakmai ajanlas (1) remélhetSleg még szé-

lesebb koérben ismertté és alkalmazotta valik. A klinikai nefro-
|6giai bizottsagban az egyes részterlletek részletesebb aktu-
alizélasaval kivanjuk ezt segiteni, ahogy azt példaul az elmult
évben a lipidcsokkents kezeléssel, illetve a kontrasztanyagok
vesekarositd hatasanak megel6zésével kapcsolatosan tettik
(5, 6). Az 6rvendetesen gyarapodd Uj terapids lehet8ségek
és ezek vesebetegekben végzett megbizhatd vizsgalatai ezt
sziikségessé is teszik. gy példaul diabeteses nephropathidban
az intrarenalis hemodinamikat maddositd Uj szerek (SGLT-2-
gatlok, illetve a renin-angiotenzin-aldoszteron Ut modulato-
rai) az intraglomerularis nyomast csokkentve a vérnyomastol
és vércukorkontrolltél fuggetlenll védik a vesét, mig példaul
mineralokortikoidreceptor-antagonistak a fibrosis gatlasaval
nyUjtanak kedvez& hatdst. Az ajanlasok figyelembevételével,
a CKD minGségi ellatasaval a betegség progresszidja jelentd-
sen lassithatd, egyes esetekben akar megallithatd. Ezéltal a
cardiovascularis rizikd jelentdsen csdkken, a cardiovascularis
betegségek incidencidja és prevalencidja csokken, tovabba a
vesepotlo kezelés bevezetése is kitolddik vagy esetleg szlikség-
telenné valik. A betegek életmingsége és varhato élettartama
is jelent6sen javithatd, a CKD okozta gazdasagi terhek pedig
csokkennek.

A konzervativ ellatas fontos, ndlunk talan eddig ritkdbban
alkalmazott terapias lehet8ség a végstadiumu vesebetegség-
ben szenvedé betegek szamara (7). Egyre inkdbb felismerjik
a rendszeres dializis korlatait egyes betegcsoportok esetében,
és a konzervativ ellatas modelljeit szamos orszagban mar ki-
dolgoztak. Ezekben koz0s, hogy a vesefunkcid csokkenésének
lassitasat, aktiv tlnetkezelést, elGzetes ellatastervezést és
palliativ elldtas biztositasat célozzak. Szamos vizsgalatban azt
tapasztaltdk, hogy a jelent8s tarsbetegségben szenvedd id6-
sebb, 75 év feletti vesebetegek tulélése és életminfsége nem
rosszabb a konzervativ kezeléssel, mint a dializisprogramban.
A dializissel kezeltekhez képest kevesebb idét toltenek a kor-
hazakban, ritkabban esnek at invaziv eljarasokon, gyakrabban
részesiilnek hospice és palliativ ellatasban az életik végén.
Hazénkban is gyakrabban kell a jovében alkalmaznunk, a tars-
bizottsagokkal (dializis, rehabilitacids, finanszirozasi) egyltt a
klinikai nefrolégiai bizottsagnak is feladatai vannak ebben.

Rovid tdvon a Covid-19-fertdzés jelenti
a legnagyobb nehézséget

A jelenleg mar két éve tarté koronavirus-jarvany példatlan id6-
szakot, kulonosen nagy terhelést jelent a nefrolégusoknak is.
A betegség tobb szervrendszert is érinthet, a sulyos, intenziv
osztalyos ellatasra szoruld betegeknél igen gyakori az akut ve-
sekarosodas (AKl), amelynek patomechanizmusaban szamos
tényezd jatszik szerepet. Az AKl incidenciaja a kiilonb6z4 tanul-
manyokban eltérd, de mindegyikben konzisztens megallapitas,
hogy a kritikus elladtasra szoruldknal magas a gyakorisag és ez
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rosszabb kimenettel tarsul (8). A nagy terhelés miatt Uj straté-
gidkat kellett alkalmazni a vesepotld terapias berendezések és
sokszor a leterhelt szakképzett személyzet hidnyanak potlasa-
ra. A betegség a krénikus vesebetegségben és a végstadiumu
vesebetegségben szenvedd betegek gondozasaban, kezelésé-
ben is kovetkezményekkel jar. A vesebetegek korében a Covid-
19-fert6zés gyakrabban és sulyosabb formaban jelentkezik,
a gyakori ellendrzések szikségessége és a betegek csokkent
immunitasa miatt. A dializalt betegeken tul els6sorban az im-
munszuppressziv kezelésben részesilé immunpatogenezis(i
vesebetegek, vesetranszplantaltak és predializis stadiumu
betegek fogékonyak a Covid-19-re, és naluk a védGoltasok
hatasossaga is kisebb (9), igy a fert6zés magas mortalitas-
sal tarsul. A tavkonziliumok, telemedicina bevezetésével, az
EPO-kezelésben részestl§ stabil betegeknek nem havonta,
hanem csak haromhavonta torténd ellenérzésével a fert6z6-
dés esélye csokkenthetd a beteg veszélyeztetése nélkul (10).
A jarvany kovetkeztében sokszor késén, sulyosabb allapotban
kertlt felismerésre az Uj vesebetegség, ami példaul a gyors
progresszidju nephritiseknél a beteg dializisdependenssé va-
|dsat eredményezheti. Ez indokolja, hogy a kozeljovében a
slirgdsségi nefroldgiai beutalas indikacioit Ujbdl propagaljuk.
A vesetranszplantaciok szamanak elmult évi hazai jelentds
visszaesése szintén hozzajarult a dializiskdzpontok terhelésé-
hez. Ezért elsGsorban az agyhaldljelentések csokkenése okol-
hatd az intenziv osztélyok és az ott dolgozd kollégdk terhe-
lése miatt. Ez valdszinlleg jobb munkaszervezéssel javithato,

hisz a potencialis donorok szama nem csokkent, igy példaul
Ausztridban ugyanannyi vesetranszplantacio tortént, mint a
megel6z6 években.
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A Magyar Nephrologiai Tadrsasdg Otthoni Hemodializis
Szakcsoportjdnak beszdmoldja az eddigi munkdjardl

és a tovdbbi terveirdl
POLNER Kdlmdn, HARIS Agnes

Bevezetés

Az otthoni hemodializis (OHD) -kezelés az intézeti konvenciona-
lis HD-kezeléssel szemben a betegek szamara magasabb életmi-
néséget, nagyobb flggetlenséget, flexibilitast, a munkavégzés
és rehabilitacid szempontjabdl pedig el6nyosebb feltételeket
biztosit. Szamos klinikai vizsgélat bizonyitja, hogy az otthon vég-
zett HD mellett javul a betegek tulélése, csokken a hospitalizacid
és az uraemias allapottal kapcsolatos szovédmények el&fordula-
sa, tovabba jelent6sen javul a betegek életmindsége.

Az eddigi tevékenységunk
roévid ésszefoglaldsa

Szakcsoportunk 2014. juliusban alakult és a Magyar
Nephrologiai Tarsasdag (MANET) Vezet&ségének jovahagya-
saval kezdte meg az OHD-kezelés magyarorszagi bevezetése
érdekében végzett tevékenységét. Célunk, hogy a hazai vese-
betegek szamara is elérhetévé véljon a sajat otthonukban, ru-
galmas id6beosztassal, egyénre szabott kezelési elSiras szerint
végezni a jelenleg leghatékonyabb dializismodalitast.

A részletes el6készit6 munkank utan, 2016 oktoberében
a MANET elnoke, dr. Reusz Gyérgy professzor tdmogatd le-
velével, dr. Badacsonyi Szabolcs, a Szent Margit Kérhaz akko-
ri f6igazgatdja az OHD-kezelés végzésére kdérhazunk egyedi
mikodési engedély kérelmét dr. Szentes Tamdshoz, az Orsza-
gos TisztifGorvosi Hivatal féigazgatdjahoz benyujtotta. Az igy
létrejott megbeszélésiink eredményeként 2017. marcius 31-
én megkaptuk a hatarozatot az OHD-oktatd kozpont egyedi
mikodési engedélyérél és minimumfeltételeirdl. A hatdrozat
2017. 4prilis 28-an lett jogerds.

2017 majusdban egylttmiikodési szerzédést kotottlink a
Fresenius Medical Care (FMC) vezetSségével. igy az OHD-képzést
és a majdani otthoni kezelést 5008-S tipusu, OHD-programmal
rendelkezd dializiskészulékkel és Aqua UNO-220 tipusu RO
(Reverz Ozmozis) egységgel rendelkezé komplex vizrendszer-
rel kezdtilk meg a betegoktatast és az OHD-képzést. A kanadai
mintara osszeallitott betegoktatd konyviinket és az OHD szakmai
Utmutatéjat az OHD-szakcsoporttal egyitt allitottuk 6ssze. Az ok-
tatast és technikai képzést a mivesedllomasunkon elkllonitett
szobaban, diplomas oktatonévér vezetésével végeztiik.

Id6kozben az OHD-program hazai bevezetéséhez szakcso-
portunk Osszedllitotta az OHD-kezelések minimum standard
tervezetét, ugyanakkor a MANET vezetdsége, valamint a
Nephrologiai és Dializis Tagozat jévahagyta a NEAK finansziro-
zasara Osszeallitott egyéves szakmai programunkat, amelynek
soran négyhavi id6kozonkét dsszesen hat beteg kiképzését és
otthonukban heti négy alkalommal torténd HD-kezelésiiket
terveztik meg. Ez éves szinten dsszesen 950 HD-kezelést je-

lent, 6sszesen 78 alkalommal torténd otthoni névéri és tech-
nikusi ellenérzéssel és 36 havi gondozasi nappal. Az otthoni
ellenérzésekrél minden alkalommal részletes jegyz8konyvet
készitink. A mintegy 42 millié Ft-os éves programunk finanszi-
rozasarél a NEAK vezetGivel tortént targyaldsok soran kaptunk
jovahagyast, amit a NEAK Finanszirozasi FGosztalya is elfoga-
dott. 2018 marciusaban, allamtitkari szint(i jovahagyas utan,
az OHD-kezelési programunk a Magyar K6zIény 2018. évi 209.
szamanak 36 337. oldalan a 17. paragrafus alatt jelent meg, és
ezzel hatalyba is |épett.

Id6kozben tobb szerz8dést is el6készitettlink az FMC veze-
t6ivel a mUiszaki feltételek biztositasara és a tovabbi egylttm-
kodésre. Sikeresen vezettlk be és folytattuk az OHD betegok-
tatd és-képz6 programunkat, de a folyamat mégis elakadt az
NNK-engedélyiink hidnya miatt. Ebbe az irdnyba dr. Badacso-
nyi Szabolcs f6igazgatonk tett hivatalos |épéseket, de érdemi
targyaldsra ez ideig nem kerdlt sor.

Az OHD-programunk
eddigi eredményeinek hdttere

A Szent Margit Kérhaz az elmult hét év alatt jelentds tobblet-
koltséget vallalt az OHD-munkacsoport bérének kifizetésével,
a dializiskészulék és vizelSkészitd berendezés havi bérleti dija-
nak felvallalasaval és az egyszer hasznalatos eszk6zok beszer-
zésével. Ugyanakkor a Szent Margit Korhaz Vese Alapitvany
alapcéljainak megfelel6en, mintegy 5 millié Ft koltséggel ta-
mogatta a program megvaldsitasat dgy, hogy az 5008-S tipusu
mivesegépet és az Aqua UNO 220 RO viztisztité berendezést
megvasarolta és a betegellatas fejlesztése céljabdl a korhaznak
atadta. A tovabbi koltségek felvallaldsa pedig az alapitvany md-
kodBképességét is veszélyeztette volna.

Mitdl varhaté az OHD-programunk
hosszUu tdvu sikeres fenntartdsa?

Véleménylnk szerint az OHD-program sikeres és végleges
megvaldsitasa csak Ugy kovetkezhetne be, ha méltanyolva az
eddig befektetett kérhazi és alapitvanyi koltségeket, a mar
elfogadott egyéves OHD-programunk célzottan, el6rehozott
tdmogatast kapna, mintegy megel&legezve a mar elfogadott,
egyéves szakmai programunk éves finanszirozasi koltségét. Ez
az O0sszeg kompenzalnad a kezdeti honapok alacsony kezelési
szamat, ami egyben alacsony bevételt is jelent, pedig ebbdl
a kovetkezd hénapok varhatéan fokozddd kezelési koltségeit
kéne fedezni. Jelenleg egyszerre egy mUvesegépen két beteg
oktatdsat tudnank inditani, ami harom-négy hénap alatt heti
2x3-4, vagyis hetente hat-nyolc HD-kezelést jelentene. Ha ha-
rom hénap mulva ezt a két beteget otthon lehetne mar kezelni,
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és Ujabb két beteg oktatdsat lehetne inditani, akkor a bevétel
az otthon végzett kezelések szamaval megduplazddna, ugyan-
olyan személyi koltségek mellett. Nyilvanvald, hogy el kell érni
egy bizonyos betegszamot ahhoz, hogy az igy megemelkedd ke-
zelések szama megfelel bevételt jelentsen. Ugyanakkor viszont
az eredmény nagyon csabito, hiszen ez az Uj dializismodalitas

bevezetése nagy minéségi javulast eredményezne a dializisre
szoruld betegeinknek, és egyben jelent6s szakmai elismerést
is kaphatna a magyar egészségligy. Mivel ez a program egyedi
mikodési engedéllyel tudott elindulni, nekink is kell a tovab-
biakban sikeresen mUkodtetni, ami azt eredményezheti, hogy
bizunk magunkban és meriink holnap is nagyot almodni.
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A Magyar Nephrologiai Tdrsasdg

kilkapcsolati fejlesztési terve
ROSIVALL LdszI

A magyar nefroldgia kezdettdl fogva vilaghir( volt. Koranyi
Sandort (1866—1944) kutatasi eredményeiért, Uj vizsgalati el-
jarasaiért, amelyek egy részét ma is hasznaljuk, Nobel-dijra is
felterjesztették. A '80-as években azonban jelentds megtor-
panas volt tapasztalhatd. A Nephrologiai Tarsasag (1977) és a
Magyar Vese-Alapitvany (a Il. vildghaboru utani elsé jétékony-
sagi orvosi alapitvanyként 1987-ben alapitotta Rosivall LaszI6)
erbfeszitéseinek megfelelGen a fejlédés Ujraindult és a Nem-
zetkozi Nephrologiai Tarsasag Vilagkongresszusat 2019-ben
ismét Budapesten tarthattuk.

Az alapitvany Budapesti Nephrologiai Iskoldja (1993), az
elsd eurdpai nefroldgiai CME-kurzus, amely ma mar nemcsak
brisszeli akkreditacidval rendelkezik, hanem a vildg minden
tdjan ismert, és hallgatdi eddig 68 orszaghdl érkeztek. A hazai
PhD-képzés bevezetésekor Rosivall LdszIo késedelem nélkdl
akkreditaltatta nefroldgiai PhD-programjat (1994), amelyben
eddig tobb mint 70, koztluk kulfoldi PhD-hallgatd is végzett.

Tarsasagunk, illetve a nefrolégia nemzetkozi kapcsolatai-
nak, beagyazottsaganak tovabbi fejlesztése elengedhetetlen
feltétele az eredményes betegellatasnak és kutatasnak. Ezért
Kulkapcsolatok Bizottsagunk, amelynek képviseli az itthon és
a nagyvildgban dolgozd, kiterjedt kapcsolatokkal és megfelel§
szakmai hattérrel rendelkezé kollégak, az aldbbiakat tervezik.

Célkitlzeés

1. A magyar nefroldgia (oktatds, kutatas, betegellatds) nem-
zetkozi elismertségének tovabbi novelése a nemzetko-
zi tarsasagi tisztségviselSinkon, a kalfoldon él6 magyar
nefroldégusainkon, az itt végzett kalfoldi hallgatdinkon, és
PhD-einken, illetve kutatasi és oktatdsi egylttmUkodése-
inken keresztul.

2. A nemzetkozi nefroldgiai szervezetekkel vald szoros
egyUttmUikodés tovabbfejlesztése a meglévd nagyszamu
tisztségvisel6nkon és a jovEbelieken keresztil:

— ISN (Nemzetkozi Nephrologiai Tarsasag),

— ERA (Eurdpai Nephrologiai Tarsasag),

— IFKF (Vesealapitvanyok Nemzetkozi Szovetsége),

— EKHA (Eurdpai Vese-Egészség Szovetség),

— ISP (Nemzetkozi Kérélettani Tarsasag),

— RPS (Vese Patoldgiai Tarsasag),

— ESPN (Eurdpai Gyermeknefroldgia),

— IPNA (Nemzetkozi Gyermeknefroldgia),

— UEMS-NS (Eurdpai Orvosi Szakképzési Tanacs Nefroldgiai
Szekcidja).

3. A nemzetkozi nefroldgia vérkeringésében torténd rész-
vétel tovabbi erdsitése, hogy a hazai nefroldgia oktatdsa,
kutatasa és betegellatasa mindenkor megfelelhessen az
adott pillanatban elfogadott nemzetkozi elGirasoknak, sét
tovabbi terlleteken vezetd szerephez juthassunk.

4. Regionalis vezetd szerep megtartasa, illetve a V4-kel meg-
lévé kapcsolatok tovabbi erdsitése.

Mddszer

10.

11.

12.

13.

Nemzetkozileg kiemelkedd, vezetd szakemberek rendsze-
res meghivasa, veltk torténdé konzultacio. Tobbek kozott a
kovetkez8k meghivasa: Marc E. De Broe (B), Simin Goral
(USA), Harold Helderman (USA), Miklos Z Molnar (USA),
Tibor Nadasdy (USA), Janos Peti-Peterdi (USA), Jens Titze
(USA), Andrzej Wiecek (PL), Uwe Heemann (D), Ondrej
Vikliczky (Cz).

A nemzetkozi szaktdrsasagokban betoltott és szertedgazd
funkcidk , kihasznaldsa”, illetve erdsitése és szamanak no-
velése. A lehetdségeknek és a sziikségletnek megfeleléen
a bizottsag tagjai folyamatosan végzik e feladatot.

ISN regionalis bizottsagi munka er@sitése és dsszehango-
ldsa a prevencid és a terapia egységesitése érdekében.
Az bssztarsadalmi érzékenyitésre egylittmiikédés az ERA
,Strong kidney”mozgalommal.

SE Nemzetkozi Nefroldgiai Oktatasi és Kutatasi Kozpont
tovabbi épitése: Folyamatos feladat tdmogatdk taldldsa.

Kétoldalu nefroldgiai tarsasagi egytttmUikodések, tovabb-
képzések szervezése.

A Vildg Vesenapjanak, amely Rosivall LdszIo javaslatara
(2005) jott létre és odriasi sikerrel mikodik, eseményeinek
regionalis 0sszehangolasa: IFKF vezetdségi tagsdga szerint:
Haris Agnes, Rosivall LdszI6.

Duna menti nefrolégiai egyuttmdkodés kialakitasa: A bi-
zottsag tagjai a legklilénbéz6bb poziciokban dolgoznak a
megvaldsuldson.

Nemzetkozi konferencidk, kongresszusok, tovabbképzé-
sek szervezése.

A regionalis 6sszehangolas, egyluttmikodés a kutatas, az
oktatds (gradudlis, posztgradualis és beteg) és betegel-
|atas teriletén: folyamatos kapcsolatépités, tdajékozodds,
majd javaslattétel.

A hazai eredmények (multunk és jelenlink) nemzetkozi
megismertetése.

A nagy nemzetkozi nefroldgiai szervezetekkel kialakitott
személyes kapcsolatok tovabbi erdsitése, fejlesztése:
Minden vezetd a sajdt teriiletén, Rosivall LdszI6 az IFKF-
stratégia megujitdsdn dolgozik az elnékséggel. Az ERA
Nefroimmunoldgia Munkacsoporttal folytatott egyiittmd-
kédés tovabbi tartdsa. (Szeged Nephrologia-Hypertonia
Centrum). Eurotranszplant kapcsolat épitése (dr. Remport
Addm).

Lobbizas annak érdekében, hogy az ERA vezetGségében
legyen ismét magyar jelolt.

A Kulkapcsolatok Bizottsaga ez évtsl kozvetlen elnoki
iranyitds ald kerilt javaslatunknak megfelelGen, mert a
kilkapcsolatok a nefrolégia minden terlletére vonatko-
26 nemzetkozi egyuttmikodés kiépitését célozzak, amely
nem nélkilozheti az allandd elnoki-bizottsagi egylttm-
kodést.
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Munkaterv Hatdridd

A hatarid6 folyamatos. A kilkapcsolati munka természete
okan az egyes feladatokhoz nem rendelheté pontos hatar-

idé.

A fenti célok megvaldsitasa a jelzett munkamaodszerrel abban a
hitben és tudatban, hogy a nefroldgia ,megint szép lesz, méltd
régi nagy hiréhez”.
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A pszichonefroldgia és a nefroldgiai rehabilitdcid j6véképe

HARIS Agnes, POLNER Kdlmdn

A pszichonefroldgia és a nefroldgiai rehabilitacio legfontosabb
célkitlizése a kronikus vesebetegséggel él6k életminGségének
lehetdség szerinti legmagasabb szintre emelése, betegeink
tarsadalmi reintegracidja, szocialis helyzetlk javitasa, komplex
rehabilitacidjuk megvaldsitasa ugy a munkahely, mint a csalad-
ban betoltott szerep vonatkozasaban.

A kronikus betegek, igy vesebetegeink fizikdlis és pszicho-
szocialis allapota is flgg attdl, hogy milyen mértékben tartjak
be az orvosi utasitasokat, a gyogyszerszedést, a diétat, a dia-
liziskezelés melletti szamos egyéb elGirast. A betegek egyltt-
mikodését befolyasolja, hogy mennyire értik meg az orvos
tandcsait, azaz milyen az egészségmliveltségik. Az egylttm-
kodés javithatd azéltal, ha a beteg megérti, miért kell az orvosi
utasitdsokat kovetnie. Krénikus betegségben a pszichoszocialis
allapot, életminGség szempontjabdl meghatarozd a csaldd, a
kornyezet, a munkahely szerepe, amelyek nagymértékben els-
segithetik, de akadalyozhatjak is a betegek compliance-ét.

A krénikus vesebetegek alap- és tarsbetegségeinek a prog-
ressziojat, az életkilatast is alapvetéen befolyasolja a betegek
és csaladtagjaik egészségnevelése. Az oktatas kifejleszti a be-
tegek ongondoskodasanak igényét és képességét, elGsegiti
az 6nkezelés valasztasat a dializis bevezetésekor és serkenti a
transzplantacios aktivitast is, amely tevékenységekben a csa-
ladtagok szerepe is meghatarozd. Az edukacio teremt lehetd-
séget arra, hogy a paciensek aktivan vegyenek részt az egész-
ségiikkel kapcsolatos dontésekben.

Egy kordbbi (2006-ban késziilt) orszagos felmérés alapjan
a vesebetegek iskolai végzettsége alacsonyabb az orszagos
atlagnadl, 48%-uk 8 osztalyt vagy anndl kevesebb iskolat vég-
zett és csupan 10%-uknak volt felséfoku képesitése. Részben
ebbdl is kovetkezik, hogy jelentés hanyaduk igen rossz anyagi
koralmények kozott él. A dializalt betegek 46%-a emlitett dep-
resszios tlneteket, a legtobbjlik szamos tarsbetegséggel birt,
a betegek 44%-a kozepesen vagy sulyosan mozgaskorlatozott,
43%-uk kozepes vagy sulyos latdsfogyatékos, 44%-a 6nmaga
elldtasaban is korlatozott volt.

A dializiskezelés inditdsa kritikus helyzetet teremt a beteg
életében. A rendszeres kezelések meghatédrozzak a napi id6be-
osztasat, a kezelések kozott a méreganyagok emelkedése és a
folyadéktobblet kialakuldsa befolyasolja a betegek kozérzetét,
erénlétét, fizikai és szellemi teljesit6képességét, igy csokken a
munkavégz8 képesség, és ez a folyamat a munkahely elvesz-
téséhez, ezaltal egyre sulyosabb anyagi gondokhoz vezet. A
kiszolgaltatottsag és kilatastalansag érzése gyakran depresszi-
Ot, szuicid késztetést idéz elS. A pszichoszocidlis problémak a
jelenlegi ellatas sajatossagai miatt sokszor nem kerilnek felis-
merésre.

Az edukdcid mddszerei

Sajat tapasztalataink alapjan rendkivil hatékony a betegek és
csalddtagjaik edukacidja egyhetes, bennlakasos, intenziv be-

tegoktatd és tréningtaborban. A magunk altal, alapitvanyi ta-
mogatassal, 2007 és 2018 kozott 15 alkalommal vesebetegek
és hozzatartozdik szamara megszervezett didsjendi multidisz-
ciplindris oktatd- és életmddtabor egyértelmien bizonyitotta,
hogy a jol képzett betegek vesefunkcio-romldsa lelassul, javul a
betegek aktivitdsa dnkezelésiik, dGngondoskodasuk vonatkoza-
saban. Az ilyen tipusu betegoktatds megszervezését a jovében
is feltétlenal célszer(inek tartjuk, a Covid-jarvany helyzetétdl
fuggben.

El6adas-sorozatot terveziink vesebetegek és minden ér-
dekl6d6 egészséges és beteg ember szamara online formaban
a normalis és koros vesem(ikodésrél, a vesebetegség megels-
zésének és kezelésének lehetdségeirdl, a vesepotld modali-
tasokrdl és a vesetranszplantaciérol. Az online oktatas széles
korben biztosithatja az érdekl6dék tajékoztatasat.

Az edukacid fontos eleme betegeink egészségmlveltségé-
nek felmérése, erre alapozhatd a hatékony oktatas. Jelenleg
csak tudomanyos céllal készllt hazankban egészségmiivelt-
ség-felmérés, célszerl volna ennek kiterjesztése.

A hatékony betegedukacidhoz szikséges oktaténévérek
képzése, teljes allasu dietetikus biztositasa minden nefrolégiai
centrumban és m(iveseallomason. A multidiszciplinaris, tobb
szakember bevonasaval végzett betegoktatassal csokkenthetd
a veseelégtelenség progresszidja és ezzel a dializisinditas ideje
jelentésen elodazhatd.

Az egészségtudatossag, a vesebetegségek ismertségének
elterjesztésében fontos és hatékony a Vese Vilagnap aktivi-
tédsainak megszervezése. Ez év marciusaban mar a 17. alka-
lommal keril sor vilagszerte, igy hazdnkban is a Vese Vilagnap
meglnneplésére, amely soran lehetdség nyilik a lakossag szé-
les kord felvildgositasara. ElGaddsokkal, szordanyagok készité-
sével, tovabbd kozosségi médian keresztil tuddsanyagot jut-
tathatunk el a vesebetegségekrdl.

A pszichoszocidlis gondozds

Elethossziglan veseelégtelenséggel él6 betegeink életminé-
ségét egyértelm(ien javitja a pszichoszocialis gondoskodas.
Ehhez minden nefrolégiai centrumban szikséges volna flg-
getlen pszicholdgus és szocidlis munkas alkalmazasa. Sajnos ez
az utébbi évtizedben szinte csak kivételes esetekben &ll ren-
delkezésre.

Sajat vizsgalatokkal igazoltuk, hogy a kronikus vesebetegek
életmindsége rendkivil alacsony, szamos pszichés probléma-
val kiizdenek, reményvesztettek. A klinikai nefroldgiai szakren-
delés mellett célszer(i volna pszichonefroldgiai szakrendelés
mikodtetése, ahol a lelki segitséget keresé betegekkel pszi-
cholégus szakember foglalkozik.

A krénikus vesebetegek jelent8s része szocialis segitség-
nyujtasra szorul, sokan azonban a rendeletekben szabalyozott
tdmogatast sem kapjak meg, mert nincsen a kérnyezetikben a
jogszabalyokat kell6en ismer6 szocidlis munkas.
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A szocidlis munkas és a pszicholdgus a vesebetegeket ellatd
multidiszciplindris team fontos tagjai, kozremUkodésik szik-
ségszeri a holisztikus betegellatasban.

A vesebetegek rehabilitdcioja

A komplex rehabilitacié célja, hogy a krénikus betegség miatt
fogyatékossa valt beteg allapotat oly mdédon rendezziik, hogy
a megmaradt képességeit megérizve és fejlesztve lehetévé
tegylk a korabbi képességeinek lehet6ség szerinti visszaalli-
tasat, az 6nallé életvitel elGsegitését és ezzel az életmindség
javitasat. Iddszerd, és jelentds hidnyt potolna a vesebetegek
egyénre szabott, multidiszciplinaris rehabilitacidja moddszer-
tananak részletes kidolgozédsa, a szdmos mas diszciplindban
mar jol m(kods rehabilitacidos programokhoz hasonldan.
Ehhez a klinikai nefrolégusok és a rehabilitacios szakembe-
rek szoros egyuttmiikodése szikséges. Néhany példa azok-
rél a vesebetegcsoportokrdl, akik szamara igen fontos volna
a rehabilitacio: a gondozas nélkll dializisbe kertlék, a diali-
zis mellett kialakuld komplikacidkat, példaul csonttoréseket,
stroke-ot, végtagvesztést elszenveddk, az uraemias allapot

miatt katabolikus, alultaplalt, legyengult fizikumuak. Ezekben
a betegcsoportokban olyan rehabilitaciés ellatast kell bizto-
sitani, amely soran a vesebetegség is ellatasra keril, a beteg
az optimalis dializiskezelést is megkapja. A rehabilitacids team
egyuttmikodésének eredményeképpen a munkaképes koru
betegek szamara lehet6vé valna a megfeleld munkahelyi kere-
tek kozott torténd munkavallalds.

Pszichonefroldgiai Bizottsdg munkdja

A Pszichonefroldgiai Bizottsag fontos feladatanak érzi az igen
nagy terhelésnek kitett szakdolgozdink, orvos munkatarsaink
lelki tdmogatasat, kiégésik megel6zését, enyhitését.

Szakdolgozdink szamara az elmult években és a jovSben is ter-
vezzuk Balint-csoportok szervezését a MANET-kongresszuson.

Eredményeinkrél és tapasztalatainkrél hazai nefrolégiai
szakmai férumokon szamolunk be, mint az eddig 10 alkalom-
mal megrendezésre keril6 Orszdgos Pszichonefroldgiai és
Rehabilitacids Konferencia, valamint a MANET éves nagygy-
lésein elGaddsok tartdsa, pszichonefroldgiai szimpdziumok
megszervezése.
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A Magyar Nephrologiai Tdarsasdg Dializis Bizottsagdanak

2022. évi munkaterve
LADANYI Erzsébet

A kovetkezd egyéves ciklusban a bizottsag tervei kozott to-
vabbra is szerepel a kiilonbozd dializismodalitasok teriletén
felmertlé szakmai kérdések 0Osszefogdsa, Osszehangolasa,
konkrét javaslatok, ajanlasok készitése a MANET vezet§sége,
illetve a szakmai tagozat felkérésére.

A Dializis Bizottsag mindenkori feladatanak tekintia MANET-
vezet@ség, ezen beliil az egyes bizottsagok munkajanak (példa-
ul dializisregiszter elkészitése, minimumfeltételek kidolgozasa)
szakmai tdmogatasat.

A bizottsag munkarendje

A bizottsag tervezetten évi egy-két alkalommal tervez online
bizottsagi tlést, illetve irdsban, e-mailben rendszeres kommu-
nikaciot, szakmai egyeztetéseket.

Egyéves munkaterv

— Invaziv nefrolégiai tevékenységek — akut és tartés dializis-
nagyvénakanul-implantacié, Seldinger-technikdval tor-
ténd percutan peritonealis dializiskatéter behelyezése
— végzésének szabalyozasa, szakmai, személyi és targyi
minimumfeltételeinek deklaralasa.

— Tenckhoff hasi PD-katéter-implantacié szakmai hattere nefro-
|6giai vonatkozasban teljesen kidolgozott, ehhez sziikség van
az eljaras standardizalasara és a perkutan implantacio feltéte-
leinek meghatdrozasara vezetd sebész kollégak bevonasaval.

— Az asszisztalt PD alkalmazasi (szakmai) feltételeinek kidol-
gozésa és ennek alapjan a tarsuld koltség/finanszirozési
igények Osszeallitasa.

— Aktiv és folyamatos egylttmiikodés a Regiszter Bizottsag-
gal a dializalt betegek regiszterének kifejlesztésében és
inditasaban.

— Tudomanyos Ulések, tovabbképzések, szimpdziumok szer-
vezése dializis, illetve egyéb témakorokben.

— A bizottsag tevékenységérdl éves beszamolodt készit.

Ko&zép-hosszu tavu terv

Az utdbbi években a dializiskezelés kezdésére vonatkozdan Uj
szemlélet van kialakuléban, miszerint el kell térni ,egy min-
denki szamara megfelel§” megkozelitéstdl és ehelyett az indi-
vidudlis medicinat, dializiskezelési mddozatot kell alkalmazni.
Ez az egyénre szabott kezelés magaba foglalhatja a beteg cél-
jait, preferenciait, rehabilitacios feltételek biztositasat, lehetd-
séget ad az inkrementalis dializisre vagy palliativ kezelésre. Ez
az Uj kezelési iranyzat tekintettel van az életkorra, komorbid
tényezSkre, de egyben biztosithato kell legyen a minGség és a
betegbiztonsag leghatékonyabb gyakorlata.

Bizottsagunk szakmai irdnyelv elkészitését tervezi dializis-
kezelési modalitasok témakorben, amelyben mar tekintetbe
kivanjuk venni az elSbbiekben részletezett egyénre szabott

kezelés koncepcidjat. A tervezett iranyelvben az intézeti HD-
kezelések mellett részletezni kivanjuk a konzervativ kezeléstdl
kezdve az inkremental dializiskezelésen keresztil a kilonb6z6
dializismetodikak kombinacidjat és az asszisztalt PD, valamint
az otthoni HD alkalmazasanak feltételrendszerét, szakmai és
financialis szempontrendszerét, azok potencidlis elényeit.

Nyitnunk kell a szakmank hatarain kiviilre is, megfelels kapcso-
latot kiépitve mas tarsszakmakkal, ahol a dializiskezelés kiilonbozé
mddozatainak beillesztése lényegesen javitja az érintett betegpo-
puldcid hatékony kezelését, életmindségét, hospitalizacios igényét
és a tulélést (kardioldgia, hepatoldgia: példaul diuretikumrezisz-
tens, asciteses betegek, cardiorenalis kérképek PD kezelése).

Humdn erdéforrds

Mindezekhez rendkiviil fontos a megfelel6 human eréforras
biztositasa.

A krénikus és altaldnos munkaeréhiany miatt a dializiskeze-
|és elsGsorban szakmai, személyi, valamint targyi minimumfel-
tételeinek revizidja, modositas kezdeményezése, eldkészitése
indokolt: orvos/szakorvos sziikségessége, jelenlét vs. elérhets-
ség, segédapold alkalmazasa, dializald nem doktor alkalmaza-
sa. Utdbbinak eléfeltétele az MSc dpoldképzés, ami az Apoldsi
Bizottsag hataskore és feladata lehet.

Magyarorszagon a dializiskezelés nemzetkozi szinvonald, szi-
goru mingségi indikdtorrendszernek és mindségbiztositasi rend-
szer elvarasainak folyamatos biztositasaval, amelyek a szakma
és elsGsorban a betegek érdeke.

A minGség tovabbi megbrzésének egyik alapfeltétele a meg-
feleld financialis hattér, amely lehet&séget kell, hogy nyujtson
a specialis edukaciot igényld, specifikus tudassal, rutinnal ren-
delkez§ szakdolgozdk képzéséhez és megtartasahoz. A dializald
apoldk/nefroldgiai szakapoldk orvosi utasitdasok mentén 6nal-
|6an végzik az invaziv beavatkozasu extrakorporalis kezelések
kilonb6z6 modozatait nemcsak a kronikus dializisben, hanem
szamos tarsszakma ellatasi terlletén is (intenziv osztalyok, jar-
vanykorhazak, toxikoldgia stb.).

Mivel jelenleg hianyszakmanak szamit a nefrolégus szakorvos,
igy szamos intézetben szimultan kénytelen a nefrolégus fekvé-,
jaro- és dializistevékenységet is ellatni. Fontos ezen szakterilet
szerepe szamos tarsszakma egyiittmUkodésében is: kritikus al-
lapotu betegek ITO-kon, toxikoldgiai osztalyokon, posztoperativ
6rz6kben, infektoldgiai osztalyokon, jarvanykdérhazakban, Covid-
ITO-kon, kardioldgiai intenziv osztélyon stb. heveny veseelégte-
lenség miatt 4gy melletti (mobil) dializiskezelés biztositasa. Mind-
emellett a dializisellatok feladata az egyéb specidlis extrakorporalis
kezelések (hemoperfuzid, cytosorb, terapias plazmaferézis) nydj-
tasa hematoldgiai, toxikoldgiai, multiorgan failure, hyperlipaema,
immunvasculitis, neuroldgiai kdrképekben.

Human eréforrads vonatkozasaban igy nemcsak a szakdolgo-
20k, hanem figyelmet kell kapjanak a megfelel§ szakember utan-
pdtlas vonatkozasaban a dializisben (is!) dolgozd nefroldgusok is.
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Magyar Nephrologiai Tdrsasdg
Transzplantdcids Bizottsdg. A jovokép dsszefoglaldsa

REMPORT Addm

A veseatiiltetés jellegzetesen interdiszciplinaris tevékenység,
sikeressége mindig a kilonbozd szakteriletek jo egylttmiiko-
désének az eredménye a tevékenység egyes fazisaiban, dgy-
mint: donacio, recipiens el6készitése, immunoldgia, allokacio,
vesetranszplantacio, transzplantacids utdégondozas.

Ennek megfelelGen a bizottsag célja, hogy keretet és lehe-
téséget biztositson az egyes részt vevd szakterlletek képvi-
selBi kozotti, elsGsorban a Magyar Transzplantacids Tarsasag
vezet@ségével fenntartott konstruktiv. munkakapcsolathoz,
tovabba, hogy a veseatlltetés nefroldgiai vonatkozasai terén
egyfajta szakmai hattérmihely-tevékenységgel segitse a MA-
NET vezetGségének munkajat, valamint a Nephrologia és Diali-
zis Tagozat m(ikodését.

Abizottsag szakmaifeladatkoréhez tartozik az Eurotranszplant-
varolista mikodtetésének a tdmogatasa, az él6 donoros veseat-
Ultetés nefroldgiai-belgydgyaszati tevékenységi kore, a halott
donorbdl torténd donacié sordn a donorvese nefroldgiai alkal-
massaganak kérdéskore, a veseatiiltetés perioperativ idészaka-
nak a nefroldgiai menedzsmentje, tovabba a veseatiiltetett be-
tegek hosszu tavu nefroldgiai gondozasa.

A rovid tavu jovBkép meghatdrozo eleme az Eurotranszplant
és az OVSZ Transzplantacids Igazgatdsaga altal magas szinvona-
lon biztositott halottdonor-vese allokacids folyamata, tovabba
a vesetranszplantacids vardlista informatikai és immunoldgiai
kezelése, amely nemcsak a révid, hanem a kozép- és hosszu
tavu fejlédésnek is zéloga.

Az él6 donorbdl torténd veseatiltetés aktivitdsa az elmult
évtizedben a korabbihoz képest hdromszorosara novekedett,

ennek tovabbi noveléséhez rovid tavon Uj szakmai megolda-
sok bevezetése valik szlikségessé, Ugymint a vércsoport- és
HLA-inkompatibilis vesetranszplantacid, tovabba a megfelel
donor-recipiens parok szamanak optimalizaciéjahoz a kereszt-
donacidés program kialakitasa. Ezek a programok egyben az
OVSZ informatikai és immunoldgiai labor tevékenységének a
tovabbi fejl§désére is tamaszkodnak. A kdzép- és hosszu tava
jovs képe még kiegészilhet a biztonsagos robotsebészetre
tamaszkadd szervkivétellel is.

Avesetranszplantdcio Magyarorszagonisadializiskezeléshez
viszonyitva nemcsak jobb életmindséget és varhaté élettarta-
mot biztosit, hanem egyben a dializiskezeléshez viszonyitva a
krénikus veseelégtelen betegek kezelésének az alacsonyabb
egészséggazdasagi kiadassal jaré maodja, amelyet hazai viszo-
nyok kozott az ASZ 2010-es V-0475 szadmu vizsgélatanak ered-
ménye is igazolt.

Az egészséggazdasagi hatékonysag csak akkor teljesdl, ha az
atiltetett vesék mUikodési ideje kell6képpen hosszu, ezért en-
nek a biztositasara alapvet6en fontos a magas szakmai szinvo-
nalu transzplantacios nefrolégiai ellatas. Ennek megvaldsitasa,
illetve tovabbfejlesztése mindenképpen a kozeljovs feladatai
kozé tartozik, beleértve ebbe az immunoldgiai monitorozast, a
molekularis patoldgia eszkoztaraval is rendelkezd transzplanta-
ciés nefropatoldgiat és a molekularis szint( virusdiagnosztikat.
A kozeli, valamint a hosszU tavu jov6kép része a jo szakmai
eredményekhez a tobb évtizedes hazai hagyomanyon alapuld
és a legjobb nemzetkozi gyakorlatra épllé korszerl gydgysze-
res terapia biztositasa is.
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A Vesepodtld Kezelések Regisztere Bizottsdg tervei

KULCSAR Imre, WAGNER LdszI6

A Dializis Regiszter megujitdsa

Mar a 2021-es adatgydjtést megvaltoztatjuk az eddigiekhez képest.

Az (j adatlapok tervezése folyamatban van. Lényeges valto-
zas, hogy a kérdések kompatibilisek lesznek az ERA Regiszter-
rel, de annal kicsit tobb informaciét biztositanak hazai (szak-
mai és egészségpolitikai) vizsgalatok szamara.

Azonnali terv, hogy egyel6re létrehozunk egy Ugynevezett
aggregalt adatokat tartalmazo regisztert. Ebbdl azonban nem
lehet tulélésre vonatkozé kovetkeztetéseket levonni (holott az
ellatas egyik legfontosabb mutatdja a betegek tulélése).

Ezért a kozeli jovében meg kell teremteni annak a lehetsé-
gét, hogy egyéni betegregisztert hozhassunk létre (ezt is ERA-
kompatibilis médon). Ebben minden, dializisre kertlé beteg
és az § egész életutja kovetve lenne. Ehhez mar nem elég a
dializiscentrumok 6nkéntes adatszolgaltatasa, hanem — mivel
ez mar régota egy adminisztrativ, szakmai és informatikai te-
her — korményzati anyagi tdmogatdsra és a rendelet betartata-
sanak hatdsagi ellendrzésére is sziikség van.

Vesetranszplantdlt betegek regisztere

Jelenleg a transzplantacids vardlistak adatait, tovabba a ki-
16nb6z6 szervek atlltetésének adatait az OVSZ tartja nyilvan

— kivaldan. Az atiiltetésen atesett betegeket a transzplantalé-
centrumok gondozzék, de az & sorsuknak alakulasarél (hogy
tudniillik ki halt meg vagy kerilt vissza dializisbe az év soran,
vagy hanyan élnek jél m(ikod§ grafttal az év végén) nincs or-
szagos Osszesitett adat. Ebben szlikség volna a Magyar Transz-
plantacids Tarsasag segitségére — de 6k is anyagi tdmogatasra
szorulnak ez tGgyben.

A vesepotld kezelések regisztere (KRT Registry) csak dgy
mikodhet, hogy mindkét betegcsoport adatait 6sszeadjuk! Ez
az egész vilagon igy van.

Szeretnénk, ha 2021 vonatkozésaban mar legaldbb aggregalt
adatokhoz juthatnank az MTT részérél. Ha megvaldsul az egyé-
ni regiszter, akkor ebben mindkét betegcsoportnak benne kell
lennie. Nemcsak azért, mert ez a nemzetkozi trend, hanem a
két csoportban a paciensek oda-vissza mozognak, azaz a mind-
két terapidval megnovelt tulélés csak igy szamithato.

Ezek révid tavu tervek.

Par éven belil meg kell teremteni a hazai CKD Regisztert is.

Az ERA (European Renal Association) mar tervezi, hogy a
regisztert, amely most a CKD 5D stadiumot tartalmazza, kiter-
jeszti a CKD 4-5. stadiumokra is.

Kozép-, illetve hosszu tdvon a létezd regiszter tobb adat-
tal is (laborparaméterek, komorbiditasok, taplaltsag, BMI,
dializisparaméterek stb.) bdvithetd.
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Informatikai/Regiszter Bizottsdg jovoképe

AMBRUS Csaba, FINTHA Attila, TISLER Andrds

A bizottsag célja: operativ mddon hozzajarulni betegségspecifi-
kus regiszterek kialakitasahoz, fejlesztéséhez és mikodtetésé-
hez, valamint tdmogatas nyljtasa a tarsasag tevékenységével,
illetve szélesebb korben a nefroldgiai betegellatassal, oktatas-
sal, kutatassal, tarsadalmi és szakmai kapcsolattartassal 6ssze-
fliggd informatikai kérdésekben.

A tarsasag égisze alatt jelenleg két regiszter miikodik: a Ma-
gyar Vasculitis Regiszter és az Orszagos Vesebiopszia Regiszter,
amelyekhez szervesen kapcsolddik a kulon bizottsag altal fel-
Ggyelt Vesepotlo Kezelések Regisztere.

— A Magyar Vasculitis Regiszterbe 2013 éta folyamatosan
gyljtjik az ANCA-asszocidlt vasculitisben megbetegedet-
tek adatait, és a tovabbiakban célunk a betegek hosszu
tavu sorsanak, koztik morbiditasdnak megismerése.

— A 2017 6ta m(ikods Orszagos Vesebiopszia Regiszterbe
eddig tobb mint 1500 beteg adatai keriltek. Célunk a Ma-
gyarorszagon vesebiopszian atesé betegek patoldgiai és
klinikai adatainak folyamatos, mind szélesebb kor(i gyjté-
se, az eredmények rendszeres dsszesitése és publikalasa,
valamint azok nemzetkozi kontextusba helyezése.

Kozép- és hosszU tavon elsdsorban a modularis felépités(i
Elektronikus Egészségligyi Szolgaltatasi Tér remélt fejlesztésé-
vel, strukturalt, lekérdezhets egészségligyi adatokat tartalma-
z6 (klinikai, laboratériumi, patoldgiai stb.), illetve a betegme-
nedzsmentet felolel§ modulok halézatos Gsszekapcsoldsaval
tobb, a betegelldtast, betegbiztonsadgot szolgald, nefrolégiai

fokuszu adatbazis kialakitdsara nyilhat lehetdség (en.wikipedia.

org/wiki/SNOMED_CT). Természetesen az ez irdnyu sikeres mi-

kodéshez a tarsasagon tulmutatd fejlesztésekre van szlkség.

Mindemellett ilyen jelleg(i adatbazis a lehetségek kdzé tartozik:

— Orszagos kronikus vesebetegség regiszter az elérhetd
eGFR- és proteinuriaadatok felhasznalasaval.

— Transzplantacids vardlistan levé betegek aktudlis transz-
plantalhatosagdnak megitéléséhez szikséges adatokat
naprakészen tarto regiszter, ami a betegellatasban résztve-
v6k szamara (gondozdorvos, transzplantacids team) kozos
platformot képezhet.

— Keresztdonacids adatbazis, ami a jogi, szakmai, hozzaallas-
beli akadalyok leklzdése utédn a potencialis donor-recipi-
ens parok/lancok hatékony kialakitasat teheti lehetévé.

— A betegbiztonsag teruletét illetéen (nemzetkozi torekve-
sekhez hasonldan) a vesefunkciénak, egyéb betegjellem-
z6knek és hatdanyagnak megfelel§ gydgyszerddzis kiva-
lasztasat tamogatd adatbazis/webes felilet, amely alapjan
a kezelGorvos akar a feliras soran is kaphat betegspecifikus
segitséget, figyelemfelhivast a megfeleld dozis rendelése ér-
dekében (https://bit.ly/31065d6, https://bit.ly/35p4axm).

A fentiek mellett természetesen egyéb betegségspecifikus
regiszterek kialakitdsa is tervezhetd/tamogathatd (példaul
lupus nephritis, ADPKD, ritka vesebetegségek stb.), ugyanakkor
ez elsGsorban az adott tertlettel mélyebben foglalkozé kutatok,
klinikusok aktivitasan mulik.
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A nefroldgiai betegelldtds strukturdjanak, teljesitményének
és az ezekkel kapcsolatos terveink ismertetése

MOLNAR Gergé Attila, WITTMANN Istvdn

A vesebetegek ellatasdban a fekvGbeteg-ellatas, jardbeteg-el-
[atds, valamint az utébbin belll a dializis is egyarant kiemelt
jelent@ségl. A fentiek mindegyike mas médon finanszirozott,
részben mas egészségligyi szolgaltatok is végzik, ezért érdemes
kulon attekinteni &ket.

Jelent8s kilonbség a tobbi orvosi szakmdahoz képest, hogy
a vesebeteg-ellatdsban jelentds szerepet visz a kdzfinansziro-
zott magdnelldtas. A masik fontos elem az, hogy a vesepdtld
kezelések kdzé tartozd transzplantacid elSkészitésében és a
transzplantéltak utégondozdsdban szoros egylttmikodésben
vagyunk a transzplantdcids sebészekkel.

Tovédbbi kilonlegessége szakmdanknak az, hogy egy nép-
egészségligyi szempontbdl nagyon fontos, bar kevéssé elis-
mert betegcsoportért, az idilt vesebetegekért (chronic kidney
disease — CKD) is felelGsek vagyunk. Az ebbe a csoportba tarto-
z0k szdma ma hazankban 1,5 millidra tehetd. Az elérehaladott
CKD-s betegek gondozasa nagy terhet ré a nefrolégidra (mind

a fekv6-, mind pedig a jarobeteg-ellatasra), a korai stddiumuak
felismerése altalanos orvosi feladatot is jelent, amelynek meg-
tanitasa dridsi kihivas a nefrolégusoknak.

A szakmank olyan, hogy egy nagy népbetegség diagndzisat
és kezelését kell részben iranyitanunk, masrészt végeznink,
ugyanakkor szamos olyan viszonylag ritkdbb betegséggel is
foglalkozunk, amelyek ismerete nagy nefrolégiai elmélydilést és
komoly kérhazi hatteret igényel.

Mindezek magyarazzék, hogy a nefrolégidban jelentds fel-
adat harul a kérhazi szakellatasra.

Nefroldgiai fekvébeteg-szakelldtds

Az 1. tdbldzatban mutatjuk a hazai, nefroldgiai dgylétszamokat,
megyei és févarosi bontas szerint. Messze a legtobb nefrolégiai
agy Budapesten mikodik, ami [élekszamaranyosan is az élboly-
ban helyezkedik el. Felhivjuk azonban a figyelmet arra, hogy

1. tdbldzat. Nefroldgiai dgyak szdma megyénként, az dgyszdm szerinti sorrendbe rendezve

Lakossdgszdm (ezer f6)

Nefrolégiai dgyak szama Nefrolégiai dgyak/ezer f6

Budapest 1756 162 0,092
Szabolcs-Szatmdér-Bereg 563 45 0,080
Baranya 368 40 0,109
Hajdu-Bihar 534 34 0,064
Komdrom-Esztergom 298 32 0,107
Bdcs-Kiskun 511 25 0,050
Békés 347 25 0,072
Borsod-Abauj-Zemplén 661 25 0,038
Gydr-Moson-Sopron 455 25 0,055
Somogy 309 25 0,081
Veszprém 344 22 0,064
Csongrdd-Csandd 404 20 0,050
Fejér 418 20 0,048
Pest 1234 20 0,016
Jdasz-Nagykun-Szolnok 376 19 0,051
Heves 299 16 0,054
Vas 253 15 0,054
Tolna 224 8 0,036
Zala 275 8 0,029
Négrad 194 5 0,026

Adatok forrdsa: Nemzeti Népegészségugyi Kézpont (NNK).
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az agyszamok az egyes megyék kozott 5-45 kozott szérddnak
(Iélekszamaranyosan pedig 0,016 és 0,109 agy/ezer f& lakos
kozotti értéket vesz fel). Megmagyardzhatatlanul alacsonynak
tartjuk az alsé régidban elhelyezked6 megyék értékeit, és a tiz-
szeres sz6rédas is nehezen értelmezhetd. [gy van ez akkor is, ha
nyilvanvaldan az egyetemi kdzpontokban magasabb agyszamra

és aranyra van szlkség. Javasoljuk az utolsé néhdny megyében
az agylétszam Ujragondoldsét.

Az egyes intézmények fekv6betegagyszama is nagyon valto-
26, 5 (Baja, Kalocsa, Gyula, Sopron, Hatvan, Esztergom, Salgo-
tarjan, Cegléd, Siéfok, Matészalka) és 40 (Pécs, Il. Bel) kozott
alakul (2. tabldzat).

2. tdbldzat. Nefroldgiai fekvébetegdgyak szdma és progresszivitdsi szintje
egészséglgyi szolgdltaténként, megyénkénti csoportositdsban

Megye
megnevezése

Szolgdltatd neve

Szervezeti egység Progresszivitdsi

szint

Agyszém

Telephely

6500 Baja, Rékus

megnevezése

belgydgydszati

Bdcs-Kiskun Bajai Szent Rékus Kérhaz utca 10. osztdly 5 1.
Bdcs-Kiskun Megyei Kérhdz, 6300 Kal
I a Szegedi Tudomdnyegyetem alocsa, belgydgydszati
Bdcs-Kiskun Altaldanos Orvostudomdnyi Kar ggf%%th Lajos utca osztdly 5 I
Oktatd Korhdza :
Bdcs-Kiskun Megyei Kérhdz, 1. belavéavaszati
S g Szegedi Tudomdnyegyetem 6000 Kecskemét, - Degyogyaszatl
Bécs-Kiskun Altaldnos Orvostudomanyi Kar Nyiri at 38. %sszéclc;ly, nefroldgiai 15 .
Oktatd Kérhdza 9
IIl. sz. Belgydgydszati
. . Klinika és
Baranya Pécsi Tudomdnyegyetem Z?C2041Pecs, Pacsirta Nefroldgiai, 40 1.
: Diabetoldgiai
Centrum, nefrolégia
Békés Békés Megyei Kozponti Kérhaz ggg(l)q?gkelsscsabo, nefroldgia 20 1.
Békés Békés Megyei Kézponti Kérhdz gZ%OmGe)I/\;J/Ei's utea 1. nefrolégia 5 1.
- ) . 3526 Miskolc
~ s Borsod-Abauj-Zemplén Megyei pop
?grrsoldérﬁbow Kézponti Kérhdz Es Egyetemi %eir;tGpeg’t(e):gGk/%pu nefroldégiai osztdly 25 I,
P Oktatdkérhaz h : :
rsz.
Csongrdd Szegedi Tudomdnyegyetem 6724 Szeged, nefroldégiai osztdly 20 I,
Kdlvdria sugdrat 57
P 2400 Dunaujvdros Lo .
L. Szent Pantaleon Kdérhdz- s ' belgyégydszati
Fejér Rendel8intézet, Dunaujvdros llﬁ)crgrlnySondor 6sszevont osztdly 10 I
o . . 8000
1 Fejér Megyei Szent Gyoérgy p _ J
Fejér Egyetemi Oktaté Kérhdz gzefléggsgseirzgré Il. belgydgydszat 10 1.
Dél-pesti Centrumkdrhdz- belgydgydszati,
F&vdros Orszdgos Hematoldgiai és %1%97\/8;%%%%5:’1 angioldgiai és 15 1.
Infektoldgiai Intézet 9y ) nefrolégiai osztdly
Péterfy Kérhdz-Rendel8intézet 1076 Budapest, P .
F&vdros és Manninger Jend Orszdgos Péterfy Sdndor utca Ic;st;tte(lﬁgl;yogyoszotl 20 M.
Traumatoldgiai Intézet 8-20. y
N 1032 Bud t, II. belgydégydszati
Févdros Szent Margit Kérhdz Bécsi I:I;J lgg?s oszt%l%yoqusm : 20 .
1083 Budapest . P
“ 2 . ey ' nefroimmunoldgiai
Févdros Semmelweis Egyetem lljgcrgnzy;ks.andor Bsszevont osztdly 15 II.
Ak 1134 Budapest L .
“ 2 Magyar Honvédség 2 p .. lll. belgydgydszati
Févdros Egészségiigyi Kézpont zzbert Kdroly koruat osztdly 20 Il
iz Bajcsy-Zsilinszky Kérhdz és 1106 Budapest, P .
Févdros Rendeldintézet Maglédi Gt 89-91. nefroldgiai osztdly 15 1.
Y . . s s 1145 Budapest, immunoldgiai
Févdros Uzsoki Utcai Kérhaz Uzsoki utca 29-41.  nefroldgiai osztdly 28 .
X1 Szent Imre Egyetemi 1115 Budapest, belgydégydszati
Févéros Oktatdkérhdz Tétényi Ut 12-16. mdtrix osztdly 27 .
belgydgydszati
Févaros Szent Imre Egyetemi 1115 Budapest, jellegli mdtrix 5 m

Oktatékérhaz

Tétényi Gt 12-16.

fekvébeteg
magdnszolgdltatds
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2. tdbldzat. Folytatds

Megye
megnevezése

Szervezeti egység
megnevezése

Progresszivitdsi
szint

Agyszdm

Szolgdltaté neve Telephely

Petz Aladdr Egyetemi Oktatd

9024 Gydr, Vasvdri

emelt szintd

Gydr-Moson-Sopron - 1~ 2 . betegelldtd részleg 0 1.
Kdérhaz Pdl utca 2-4. (12 dgy)
. ~ Petz Aladdr Egyetemi Oktatd 9024 Gydr, Vasvdri . belgydgydszati
Gydr-Moson-Sopron Kérhdaz Pdl utca 2-4. 6sszevont osztdly 20 .
. . s s <. kardiolégiai-
i Soproni Erzsébet Oktatdé Kérhdz 9400 Sopron, Gydri i -
Gydr-Moson-Sopron  z L oY ) y belgydgydszati 5 1.
Es Rehabilitdcids Intézet ut 15. sszevont osztdly
Lo - 4032 Debrecen, Belgydgydszati
Hajdu-Bihar Debreceni Egyetem Nagyerdei kérat 98. Klinika, nefroldgia 24 1.
4031 Debrecen . )
o . sl e belgydgydszati
J - e .
Hajdd-Bihar Debreceni Egyetem Barték Béla at I 10 Il
2_26. osztaly
Heves Markhot Ferenc Oktatdkdérhdz és 3300 Eger, Knézich  belgydgydszati 11 I
Rendel8intézet Kdroly utca 1. osztdly )
Heves Albert Schweitzer Kérhdz- 3000 Hatvan, belgydgydszati 5 I
Rendeldintézet Balassi Bdlint Ut 16. osztdly :
e ~ Jdsz-Nagykun-Szolnok
JS(;ZZIn'\CI)iQYkUH Megyei Hetényi Géza Kérhdz- _'.I":_ggz()esizcl)j[cnglf, nefroldgiai osztdly 19 Il
Rendeldintézet 9 )
) 2500 Esztergom L. .
Komdrom- L Pty ! I. belgyégydszati
Esztergom Vaszary Kolos Kérhdz, Esztergom ;g’iozfé Sdndor utca osztdly 5 1.
Komd - . L 2800 Tatabdnya, .
ESZT;;OO";] Szent Borbdla Kérhdz Dézsa gy%rg)r/‘)l/ﬁ 77. nefroldgiai osztdly 27 1.
Lo -y 3100 Salgdtarjdn, belgyégydszati
Ndgrdad Szent Ldzdr Megyei Kérhaz Fiileki l%gscl)‘_OS%c-m osz%zl(;gyoszo ! 5 1.
Pest Toldy Ferenc Kérhédz és 2700 Cegléd, Torteli 1. belgydgydszati 5 I
Rendeldintézet ut 1-3. osztdly :
. V. belgyégydszati
Pest Pest Megyei Fl6r Ferenc Kérhdz géffm'gfvtv(ggst%} 1 osztdly nefroldgiai 15 Il
profillal
. S 7400 Kaposvdr
Somogy Megyei Kaposi Mér 2 ! L .
Somogy 27 o Y Tallidn Gyula utca nefroldgiai osztdly 20 1.
Oktatd Kérhdz 20-32.
e el P 8600 Sidfok, belgydgydszati
Somogy Sidfoki Kérhdz-Rendel8intézet Semmelweis utca 1. mdtrix osztdly 5 1.
Szabolcs-Szatmdr-  Szent Damjdn Gorogkatolikus 4600 Kisvdrda, belgydgydszati 7 I
Bereg Koérhaz Arpdd ut 26. osztdly i
. Szabolcs-Szatmdr-Bereg Lol L .
Szabolcs-Szatmdr- P . . 4700 Mdtészalka, belgydgydszati
Bereg gf%{%'k'é?{g;mk és Egyetemi Kérhdz utca 2-4. osztdly 5 .
. . Szabolcs-Szatmdr-Bereg 4400 Nyiregyhdza, |. belgydgydszati
EZ?SOICS Szatmér Megyei Kérhdzak és Egyetemi Szent Istvdn utca osztdly, nefrolégiai 33 1.
9 Oktatékdrhdz 68. részleg
: . 7100 Szekszdrd, Lo ;
Tolna raina Megyei Balassa Janos Béri Balogh Addm | Pelgyogyaszati 8 .
utca 5-7. y
: 9700 Szombathely,
Vas gftg(fésfgrsﬁg Egyetemi Markusovszky utca  nefroldgiai osztdly 15 1.
5.
: . . belgydgydszati
Veszprém Magyar Imre Kérhdz Eﬁooe'?t?&é«imny' osztdlyhoz 2 1.
9y ) kapcsolédéd 6rzé
. I 8400 Ajka, Kordnyi  belgydgydszati
Veszprém Magyar Imre Kérhdz Frigyesju?co (ir.onyl Oszgtj()ﬁllc;/gyaszo : 8 1.
Veszprém Csolnoky Ferenc Kérhdaz Eg?r?d\éejtzc%r?m’ nefroldgia 12 1.
8800 Nagykanizsa, Lo .
Zala Kanizsai Dorottya Kérhdz Szekeres Jézsef gg;gtjg?gyaszotl 5 1.
utca 2-8. Y
belgyégydszat
Zala Zala Megyei Szent Rafael Kérhdz 8900 Zalgegerszeg, |. - osszevont 8 1.

Zrinyi Miklds ut 1.

fekv8beteg-elldtd
osztdly

Adatok forrdsa: NNK.
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A foldrajzi megoszlas is egyenetlen, a Dunatdl keletre 6t,
a Dunantulon harom Ill. progresszivitasi szintli nefrolégiai
fekv6betegosztaly talalhatd (1. dbra). A dunantuli osztalyok a
hatdr mentén helyezkednek el és a Dundantul kozepén nincs
ilyen osztély, ezért, tisztan foldrajzi és elérhetdségi szempontok
alapjan, megfontolandd Veszprém felfejlesztése Ill. progresz-
szivitdsi szintre. Természetesen a foldrajzi megfontoldson tul
egyéb szempontok figyelembevételére is feltétlentl szikség
lenne. Az ellatds erésitése szempontjabdl, esetleg alternativ
lehet&ségként, felmerll Papan egy Il. progresszivitdsi szint(
osztaly kialakitasa.

Hasonldan, foldrajzilag két tovabbi ,Ures” terllet észlelhet6
még hazénkban, az egyik a Balatontdl délre, a masik Bacs-Kis-
kun megye kodzepén rajzolddik ki. A Balatontdl délre elhelyezkedd
térségben azonban nem taldlhatd olyan kérhdz, ahol nefroldgia
kialakithatd lenne, Bacs-Kiskun megye kozepén azonban felme-
rul helyszinként Kiskunhalas. Ez utébbi helyszint a régié felelGs
nefrolégusaval, dr. Abrahdm Gyérgy professzor Urral egyeztettiik.

A 3. tabldzat a 2019-es és a 4. tdbldzat a 2020-as fekvEbe-
teg-elldtas teljesitményi adatait tartalmazza orszadgos 6sszesi-
tésben. Feltling, hogy 2020-ban, finanszirozasi eset szintjén,
mintegy 35%-os, illetve sulyszdm szempontjabdl 25%-o0s csok-

kenés tapasztalhatd, minden bizonnyal a Covid-19-jarvany ko-
vetkeztében. A case-mix index is mérsékl6dott. Ezek a valto-
zadsok mindenképpen figyelembe veenddk, de mi igyekeztiink
a legfrissebb adatokkal dolgozni, ezért a részletes analizist a
fekvSbeteg-elldtas esetében a 2020-as adatokkal végeztiik el.
Arra is fel kell hivni a figyelmet, hogy a Covid-19-jarvany még
valdszin(ileg sokaig veliink marad, ezért az egészségugyi telje-
sitményeket ennek figyelembevételével kell kovetni.

Az Osszesitett, orszagos adatok utdn bemutatjuk a megyékre
lebontott fekvGbeteg-elldtdsi teljesitmény szamait is (5. tdbld-
zat). Az els6 oszlopban a lakossédgszém, a masodikban a finan-
szirozési eset, majd a teljes eset, a hosszu nap, a sulyszam, a
case-mix index, ennek eltérése az orszagos atlagtdl, az elszamolt
apolasi nap, a normativ nap, az elszamolt nap/finanszirozott
eset és végil a normativ nap/finanszirozott eset kerult feltiinte-
tésre. A tovabbiakban a fekvGbeteg-ellatds bemutatdsa ebben
a szerkezetben torténik. Amit még megtesziink a tovabbiakban,
az az, hogy rangsort allitunk fel, ami azt jelenti, hogy atrendez-
zUk a tablazatot egy-egy paraméter csokkend rangsorba ren-
dezése révén. Ennek olyan elSnye lehet, hogy vildgosan latjuk
a kilonbségeket és az ehhez tartozd egyéb paraméterekkel is
Ossze tudjuk vetni.

3. tdbldzat. A nefroldgiai szakma kéddal jelentett fekvébeteg-elldtdssal kapcsolatos orszdgos,

Osszesitett NEAK-adatok a 2019-es évre vonatkozdan

Fekvébeteg- és kuraszer( elldtds osszesitett teljesitményadatai

Id8szak: 2019. janudr—-december

Orszdgos ésszesen

Aktiv dpoldsok

Finanszirozdsi eset
Kod

Megnevezés

Nefrolégia

0105 20 198 18 596

Forrds: NEAK 2019. (1)

Teljes eset
hosszu napé

2 388,97

Sulyszom

22 773,30 59,72 22 833,02 1,22786

4. tdbldzat. A nefroldgiai szakma kdddal jelentett fekvébeteg-elldtdssal kapcsolatos orszdgos,

Osszesitett NEAK-adatok a 2020-as évre vonatkozdan

Fekvébeteg- és kuraszerd elldtds 6sszesitett teljesitményadatai

Id&szak: 2020. janudr-december

Orszdgos Osszesen

Aktiv dpoldsok

m Megnevezés

0105

Finanszirozdsi eset

Teljes eset

Nefrolégia 14 986 16 127

Forrds: NEAK 2020. (1)

Silyszdm
Case-mix index
[ [ ey
241794 18 228,12 60,45 18 288,57 1,13406

Case-mix index




A Magyar Nephrologiai Tdrsasdg tevékenységének osszefoglaldsa és a tdrsasdg jovéképe 2 7

1. dbra. Nefrolégiai fekvébetegdgyakkal 2. dbra. Nefroldgiai fekvébetegdgyakkal rendelkezd
rendelkezd egészségugyi intézmények egészséglgyi intézmények Budapesten belll
Q Il. progresszivitdsi szint Q@ II. progresszivitdsi szint
Q lll. progresszivitdsi szint Q lll. progresszivitdsi szint

Cm index eltérése

az orszdgos Gtlagtol Elszamolt dpoldsi nap | Normativ nap | Elszdmolt nap/finanszirozdsi eset | Normativ nap/finanszirozdsi eset

0,02884 181 545 175 141 9,0 8,7

Cm index eltérése
az orszdgos datlagtdl

Normativ nap/

Elszdmolt dpoldsi nap Normativ nap Elszdmolt nap/finanszirozdsi eset T AT s

-0,08162 14 2152 14 7275 9,5 9.8
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5. tdbldzat. A nefroldgiai szakmakdddal jelentett fekvébeteg-elldtdssal
kapcsolatos NEAK-adatok, megyénkénti bontdsban

Fekvébeteg- és kuraszerd elldtds 6sszesitett teljesitményadatai

Id8szak: 2020. janudr—-december

Megyénkénti adatok

Aktiv dpoldsok, szakmakdd: 0105, Nefroldgia

Megye Fi I Sidlyszdm
inanszirozdsi .
M 5 Lakossdg eset Teljes eset , ,
SOnEVEsEs 1000 fében e TG

Budapest 1756 3489 3799 1 042,08 4 242,69 26,05 4 268,74
Baranya 368 1650 1 845 238,23 1 983,88 5,96 1 989,84
Bdcs-Kiskun 511 45 50 3,94 51,67 0,10 51,77
Békés 347 873 966 20,82 1013,17 0,52 1013,69
Borsod-Abadj-Zemplén 661 557 609 8,89 689,53 0,22 689,75
Csongrdd-Csandd 404 551 588 54,20 713,99 1,35 715,35
Fejér 418 409 432 132,17 471,47 3,30 474,77
Gydr-Moson-Sopron 455 925 982 135,08 966,19 3,38 969,56
Hajdu-Bihar 534 1461 1541 162,68 1 947,83 4,07 1 951,90
Heves 299 283 289 27,94 348,04 0,70 348,74
Jész-Nagykun-Szolnok 376 360 367 43,41 452,53 1,09 453,61
Komdrom-Esztergom 298 912 973 50,95 1071,08 1,27 1072,35
Négréd 194 108 130 9,26 131,08 0,23 131,31
Pest 1234 531 552 132,25 683,99 3,31 687,30
Somogy 309 704 734 10,89 852,46 0,27 852,73
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 563 1220 1285 234,51 152221 5,86 1528,07
Tolna 224 143 155 81,45 173,75 2,04 175,79
Vas 253 13 15 0,00 17,37 0,00 17,37
Veszprém 344 558 610 25,57 639,52 0,64 640,16
Zala 275 195 206 3,62 255,67 0,09 255,76

Forrds: NEAK 2020. (1)

6. tdbldzat. A nefroldgiai szakmakdddal jelentett fekvébeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok,
megyénkénti bontdsban, a finanszirozdsi esetek szdma és a teljes esetszdm alapjdn képzett sorrendben

Fekvébeteg- és kuraszerd elldtds Osszesitett teljesitményadatai

Id6szak: 2020. janudr-december

Megyénkénti adatok

Aktiv dpoldsok, szakmakdd: 0105, Nefroldgia

Teljes eset

Finanszirozdsi
E EN S

Budapest 1756 3489 3799 1 042,08 4 242,69 26,05 4 268,74
Baranya 368 1650 1845 238,23 1 983,88 5,96 1 989,84
Hajdu-Bihar 534 1461 1541 162,68 1947,83 4,07 1 951,90




A Magyar Nephrologiai Tdrsasdg tevékenységének osszefoglaldsa és a tdrsasdg jovéképe 29

Coseminindex | (STndexelrése | Elamol @p0lds | Nomaty nap | Hezémotnee | Normattnop/
1,12356 -0,01050 37 647,0 34 862,54 10,8 10,0
1,07869 -0,05537 14 181,0 15 027,75 8,6 9,1
1,03126 -0,10280 495,0 435,54 11,0 9,7
1,04971 -0,08435 7 485,0 8 691,37 8,6 10,0
1,13194 -0,00212 3 855,0 5 459,22 6,9 9,8
1,21743 0,08337 4 667,0 5 186,20 8,5 9,4
1,09895 -0,03511 4 305,0 3 966,06 10,5 9,7
0,98779 -0,14627 9 250,0 8 844,57 10,0 9,6
1,26657 0,13251 10 615,0 14 518,73 7.3 9,9
1,20782 0,07375 3035,0 2 866,47 10,7 10,1
1,23731 0,10325 3168,0 3703,23 8,8 10,3
1,10262 -0,03144 8317,0 8 890,97 9,1 9,8
1,01177 -0,12229 1 000,0 1073,77 9,3 10,0
1,24541 0,11135 6 557,0 5733,41 12,4 10,8
1,16142 0,02736 5501,0 6 818,72 7.8 9,7
1,18901 0,05495 13 220,0 12 380,47 10,8 10,1
1,13543 0,00137 1891,0 1 505,50 13,2 10,5
1,12374 -0,01032 130,0 118,46 9,7 8,8
1,04907 -0,08499 4 826,0 5 244,46 8,7 9,4
1,24316 0,10910 2 007,0 1 947,66 10,3 10,0

Cm index eltérése Elszdmolt
az orszdgos datlagtdl dpoldsi nap

Elszamolt nap/ Normativ nap/

Case-mix index finanszirozdsi eset finanszirozdsi eset

Normativ nap

1,12356 -0,01050 376470 34 862,54 10,8 10,0
1,07869 -0,05537 14 181,0 15 027,75 8,6 9,1
1,26657 0,13251 10 615,0 14 518,73 7.3 9,9
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6. tdbldzat. Folytatds

Finanszirozdsi

Megnevezés 1'6%'60;.?32“ eset Telles eset oOsszeg hosszi nap€é | dsszesen
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 563 1220 1285 234,51 1522,21 5,86 1 528,07
Gydr-Moson-Sopron 455 925 982 135,08 966,19 3,38 969,56
Komdrom-Esztergom 298 912 973 50,95 1071,08 1,27 1072,35
Békés 347 873 966 20,82 1013,17 0,52 1013,69
Somogy 309 704 734 10,89 852,46 0,27 852,73
Veszprém 344 558 610 25,57 639,52 0,64 640,16
Borsod-Abadj-Zemplén 661 557 609 8,89 689,53 0,22 689,75
Csongrdd-Csandd 404 551 588 54,20 713,99 1,35 715,35
Pest 1234 531 552 132,25 683,99 3,31 687,30
Fejér 418 409 432 132,17 471,47 3,30 474,77
Jész-Nagykun-Szolnok 376 360 367 43,41 452,53 1,09 453,61
Heves 299 283 289 27,94 348,04 0,70 348,74
Zala 275 195 206 3,62 255,67 0,09 255,76
Tolna 224 143 155 81,45 173,75 2,04 175,79
Négrad 194 108 130 9,26 131,08 0,23 131,31
Bdcs-Kiskun 511 45 50 3,94 51,67 0,10 51,77
Vas 253 13 15 0,00 17,37 0,00 17,37

Forrds: NEAK 2020. (1)

A 6. tdbldzatban a finanszirozési esetek és a teljes esetszdm  Baranya és Hajdu-Bihar megye. A case-mix index tekintetében
alapjdan éllitottuk fel a rangsort. Mivel ezek dontGen fliggeneka  Hajdu-Bihar megye all a legjobban. Az els§ harmast Szabolcs-
lakossdgszamtél, nem meglepd, hogy az elsé helyre Budapest ~ Szatmar-Bereg megye kdveti még 1000 folotti esetszammal,
kerult. Ezt koveti két egyetemi centrummal rendelkez8 megye,  minden mas megye ez alatti. Csongrad-Csanad megye is ebbe

7. tdbldzat. A nefrolégiai szakmakdddal jelentett fekvébeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok,
megyénkénti bontdsban, a hosszu dpoldsi napok alapjdn képzett sorrendben

Fekvébeteg- és kuraszer( elldtds 6sszesitett teljesitményadatai

Id&szak: 2020. janudr-december

Megyénkénti adatok

Aktiv dpoldsok, szakmakdd: 0105, Nefroldgia

Teljes eset

Finanszirozasi
Megnevezés 0 = hosszi napé

Budapest 1756 3489 3799 1 042,08 4 242,69 26,05 4 268,74
Baranya 368 1650 1845 238,23 1 983,88 5,96 1 989,84
Hajdd-Bihar 534 1461 1541 162,68 1 947,83 4,07 1 951,90
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 563 1220 1285 234,51 1522,21 5,86 1 528,07
Gydér-Moson-Sopron 455 925 982 135,08 966,19 3,38 969,56

Komdrom-Esztergom 298 912 973 50,95 1071,08 1,27 107235
Békés 347 873 966 20,82 1013,17 0,52 1013,69
Somogy 309 704 734 10,89 852,46 0,27 852,73

Veszprém 344 558 610 25,57 639,52 0,64 640,16
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Cm index eltérése Elszamolt
az orszdgos datlagtdl dpoldsi nap

Elszamolt nap/ Normativ nap/

Case-mix index finanszirozdsi eset finanszirozdsi eset

Normativ nap

1,18901 0,05495 13 220,0 12 380,47 10,8 10,1
0,98779 -0,14627 9 250,0 8 844,57 10,0 9,6
1,10262 -0,03144 8 317,0 8 890,97 9,1 9,8
1,04971 -0,08435 7 485,0 8 691,37 8,6 10,0
1,16142 0,02736 5501,0 6 818,72 7.8 9,7
1,04907 -0,08499 4826,0 5 244,46 8,7 9,4
1,13194 -0,00212 3855,0 5 459,22 6,9 9,8
1,21743 0,08337 4 667,0 5 186,20 8,5 9,4
1,24541 0,11135 6 557,0 5733,41 12,4 10,8
1,09895 -0,03511 4305,0 3 966,06 10,5 9,7
1,23731 0,10325 3168,0 3703,23 8,8 10,3
1,20782 0,07375 3035,0 2 866,47 10,7 10,1
1,24316 0,10910 2 007,0 1 947,66 10,3 10,0
1,13543 0,00137 1891,0 1 505,50 13,2 10,5
1,01177 -0,12229 1 000,0 1073,77 9,3 10,0
1,03126 -0,10280 495,0 435,54 11,0 9,7
1,12374 -0,01032 130,0 118,46 9,7 8,8
a mezénybe kerilt, de majd latni fogjuk, hogy Szegednek ki- A hosszU dpoldsi napok szerinti rangsor (7. tdbldzat) elejére,

magasld jarobetegszdmai vannak. Az utolsé hat megye értékei  érthet§ mddon, azok a megyék kerlltek, amelyek sok beteget Iat-
megmagyarazhatatlanul alacsonyak (kdédolasi hiba?), és Vas  nak el. Ebbdl a szempontbdl jelentésebb a kilonbség a févaros
megye extrém alacsony adatai figyelemfelkelt&k. és a megyék kdzott, mert ugyan a budapesti teljes esetszam fele

Casermixindex | (Smindexslterése | Elamolt Spolds | Nomaty nap | g TSmO ar/ | Normath nap/
1,12356 -0,01050 37 647,0 34 862,54 10,8 10,0
1,07869 -0,05537 14 181,0 15 027,75 8,6 9,1
1,26657 0,13251 10 615,0 14 518,73 7.3 9,9
1,18901 0,05495 13 220,0 12 380,47 10,8 10,1
0,98779 -0,14627 9 250,0 8 844,57 10,0 9,6
1,10262 -0,03144 8 317,0 8 890,97 9,1 9,8
1,04971 -0,08435 7 485,0 8 691,37 8,6 10,0
1,16142 0,02736 5501,0 6 818,72 7.8 9,7

1,04907 -0,08499 4 826,0 5244,46 8,7 9,4
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7. tdbldzat. Fontotds
[Megye ]

Finanszirozdsi Teljes eset
Megnevezés Lakossdg LS hosszd napé
1000 foben

Borsod-Abadj-Zemplén 557 8,89 689,53 0,22 689,75
Csongrdd-Csandd 404 551 588 54,20 713,99 1,35 715,35
Pest 1234 531 552 132,25 683,99 3,31 687,30
Fejér 418 409 432 132,17 471,47 3,30 474,77
Jdsz-Nagykun-Szolnok 376 360 367 43,41 452,53 1,09 453,61
Heves 299 283 289 27,94 348,04 0,70 348,74
Zala 275 195 206 3,62 255,67 0,09 255,76
Tolna 224 143 155 81,45 173,75 2,04 175,79
Noégrad 194 108 130 9,26 131,08 0,23 131,31
Bdcs-Kiskun 511 45 50 3,94 51,67 0,10 51,77
Vas 253 13 15 0,00 17,37 0,00 17,37

Forras: NEAK 2020. (1)
lathatd Baranyaban, de a hosszu apoldsi napok szdma mar csak A hosszU apolasi nap/finanszirozott esetszam hanyados (8.

az 6tode. Az utolsé helyezett hat megyében szinte nincs hosszU  tdbldzat) annal jobb, minél alacsonyabb. Nyilvdnvaldan azt a
apolasi nap, igaz, hogy az utolsé hdromban teljes eset is alig van. néhdny megyét, ahol szinte nincs is finanszirozott eset, ki kell

8. tdbldzat. A nefroldgiai szakmakdddal jelentett fekvébeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok, megyénkénti
bontdsban, a hosszu dpoldsi napok és a finanszirozott esetszdm hdnyadosa alapjdn képzett sorrendben

Fekvébeteg- és kuraszerd elldtds 6sszesitett teljesitményadatai

Id8szak: 2020. janudr—-december

Megyénkénti adatok

Aktiv dpoldsok, szakmakdd: 0105, Nefroldgia

Megye F Stlyszdm
Finanszirozdsi Hosszd ﬁ!-rl‘%snsszztlgrgggéi Yy

< Lakossdg eset nap t hosszud
TR 1000 fében €s€ napé

Tolna 224 143 81,45 0,569 173,75 2,04 175,79
Fejér 418 409 132,17 0,323 471,47 3,30 474,77
Budapest 1756 3489 1 042,08 0,299 4 242,69 26,05 4 268,74
Pest 1234 531 132,25 0,249 683,99 3,31 687,30
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 563 1220 234,51 0,192 152221 5,86 1 528,07
Gydér-Moson-Sopron 455 925 135,08 0,146 966,19 3,38 969,56
Baranya 368 1650 238,23 0,144 1 983,88 5,96 1 989,84
Jdsz-Nagykun-Szolnok 376 360 43,41 0,120 452,53 1,09 453,61
Hajdu-Bihar 534 1461 162,68 0,111 1 947,83 4,07 1 951,90
Heves 299 283 27,94 0,099 348,04 0,70 348,74
Csongrdd-Csandd 404 551 54,20 0,098 713,99 1,35 715,35
Bdcs-Kiskun 511 45 3,94 0,088 51,67 0,10 51,77
Négrad 194 108 9,26 0,086 131,08 0,23 131,31
Komdrom-Esztergom 298 912 50,95 0,056 1071,08 1,27 1 072,35
Veszprém 344 558 25,57 0,046 639,52 0,64 640,16
Békés 347 873 20,82 0,024 1013,17 0,52 1013,69
Zala 275 195 3,62 0,019 255,67 0,09 255,76
Borsod-Abauj-Zemplén 661 557 8,89 0,016 689,53 0,22 689,75
Somogy 309 704 10,89 0,015 852,46 0,27 852,73
Vas 253 13 0,00 0,000 17,37 0,00 17,37

Forrds: NEAK 2020. (1)
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Casemixindes | Smindeseliérése | Eiszomelt Spolési | Normativnap | Elezomoltnop/ | Nomativnop/

1,13194 -0,00212 3 855,0 5 459,22

1,21743 0,08337 4 667,0 5 186,20

1,24541 0,11135 6 557,0 5 733,41 12,4 10,8

1,09895 -0,03511 4 305,0 3 966,06 10,5 9,7

1,23731 0,10325 3168,0 3 703,23 8,8 10,3

1,20782 0,07375 3035,0 2 866,47 10,7 10,1

1,24316 0,10910 2 007,0 1 947,66 10,3 10,0

1,13543 0,00137 1891,0 1 505,50 13,2 10,5

1,01177 -0,12229 1 000,0 1073,77 9,3 10,0

1,03126 -0,10280 495,0 435,54 11,0 9,7

1,12374 -0,01032 130,0 118,46 9,7 8,8
venni, de a tobbi esetében is 0,3 és 0,01 kozott mozog az ér- Az 6sszes sulyszamot tekintve (9. tdbldzat) Budapest és
ték, ami harmincszoros kilonbséget jelent, aminek nem sza-  Baranya, illetve Hajdu-Bihar megye kozott kicsit tobb mint
badna el6fordulni egy egységes finanszirozasu rendszerben. kétszeres a kllonbség, mikdzben a lakossdg tekintetében

Cm index eltérése Elszdmolt dpoldsi Elszamolt nap/ Normativ nap/

Case-mix index Normativ nap

az orszdgos dtlagtél nap finanszirozdsi eset | finanszirozdsi eset

1,13543 0,00137 1891,0 1 505,50 13,2 10,5
1,09895 -0,03511 4305,0 3 966,06 10,5 9,7
1,12356 -0,01050 37 647,0 34 862,54 10,8 10,0
1,24541 0,11135 6 557,0 5733,41 12,4 10,8
1,18901 0,05495 13 220,0 12 380,47 10,8 10,1
0,98779 -0,14627 9 250,0 8 844,57 10,0 9,6
1,07869 -0,05537 14 181,0 15 027,75 8,6 9,1
1,23731 0,10325 3168,0 370323 8,8 10,3
1,26657 0,13251 10 615,0 14 518,73 7.3 9,9
1,20782 0,07375 30350 2 866,47 10,7 10,1
1,21743 0,08337 4 667,0 5186,20 8,5 9,4
1,03126 -0,10280 495,0 435,54 11,0 9,7
1,01177 -0,12229 1 000,0 1073,77 9,3 10,0
1,10262 -0,03144 8317,0 8 890,97 9,1 9,8
1,04907 -0,08499 4826,0 5244,46 8,7 9,4
1,04971 -0,08435 7 485,0 8 691,37 8,6 10,0
1,24316 0,10910 2 007,0 1 947,66 10,3 10,0
1,13194 -0,00212 3 855,0 5 459,22 6,9 9,8
1,16142 0,02736 5501,0 6 818,72 7,8 9,7

1,12374 -0,01032 130,0 118,46 9,7 8.8
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9. tdbldzat. A nefroldgiai szakmakdéddal jelentett fekvébeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok,
megyénkénti bontdsban, a stlyszdm alapjdn képzett sorrendben

Fekv@beteg- és kuraszer( elldtds dsszesitett teljesitményadatai

Id8szak: 2020. janudr—-december

Megyénkénti adatok

Aktiv dpoldsok, szakmakdd: 0105, Nefroldgia

inanszirozdsi
Budapest 1756 3489 3799 1 042,08 4 242,69 26,05 4 268,74
Baranya 368 1650 1845 238,23 1 983,88 5,96 1 989,84
Hajdu-Bihar 534 1461 1541 162,68 1947,83 4,07 1 951,90
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 563 1220 1285 234,51 1522,21 5,86 1 528,07
Komdrom-Esztergom 298 912 973 50,95 1071,08 1,27 1072,35
Békés 347 873 966 20,82 1013,17 0,52 1013,69
Gydér-Moson-Sopron 455 925 982 135,08 966,19 3,38 969,56
Somogy 309 704 734 10,89 852,46 0,27 852,73
Csongrdd-Csandd 404 551 588 54,20 713,99 1,35 715,35
Borsod-Abauj-Zemplén 661 557 609 8,89 689,53 0,22 689,75
Pest 1234 531 552 132,25 683,99 3,31 687,30
Veszprém 344 558 610 25,57 639,52 0,64 640,16
Fejér 418 409 432 132,17 471,47 3,30 474,77
Jész-Nagykun-Szolnok 376 360 367 43,41 452,53 1,09 453,61
Heves 299 283 289 27,94 348,04 0,70 348,74
Zala 275 195 206 3,62 255,67 0,09 255,76
Tolna 224 143 155 81,45 173,75 2,04 175,79
Négréd 194 108 130 9,26 131,08 0,23 131,31
Bdcs-Kiskun 511 45 50 3,94 51,67 0,10 51,77
Vas 253 13 15 0,00 17,37 0,00 17,37

Forrds: NEAK 2020. (1)

hdrom-6tszords. Bacs-Kiskun és Vas megye nem mutatott ol
jelent6s mennyiségl sulyszémot. Mar itt ki lehet jelenteni,
hogy Bacs-Kiskun és Vas megyében a nefroldgiai fekvSbeteg-
ellatds fejlesztése feltétlendl sziikséges.

A 10. tdbldzatban lathatd tendencidk az el6z6kbdSl magya-
razhatok.

A case-mix index alapjan (11. tdbldzat) a megyék Tolna me-
gyéig az orszagos atlag folottiek, a toébbiek alatta helyezkednek
el. Vezet6 pozicidban Hajdu-Bihar megye van. A kilonbségek
azonban ebbdl a szempontbdl nem olyan nagyok, mint az
elébb emlitett paraméterek tekintetében.

Az elszamolt dpolasi nap és a normativ nap megoszlasa a
finanszirozasi és a teljes esetszdmot koveti, ezért kilon tabla-
zatban nem mutatjuk ezeket az adatokat.

Sem az egy finanszirozasi esetre jutd elszdmolt nap, sem az
egy finanszirozasi esetre juté normativ nap tekintetében nem
taldlhato kirivo érték.

Jardbeteg-szakelldtds

A nefroldgiai szakelldtds masodik pillére a jardbeteg-szakella-
tas. A nefroldgiai szakrendelések helyileg részben kérhazakon



A Magyar Nephrologiai Tdrsasdg tevékenységének osszefoglaldsa és a tdrsasdg jovéképe 35

Elszdmolt
dpoldsi nap

Cm index eltérése
az orszdgos dtlagtdl

Elszdmolt nap/
finanszirozdsi eset

Normativ nap/

Case-mix index finanszirozdsi eset

Normativ nap

1,12356 -0,01050 37 647,0 34 862,54 10,8 10,0
1,07869 -0,05537 14 181,0 15 027,75 8,6 91
1,26657 0,13251 10 615,0 14 518,73 7.3 9,9
1,18901 0,05495 13 220,0 12 380,47 10,8 10,1
1,10262 -0,03144 83170 8 890,97 91 9,8
1,04971 -0,08435 7 485,0 8 691,37 8,6 10,0
0,98779 -0,14627 9 250,0 8 844,57 10,0 9,6
1,16142 0,02736 5501,0 6 818,72 7.8 9,7
1,21743 0,08337 4667,0 5186,20 8,5 9,4
1,13194 -0,00212 3855,0 5 459,22 6,9 9,8
1,24541 0,11135 6 557,0 573341 12,4 10,8
1,04907 -0,08499 4826,0 5244,46 8,7 9,4
1,09895 -0,03511 4305,0 3 966,06 10,5 9,7
1,23731 0,10325 3168,0 370323 8.8 10,3
1,20782 0,07375 30350 2 866,47 10,7 10,1
1,24316 0,10910 20070 1 947,66 10,3 10,0
1,13543 0,00137 1891,0 1 505,50 13,2 10,5
1,01177 -0,12229 1000,0 1073,77 9.3 10,0
1,03126 -0,10280 495,0 435,54 11,0 9,7
1,12374 -0,01032 130,0 118,46 9,7 8.8

vagy klinikdkon belll, rendel8intézetekhez kotédéen, illetve
az esetek egy részében miiveseallomasokhoz kot6d6en ma-
kodnek. Fenntartasukat, miikodtetésiket részben kozfinanszi-
rozott egészségigyi intézmények, részben nem finanszirozott
egészségligyi szolgdltatdk végzik.

Els6ként a kdzfinanszirozott jarébeteg-szakrendeléseket mu-
tatjuk be, megyénként csoportositva, a heti rendelési id6vel, a
szakorvosi és nem szakorvosi 6raszamokkal (12. tdbldzat).

A tdblazat igen nagy szordst mutat valamennyi paraméter
vonatkozasdban. A megyénkénti kozfinanszirozott szakelldtd
helyek szdma a megyék tobbségében 4-6 kozott ingadozik.

Ugyanakkor Budapesten 27 szakrendelés mikodik, viszont a
skala masik felén Heves, Nograd, Somogy és Tolna megyében
csak 1-1, Jasz-Nagykun-Szolnok és Komarom-Esztergom, Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg megyékben 2-2 kdzfinanszirozott rende-
Iés mikodik.

Az egy szakrendeléshez tartozd draszam is igen széles ha-
tarok kozott valtozik: 4—70 kdzott. Néhany intézményben tobb
szakrendelés is m(kodik egy id6ben, mashol egy egész megyé-
re csak egy szakrendelés jut, alacsonyabb éraszdmmal. A tab-
ldzatbdl jol 1athatd, hogy a teljes rendelési draszéam csaknem
teljesen szakorvosi éraszamot jelent.
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10. tdbldzat. A nefroldgiai szakmakdddal jelentett fekvSbeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok,
megyénkénti bontdsban, a hosszudpoldsi napok sulyszdma alapjdn képzett sorrendben

Fekvébeteg- és kuraszer( elldtds 6sszesitett teljesitményadatai

Id&szak: 2020. janudr-december

Megyénkénti adatok

Aktiv dpolésok szakmakéd: 0105, Nefroldgia

Megye - L Sulyszam
inanszirozdsi

Budapest 1756 3489 3799 1 042,08 4 242,69 26,05 4 268,74
Baranya 368 1650 1 845 238,23 1 983,88 5,96 1 989,84
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 563 1220 1285 234,51 1522,21 5,86 1 528,07
Hajdu-Bihar 534 1461 1541 162,68 1 947,83 4,07 1 951,90
Gydr-Moson-Sopron 455 925 982 135,08 966,19 3,38 969,56
Pest 1234 531 552 132,25 683,99 3,31 687,30
Fejér 418 409 432 132,17 471,47 3,30 474,77
Tolna 224 143 155 81,45 173,75 2,04 175,79
Csongrdd-Csandd 404 551 588 54,20 713,99 1,35 715,35
Komdrom-Esztergom 298 912 973 50,95 1071,08 1,27 107235
Jész-Nagykun-Szolnok 376 360 367 43,41 452,53 1,09 453,61
Heves 299 283 289 27,94 348,04 0,70 348,74
Veszprém 344 558 610 25,57 639,52 0,64 640,16
Békés 347 873 966 20,82 1013,17 0,52 1013,69
Somogy 309 704 734 10,89 852,46 0,27 852,73
Négrdd 194 108 130 9,26 131,08 0,23 131,31
Borsod-Abadj-Zemplén 661 557 609 8,89 689,53 0,22 689,75
Bdcs-Kiskun 511 45 50 3,94 51,67 0,10 51,77
Zala 275 195 206 3,62 255,67 0,09 255,76
Vas 253 13 15 0,00 17,37 0,00 17,37

Forrds: NEAK 2020. (1)

11. tdbldzat. A nefroldgiai szakmakdddal jelentett fekvSbeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok,
megyénkénti bontdsban, a case mix index alapjdn képzett sorrendben

Fekvébeteg- és kuraszer( elldtds 6sszesitett teljesitményadatai

Id8szak: 2020. janudr—-december

Megyénkénti adatok

Aktiv dpoldsok, szakmakdd: 0105, Nefroldgia

Finanszirozdsi eset Teljes eset hosszi
Megnevezés Lakossdg 1000 fében napé

Hajdu-Bihar 534 1461 1541 162,68 1 947,83 4,07
Pest 1234 531 552 132,25 683,99 3,31
Zala 275 195 206 3,62 255,67 0,09
Jdsz-Nagykun-Szolnok 376 360 367 43,41 452,53 1,09
Csongrdd-Csandd 404 551 588 54,20 713,99 1,35

Heves 299 283 289 27,94 348,04 0,70
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S oo i | pete | | Heb | et iz | e e
1,12356 -0,01050 37 647,0 34 862,54 10,8 10,0
1,07869 -0,05537 14 181,0 15 027,75 8,6 91
1,18901 0,05495 13 220,0 12 380,47 10,8 10,1
1,26657 0,13251 10 615,0 14 518,73 773 9.9
0,98779 -0,14627 9 250,0 8 844,57 10,0 9,6
1,24541 0,11135 6 557,0 573341 12,4 10,8
1,09895 -0,03511 4305,0 3 966,06 10,5 9,7
1,13543 0,00137 1891,0 1 505,50 13,2 10,5
1,21743 0,08337 4667,0 5186,20 8,5 9,4
1,10262 -0,03144 83170 8 890,97 9,1 9,8
1,23731 0,10325 3168,0 370323 8.8 10,3
1,20782 0,07375 30350 2 866,47 10,7 10,1
1,04907 -0,08499 4826,0 5 244,46 8,7 9,4
1,04971 -0,08435 7 485,0 8 691,37 8,6 10,0
1,16142 0,02736 5501,0 6 818,72 7,8 9,7
1,01177 -0,12229 1000,0 1073,77 9,3 10,0
1,13194 -0,00212 3855,0 5 459,22 6,9 9,8
1,03126 -0,10280 495,0 435,54 11,0 9,7
1,24316 0,10910 20070 1 947,66 10,3 10,0
1,12374 -0,01032 130,0 118,46 9,7 8,8

Case-mix Cm index eltérése Elszamolt Normativ Elszdmolt nap/ Normativ nap/
m index az orszdgos dtlagtol dpoldsi nap nap finanszirozdsi eset finanszirozdsi eset

1 951,90 1,26657 0,13251 10 615,0 14 518,73 73 9,9
687,30 1,24541 0,11135 6 557,0 5733,41 12,4 10,8
255,76 1,24316 0,10910 2007,0 1 947,66 10,3 10,0
453,61 1,23731 0,10325 3168,0 370323 8.8 10,3
715,35 1,21743 0,08337 4667,0 5186,20 8,5 9,4

348,74 1,20782 0,07375 3035,0 2 866,47 10,7 10,1
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11. tébldzat. Folytatds

) Finanszirozdsi eset | Teljes eset m.
Megnevezés Lakossdg 1000 fében napé
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 563 1220 1285 234,51 1522,21 5,86
Somogy 309 704 734 10,89 852,46 0,27
Tolna 224 143 155 81,45 173,75 2,04
Borsod-Abauj-Zemplén 661 557 609 8,89 689,53 0,22
Vas 253 13 15 0,00 17,37 0,00
Budapest 1756 3489 3799 1 042,08 4242,69 26,05
Komdrom-Esztergom 298 912 973 50,95 1071,08 1,27
Fejér 418 409 432 132,17 471,47 3,30
Baranya 368 1 650 1845 238,23 1 983,88 5,96
Békés 347 873 966 20,82 1013,17 0,52
Veszprém 344 558 610 25,57 639,52 0,64
Bdcs-Kiskun 511 45 50 3,94 51,67 0,10
Négrad 194 108 130 9,26 131,08 0,23
Gyd8r-Moson-Sopron 455 925 982 135,08 966,19 3,38

Forrds: NEAK 2020. (1)

Az egyes szakrendeléseket, azok terileti eloszlasat térké-
pen is (3. dbra) megjelenitettik.

A 12. tabldzatbdl lathatd, hogy néhany telepilésen (Buda-
pesten kivil is) tobb nefroldgiai szakrendelés is van ugyanazon
a telepiilésen belll. A 3. dbrdn 1athatd, hogy a kdzfinanszirozott
rendelések elsGsorban a megyeszékhelyeken taldlhatdk, emel-
lett egy-két nagyobb telepilésen fordulnak el6 megyénként.

Ha a népslirlségi térképpel egybevetjik az adatokat, latha-
t6, hogy a nagyobb népslrliségli és lakossdgszamu terlleteken
és teleplléseken van elsGsorban nefrolégiai szakrendelés. A 3.
abrat tanulmanyozva lathato, hogy bizonyos teriileteken (igy
példaul a Székesfehérvar—Varpalota—\Veszprém—Keszthely—Ka-

posvar-Szekszar—Dunadujvaros altal hatarolt kor kozepén vagy a
Dunaujvéaros—Kalocsa—Kiskunhalas—Kecskemét—Cegléd—Buda-
pest altal hatdrolt kor kdzepén, vagy a Budapest—Cegléd—Szol-
nok—Karcag—Eger altal hatdrolt kér kdzepén, a Szolnok—Szentes—
Békéscsaba—Debrecen—Karcag altal hatarolt kor kozepén) nem
taldlhatd kézfinanszirozott nefroldgiai szakrendelés. Egyrészt
azonban az adatszolgaltatas sajatossagai miatt ez nem jelenti azt,
hogy itt nincs nefrolégiai betegellatas, bizonyos telepiléseken
(példaul Siofok, Hatvan, Mezétur) ez lehet, hogy belgydgyaszati
ambulancia keretein beldl folyik, és nincs nevesitett nefrolédgiai
szakrendelés; masrészt az érintett terlletek egy részén belil van
nefroldgiai magdnellatas. Harmadrészt, ha Osszevetjik ezeket

3. dbra. Kézfinanszirozott nefroldgiai jdrobeteg-szakelldtdst végzb szervezeti egységek orszdgos eloszldsa.

Q@ felnétt nefroldgiai elldtds, Q gyermeknefroldgiai elldtds. Forrdsa: NNK
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Case-mix Cm index eltérése Elszdmolt Normativ Elszdmolt nap/ Normativ nap/
m index az orszdgos dtlagtél dpoldsi nap nap finanszirozdsi eset finanszirozdsi eset
1 528,07 1,18901 0,05495 13 220,0 12 380,47 10,8 10,1
852,73 1,16142 0,02736 5501,0 6 818,72 7.8 9,7
175,79 1,13543 0,00137 1891,0 1 505,50 13,2 10,5
689,75 1,13194 -0,00212 3855,0 5 459,22 6,9 9,8
17,37 1,12374 -0,01032 130,0 118,46 9,7 8,8
4 268,74 1,12356 -0,01050 37 647,0 34 862,54 10,8 10,0
1072,35 1,10262 -0,03144 8 317,0 8 890,97 9,1 9,8
474,77 1,09895 -0,03511 4 305,0 3 966,06 10,5 9,7
1 989,84 1,07869 -0,05537 14 181,0 15 027,75 8,6 9,1
1 013,69 1,04971 -0,08435 7 485,0 8 691,37 8,6 10,0
640,16 1,04907 -0,08499 4 826,0 5 244,46 8,7 9,4
51,77 1,03126 -0,10280 495,0 435,54 11,0 9,7
131,31 1,01177 -0,12229 1 000,0 1073,77 9,3 10,0
969,56 0,98779 -0,14627 9 250,0 8 844,57 10,0 9,6

a terlleteket a 4. dbrdn lathatd népsdrliségi térképpel, akkor
lathato, hogy az érintett teriletek egy részén igen kicsi a nép-
slrliség és nincs nagyobb |élekszamu telepllés, igy az ellatandd
lakossagszam is alacsony ezekben a régidkban. Ezzel egyitt is
megfontolandd lenne dedikalt nefroldgiai jardbeteg-ellatas indi-
tasa néhdny telepllésen, igy példdul Sivfokon, Hatvanban, Gydn-
gyoson, Jaszberényben, Szarvason vagy Mez6turon.
Koézfinanszirozott, dedikalt gyermeknefroldgiai szakrende-
Iés Budapesten, Debrecenben, Gy6rben, Miskolcon, Szegeden
és Zalaegerszegen mukodik. A lefedettség lényegesen rosz-
szabb, mint a feln6ttnefrolégiai szakrendelések esetén, igy a
betegeknek sokszor 60-80 km-t kell utazni a szakellatasért.

4. dbra. Magyarorszdg telepiilés-
és népslrtiségtérképe. Az egyre s6tétebb szind
korok nagyobb népslrliséget, az egyre nagyobb
méretl kérok nagyobb alapterletd

telepuléseket jeldinek
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Forrds: www.nepesseg.com (6)

Ahogyan fent emlitettik, a févarosban 27 kozfinanszirozott
nefroldgiai szakrendelés mikodik, igy ezeket érdemes kulon is
megtekinteni (5. dbra).

A 90 kozfinanszirozott nefroldgiai szakrendelésen beldli
11 gyermeknefrolégia profilu szakrendelés van, ebbdl hat Bu-
dapesten taldlhato.

A kozfinanszirozott elldtasok mellett a maganegészségligy
is részt vesz a nefroldgiai szakellatasban. A 13. tdbldzatban
lathato, hogy egyéni vallalkozasok mellett kisvallalkozasok és
nagy maganegészséglgyi ellatok is Gzemeltetnek nefroldgiai
szakrendelést.

5. dbra. Kézfinanszirozott nefroldgiai jardbeteg-
szakelldtdst végzd szervezeti egységek orszdgos
eloszldsa Budapesten

Q felnéttnefroldgiai elldtds
Q@ gyermeknefroldgiai ellgtds
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A nem kozfinanszirozott egészségligyi ellatdk nyujtotta
nefrolégiai szakrendelések draszama jellemz8en alacso-
nyabb, mint a kozfinanszirozott rendeléseké, gyakran 1-15
Szembetlné ezen belll a szakor-
vosi érak igen alacsony szdma, a legtébb helyen az alacsony

kozott heti éraszammal.

0sszéraszam mellett nincs is szakorvosi 6raszdm. Léteznek
olyan nagyobb szolgéltatdk, ahol az 6sszéraszam akar 50 fe-
letti is, de ezen belll nincs szakorvosi éra jelodlve.

A nem kozfinanszirozott szakrendeléseket mutatja az 5.
dbra, amelyen lathato, hogy azok terileti eloszldsa a koz-

12. tdbldzat. Kézfinanszirozott nefroldgiai jdrébeteg-szakelldtdst végzd szervezeti egységek adatai

Megye megnevezése

Bdcs-Kiskun

Szolgdltaté neve

Bajai Szent Rékus Kérhdz

Telephely

6500 Baja, Rékus utca 10.

Bdcs-Kiskun

Bajai Szent Rékus Kérhdz

6500 Baja, Vasvdari Pdl utca 38.

Bdcs-Kiskun

Dr Varga és Tdrsa Tandcsadod és Kereskedelmi
Betéti Tdrsasdg

6300 Kalocsa, Selyemerdé utca 1.

Bdcs-Kiskun

Bdcs-Kiskun Megyei Kérhdz, a Szegedi
Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar
Oktatd Kérhdza

6300 Kalocsa, Kossuth Lajos utca 34-36.

Bdcs-Kiskun

Bdcs-Kiskun Megyei Kérhdz, a Szegedi
Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar
Oktatd Kérhdza

6000 Kecskemét, Csabai Géza koéruat 21.

Bdcs-Kiskun

Bdcs-Kiskun Megyei Kérhdz, a Szegedi
Tudomdnyegyetem Altaldnos Orvostudomdnyi Kar
Oktatd Kérhdza

6100 Kiskunfélegyhdza, Fadrusz Janos utca 4.

Bdcs-Kiskun

Kiskunhalasi Semmelweis Kérhdz, a Szegedi
Tudomdnyegyetem Oktaté Kérhdza

6400 Kiskunhalas, Dr. Monszpart L. utca 1.

Baranya Pécsi Tudomdnyegyetem 7624 Pécs, Pacsirta utca 1.
Baranya Pécsi Tudomdnyegyetem 7624 Pécs, Pacsirta utca 1.
Baranya Pécsi Tudomdnyegyetem 7624 Pécs, Pacsirta utca 1.
Baranya Pécsi Tudomdnyegyetem 7624 Pécs, Pacsirta utca 1.
Baranya Szigetvdri Kérhdz 7900 Szigetvdr, Szent Istvdn lakdtelep 7.
Békés Békés Megyei Kézponti Kérhdz 5600 Békéscsaba, Gyulai ut 18.
Békés Békés Megyei Kézponti Kérhdz 5600 Békéscsaba, Gyulai Ut 18.
Békés Békés Megyei Kézponti Kérhdz 5700 Gyula, Semmelweis utca 1.
Békés Békés Megyei Kézponti Kérhdz 5700 Gyula, Semmelweis utca 1.
Békés Dr. L&szI6 Elek Kérhdz és RendelSintézet, Oroshdza 5900 Oroshdza, Kond utca 59.

Borsod-Abauj-Zemplén

FMC Dializis Center Egeszsegugyl Korldtolt
Felel§sségl Tdrsasdg

3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76.

Borsod-Abaduj-Zemplén

Borsod-Abauj-Zemplén Megyei K6zponti Kérhéz
és Egyetemi Oktatékorhdz

3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76.

Borsod-Abauj-Zemplén

FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt
Felel6sségl Tdrsasdg

3600 Ozd, Bem utca 1.

Borsod-Abauj-Zemplén

FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt
Felel6sségli Tdrsasdg

3980 Sdtoraljadjhely, Mdrtirok utja 9.

Csongrdd-Csandd Megyei Egészségugyi Elldtd

6800 Hodmezdévdsdrhely,

Csongréd Kozpont Hé6dmezd8vdsdrhely-Maké Dr. Imre Jézsef utca 2.

. Csongrdd-Csandd Megyei Egészséguigyi Elldtd PP
Csongrdd Kézpont Hodmezvasarhely-Maké 6900 Makd, Kérhdz utca 2.
Csongrdd Szegedi Tudomdnyegyetem 6720 Szeged, Székefalvi-Nagy Béla utca 4/B.
Csongrdad SZOTE Gyermekmiivese Allomdsért Alapitvany 6725 Szeged, Allomds utca 2.
Csongrdd Szegedi Tudomdnyegyetem 6724 Szeged, Kdlvdria sugdrut 57.
Csongrdd Csongrdd-Csandd Megyei Dr. Bugyi Istvdn Kérhdz 6600 Szentes, Sima Ferenc utca 44-58.
Fejér Szent PontoIe%rblfgLT\?:rogende|0|ntezet 2400 Dunadujvdros, Kordnyi Sdndor utca 4-6.
Fejér Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatd 8000 Székesfehérvdr, Seregélyesi (it 3.
Fejér Fejér Megyei SzentK?r/gggy Egyetemi Oktatd 8000 Székesfehérvar, Seregélyesi ut 3.
Fejér Fejér Megyei SzentK%¥gggy Egyetemi Oktatd 8000 Székesfehérvar, Seregélyesi Ut 3.
F&varos B.Braun Avitum Hungary Egészségugyi Szolgdltatd 1115 Budapest, Halmi utca 20-22.

Zartkorden Mdkodd Részvénytdrsasdg
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finanszirozott szakrendelésekéhez hasonld, jellemz&en a  eloszlasbeli egyenetlenség is hozzdjarul. A nagy néps(rd-
megyék nagyobb teleplléseihez kothetd. A terlleti lefe- ség mellett ez is magyarazhatja azt, hogy Budapesten 30
dettség egyenetlensége itt is hasonld, részben az egyen-  feletti a nefroldgiai maganrendelések szdma, és a legna-
|6tlen népslrlség magyardzza ezt is, de valdszinlleg a  gyobb déraszdmmal mkdd6 maganrendelések is itt talal-
magdanelladtds jellegébdl adéddan a vasarlderGben lév6  hatdk.

: : Heti nem L
Szervezeti egység megnevezése Heti rendelési 6ra Hetg?égzkg[:]vom szakorvosi Pr°gr§zsisnzt'v't05'
oraszdm

nefroldgia szakrendeld 4 4 0 dltaldnos
nefrolégia szakrendeld 6 6 0 dltaldnos
nefroldgia, dr. Varga Erzsébet 10 10 0 dltaldnos
nefroldégiai szakrendelés 10 10 0 specidlis
dializdlédllomds, nefroldgiai szakrendelés 25 25 0 specidlis
nefroldgiai szakrendelés 5 5 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 12 12 0 dltaldnos

Il. Sz. Belgydgydszati Klinika és Nefroldgiai, Lo
Diabetoldgiai Centrum Nefroldgia . 14 10 4 specidlis

Il. Sz. Belgydgydszati Klinika és Nefroldgiai, P,
Diabetoldgiai Centrum Nefroldgia Il. 19 16 3 specidlis

IIl. Sz. Belgydgydszati Klinika és Nefroldgiai, T
Diabetoldgiai Centrum Nefroldgia lll. 19 16 3 specidlis

Il. Sz. Belgydgydszati Klinika és Nefrolégiai, P,
Diabetoldgiai Centrum, Nefroldgia IV. 18 18 0 specidlis
nefroldgiai szakrendelés 8 8 0 dltaldnos
CAPD-ambulancia 4 4 0 specidlis
nefroldgiai szakambulancia 20 20 0 specidlis
belgydgydszat-nefroldgia, hypertdnia 10 10 0 specidlis
belgydgydszat-nefroldgia 15 15 0 specidlis
nefroldgia 20 20 0 specidlis
FMC Nefroldgiai Kézpont Miskolc, nefrolégiai szakrendeld 76 76 0 dltaldnos
gyermeknefroldgiai szakrendelés (Gyek Tomb) 30 30 0 dltaldnos
FMC Dializis Kézpont Ozd, nefroldgiai szakrendeld 14 14 0 dltaldnos

FMC Dializis Kézpont Sdtoraljaujhely, ) .

nefroldgiai szakrendeld 12 12 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 5 5 0 dltaldnos
nefrolégiai szakrendelés 3 3 0 dltaldnos
nefrolégiai ambulancia Il. 40 40 0 dltaldnos
nefroldgia szakrendelés 10 10 0 dltaldnos
nefroldgiai ambulancia 33 33 0 dltaldnos
nefrolégia szakrendelés 10 10 0 dltaldnos
nefrolégia 20 20 0 dltaldnos
nefroldgia 6 6 0 dltaldnos
1. Sz. Nefrolégia 24 24 0 dltaldnos
I. Sz. Nefroldgia 30 30 0 dltaldnos

nefroldgiai rendelés 25 25 0 dltaldnos
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12. tdbldzat. Folytatds

Megye megnevezése

Szolgdltaté neve

Telephely

F&vdros Magyar Honvédség Egészségligyi Kbzpont 1134 Budapest, Rébert Kdroly korut 44.
Szent Krist6f Szakrendeld Ujbudai Egészségiigyi
F&vdros Szolgdltaté Kézhasznd Nonprofit Korldtolt 1117 Budapest, Fehérvdri at 12.
Felel6sségl Tdrsasdg
Févdros Semmelweis Egyetem 1083 Budapest, Kordnyi Sdndor utca 2/A.
Févdros Semmelweis Egyetem 1083 Budapest, Kordnyi Sdndor utca 2/A.

5z Péterfy Kérhdz-RendelSintézet és Manninger Jend ) p .
Févdros Orszdgos Traumatoldgiai Intézet 1076 Budapest, Péterfy Sdndor utca 8-20.
F&vdros Semmelweis Egyetem 1082 Budapest, Baross utca 23.
Févdros Bajcsy-Zsilinszky Kérhdz és RendelSintézet 1106 Budapest, Maglédi ut 89-91.

© Péterfy Kérhdz-RendelSintézet és Manninger Jend < p
Févdros Orszdgos Traumatoldgiai Intézet 1076 Budapest, Péterfy Sdndor utca 8-20.
Févdros Uzsoki Utcai Kérhdz 1145 Budapest, Uzsoki utca 29-41.

o Eszak-Kézép-Budai Centrum, Uj Szent Jdnos Kérhdz A
Févdros és Szakrendeld 1023 Budapest, Bdlyai utca 5-9.

2o Eszak-Kézép-Budai Centrum, Uj Szent Jdnos Kérhdz Sl s _
Févdros és Szakrendeld 1125 Budapest, Dids drok 1-3.
Févdros Szent Margit Kérhdz 1032 Budapest, Bécsi Ut 132.
F&vdros Bajcsy-Zsilinszky Kérhdz és RendelSintézet 1106 Budapest, Maglddi ut 89-91.
Févdros Semmelweis Egyetem 1083 Budapest, Bokay Jdnos utca 53.
F&vdros Nephrocentrum Alapitvdny 1047 Budapest, Baross utca 44.
F&vdros Semmelweis Egyetem 1094 Budapest, Tlzolté utca 7-9.

4z Magyarorszdgi Reformdtus Egyhdz Bethesda _
Févdros Gyermekkérhdza 1146 Budapest, Bethesda utca 3—-5.
Févdros Semmelweis Egyetem 1085 Budapest, Stdhly utca 7-9.
Févdros Betegdpold Irgalmas Rend 1027 Budapest, Frankel Leé ut 31.

v 2 Ujpesti Egészségiigyi Szolgdltaté Nonprofit - .

Févdros Korldtolt Felelésségd Tarsasdg 1046 Budapest, Gorgey Artur utca 30.

z oz Dél-pesti Centrumkdrhdz-Orszdgos Hematoldgiai P c
Févdros és InfektolSgiai Intézet 1097 Budapest, Nagyvdrad tér 1.

x s Dél-pesti Centrumkdrhdz-Orszdgos Hematoldgiai Ll
Févdros és Infektoldgiai Intézet 1097 Budapest, Albert Fléridn ut 5-7.
F&vdros Heim Pdl Orszdgos Gyermekgydgydszati Intézet 1089 Budapest, Ull&i Gt 86.
F&vdros Heim Pdl Orszdgos Gyermekgydgydszati Intézet 1131 Budapest, Gydngyosi utca 29.
Févdros Szent Imre Egyetemi Oktatékdérhdz 1115 Budapest, Tétényi Ut 12-16.
Févdros Vasttegészségugyi Szolgdltaté Nonprofit 1062 Budapest, Podmaniczky utca 109.

Kozhasznd Korldtolt Felel8sségul Tdarsasdg

Gydr-Moson-Sopron

Csornai Margit Kérhdz

9300 Csorna, Soproni Ut 64.

Gyd8r-Moson-Sopron

Petz Aladdr Egyetemi Oktatd Kérhdz

9024 Gydr, Vasvdri Pdl utca 2-4.

Gyd8r-Moson-Sopron

Petz Aladdr Egyetemi Oktatd Kérhdz

9024 Gyér, Vasvdri Pal utca 2-4.

Gyd8r-Moson-Sopron

Soproni Erzsébet Oktaté Kérhdz és Rehabilitdcids
Intézet

9400 Sopron, Gydri ut 15.

Hajdu-Bihar

Debreceni Egyetem

4032 Debrecen, Nagyerdei korut 98.

Hajdu-Bihar

Debreceni Egyetem

4032 Debrecen, Nagyerdei kérut 98.

Hajdu-Bihar

Debreceni Egyetem

4026 Debrecen, Bethlen utca 11-17.

Hajdu-Bihar

Debreceni Egyetem

4031 Debrecen, Bartdk Béla Ut 2-26.

Heves

Markhot Ferenc Oktatékdérhdz és Rendel8intézet

3300 Eger, Knézich Kdroly utca 1.

Jdasz-Nagykun-Szolnok

Kdtai Gdbor Kérhdz

5300 Karcag, Zéldfa utca 48.

Jdasz-Nagykun-Szolnok

Jdsz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza
Kérhdz-Rendelbintézet

5000 Szolnok, Tdszegi ut 21.

Komdrom-Esztergom

Vaszary Kolos Kérhdz, Esztergom

2500 Esztergom, Petdfi Sdndor utca 26-28.

Komdrom-Esztergom

Szent Borbdla Kérhaz

2800 Tatabdnya, Dézsa Gyorgy ut 77.

Négrad Szent Lazdr Megyei Kérhdz 3100 Salgdtarjdan, Fuleki ut 54-56.
Pest Toldy Ferenc Kérhdz és RendelGintézet 2700 Cegléd, Torteli ut 1-3.
Pest Toldy Ferenc Kérhdz és RendelSintézet 2700 Cegléd, Torteli at 1-3.
Pest Pest Megyei Flor Ferenc Kérhdz 2143 Kistarcsa, Semmelweis tér 1.
Pest Javorszky Odén Kérhdz 2600 Vdc, Argenti Déme tér 1-3.
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Heti - - Heti nem S
Szervezeti egység megnevezése rendelési HetgrSégzkg[:]vom szakorvosi Progrszsisnztlwtay
ora éraszdm

nefrolégiai szakambulancia 30 30 0 dltaldnos
nefroldgia (gyermek) 10 10 0 dltaldnos

elgydgydszati és Onkoldgia Klinika, nefrolégiai PR
szakambulancia 31 21 10 dltaldnos
Belgydgydszati és Onkoldgiai Klinika, aferezisrendels 18 18 0 specidlis
CAPD 30 30 0 dltaldnos
nefrolégiai szakambulancia 35 35 0 specidlis
nefroldgia I. szakambulancia 40 40 0 dltaldnos
nefroldgiai ambulancia 25 25 0 dltaldnos
immunoldgiai és nefroldgiai ambulancia 30 30 0 dltaldnos
nefroldgiai rendel8intézeti szakrendelés 7 7 0 dltaldnos
1. belgydégydszat-nefrolédgai szakrendelés 12 30 0 dltaldnos
nefrolégia szakrendelés 20 20 0 dltaldnos
nefroldgia Il. szakambulancia 20 20 0 dltaldnos
Nephrolégiai ambulancia 42 42 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés, hemodializis 6 6 0 dltaldnos
nefrolégiai ambulancia 11 11 0 dltaldnos
nefrolégiai szakambulancia 10 10 0 dltaldnos
nefroldégiai szakrendelés 26 26 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 8 8 0 dltaldnos
nefrolégiai szakrendelés - sziinetel§ stdtuszu 4 4 0 dltaldnos
1. Belgydgydszat-Nefroldgiai Szakambulancia 40 40 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 32 30 2 dltaldnos
nefroldgiai szakambulancia 40 40 0 dltaldnos
nefrolégia 2. 12 12 0 dltaldnos
nefrolégia ambulancia 25 25 0 dltaldnos
nefroldgia 4 4 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 4 4 0 dltaldnos
nefroldgiai szakambulancia 30 30 0 dltaldnos
gyermek nefroldgiai szakambulancia 15 15 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendels 13 13 0 dltaldnos
Gyermekgydgydszati Klinika, Nefroldgia 14 14 0 specidlis
Belgydgydszati Klinika, Nefroldgia 53 53 0 specidlis
nefroldgia 20 20 0 dltaldnos
nefrolégia 1. 30 30 0 dltaldnos
nefroldgia szakrendelés 30 30 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 5 5 0 dltaldnos
nefroldgiai szakambulancia 18 18 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 24 24 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendel$ 22 22 0 dltaldnos
nefroldégiai szakrendelés 16 16 0 dltaldnos
1. nefroldgiai szakrendelés 6 6 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 18 18 0 dltaldnos
V. Belgydgydszat, nefroldgiai szakambulancia 16 16 0 dltaldnos
belgydgydszat, nefroldgia 8 8 0 dltaldnos
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12. tdbldzat. Folytatds

Megye megnevezése Szolgdltaté neve Telephely

Pest Misszié Egészségligyi Kézpont 2112 Veresegyhdz, Gyermekliget utca 30.
Somogy Somogy Megyei Kaposi Mér Oktatd Kérhdaz 7400 Kaposvdr, Tallidn Gyula utca 20-32.
Szabolcs-Szatmdar-Bereg Szent Damjdn Gordgkatolikus Kérhdz 4600 Kisvdrda, Arpdd Gt 26.

Szabolcs-Szatmdr-Bereg Megyei Kérhdzak és

Egyetemi Oktatokérhaz 4400 Nyiregyhdza, Szent Istvan utca 68.

Szabolcs-Szatmdr-Bereg

Tolna Tolna Megyei Balassa Janos Kérhdz 7100 Szekszdrd, Béri Balogh Addm utca 5-7.
Vas Markusovszky Egyetemi Oktatdkdérhdz 9700 Szombathely, Markusovszky utca 5.
Veszprém Magyar Imre Kérhdz 8400 Ajka, Szilvégyi Karoly utca 93.
Veszprém Grof Esterhdzyslégrkl:grﬁdéeslgendeI(’)’intézeti 8500 Pdpa, Jokai utca 5-9.
Veszprém Szent Dondt Vdgczl%t(%tlé?ghgé?gészségUgyi és 8100 Vdrpalota, Honvéd utca 3. B. ép.
Veszprém Csolnoky Ferenc Kérhdz 8200 Veszprém, Kérhdz utca 1.

Zala Keszthelyi Kérhaz 8360 Keszthely, Ady Endre utca 2.

Zala Kanizsai Dorottya Kérhdz 8800 Nagykanizsa, Szekeres Jézsef utca 2-8.
Zala Zala Megyei Szent Rafael Kérhdz 8900 Zalaegerszeg, Zrinyi Miklds ut 1.
Zala Zala Megyei Szent Rafael Kérhdz 8900 Zalaegerszeg, Zrinyi Miklds ut 1.

Forrds: NNK.

13. tdbldzat. Nem kozfinanszirozott jardbeteg-szakelldtdst végzd szervezeti egységek adatai

Telephely telepiilés szerinti

megye megnevezése Szolgdltaté neve

Bdcs-Kiskun Dr. Térokné Dr. Zsom Marianna

Bdcs-Kiskun PRINCIPAL SMO Kft.

Bdcs-Kiskun Dr. Varga és Tdrsa Tandcsadd és Kereskedelmi Betéti Tdrsasdg
Bdcs-Kiskun Wdérum Egészségugyi Szolgdltatd és Kereskedelmi Betéti Tarsasdg
Baranya ESTIVESE Szolgdltatd Korldtolt Feleldsségli Tarsasdg
Baranya Dr. Halmai Richdrd Béla

Baranya ANIRON Egészségligyi Szolgdltatd, Tandcsadd és Kereskedelmi Kft.
Baranya Schnell-Med Egészséguigyi és Szolgdltatd Betéti Tarsasdg
Békés MINAR Kereskedelmi és Szolgdltaté Korldtolt Felelgsségl Tdrsasdg
Békés Békés Megyei Kozponti Kérhdz

Békés Dr. med. habil Gervain Mihdly

Békés Barta és Tdrsa Egészséguigyi Szolgdltatd Korldtolt Feleldsséguli Tarsasdg
Borsod-Abauj-Zemplén Rock Oil Korldatolt Felel§sségt Tdrsasdg
Borsod-Abauj-Zemplén Dr. Vissy Agnes Mdria

Csongrdd CISCO Szolgdltaté Betéti Tarsasdg

Csongrdd Dr. med. habil Gervain Mihdly

Csongrdd Vdrkonyi és Tdrsa 2001 Egészségugyi Szolgdltaté Korldtolt Felel8sségil Tarsasdg
Csongrdéd Dr. Lencse Gerda Zsuzsanna

Csongrdd Mazso-Pharma Kutatds-fejlesztési Korldtolt Felel6sségli Tdrsasdg
Csongrdad Kdrolyi Gyérgyné Dr. Sinké Mdria

Csongrdad Halasi Human Service Egészségiigyi Es Szolgdltatd Betéti Tdrsasdg
Csongrdad Noé Praxis Egészségligyi Szolgdltatd Kft.

Csongrdad Aranyklinika Egészséguigyi és Innovdcids Korldtolt Felel8sségl Tdrsasdg
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Heti : : Heti nem T
Szervezeti egység megnevezése rendelési Hetc',,rs;gzkgr:‘vos' szakorvosi Progr::iiz;wtas
ora oraszdm

nefroldgiai szakrendelés 4 4 0 dltaldnos
nefroldgiai szakambulancia 30 30 0 dltaldnos
nefrolégiai szakrendelés 10 10 0 dltaldnos
nefrolégiai szakrendeld, Nyiregyhdza 30 30 0 dltaldnos
nefrolégiai szakrendelés 17 17 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 34 34 0 specidlis
nefroldgiai szakrendelés 12 12 0 dltaldnos
belgydgydszat-nefroldgia 8 8 0 dltaldnos
belgydgydszat lll. 5 5 0 dltaldnos
nefrolégiai szakambulancia 41 41 0 dltaldnos
nefrolégia 12 12 0 dltaldnos
belgydgydszati szakrendelés I. - nefrolégia 20 20 0 dltaldnos
gyermeknefroldgiai szakrendelés 9 9 0 dltaldnos
nefroldgiai szakrendelés 12 12 0 dltaldnos

Heti Heti szakorvosi

oraszdm

Telephely Szervezeti egység megnevezése rendelési
ora

6500 Baja, Rékus utca 10. belgydgydszat 4 0
6500 Baja, Rékus utca 10. belgydgydszat 5 0
6300 Kalocsa, Selyemerdd utca 1. nefroldgia, dr. Varga Erzsébet 2 2
6000 Kecskemét, Kdlcsey utca 17. nefroldgia, dr. Wérum Imre 6 6
7623 Pécs, Jdszai Mari utca 3. belgydgydszat 2 0
7623 Pécs, Jaszai M. utca 3. belgydgydszat 3 3
7634 Pécs, Ujfasor 31/A. belgydégydszat 2 0
7625 Pécs, Garai utca 13. nefroldgiai szakrendelés 2 2
5700 Gyula, Kulterulet 0662/26 nefroldgia 4 0
5700 Gyula, Semmelweis utca 1. belgydgydszat 10 0
5900 Oroshdza, Lehel utca 51. nefroldgia 2 0
5520 Szeghalom, Dézsa Gyorgy ut 34. belgydgydszat 5 0
3530 Miskolc, Erzsébet tér 4. nefroldgiai szakrendelés 4 0
3525 Miskolc, Kis-Hunyad utca 26. gyermekgydgydszat 1 1
6721 Szeged, Bdrka utca 1-3. belgydgydszat 1 0
6721 Szeged, Dugonics utca 9/B. nefroldgiai rendelés 2 2
6726 Szeged, Szolgdltaté sor 1. belgydgydszat 2 0
6720 Szeged, Arany J. utca 14. nefrolégia 2 0
6722 Szeged, Petdfi Sandor sugdrut 39. nefroldgia 3 0
6720 Szeged, Arany Jdnos utca 14. belgydgydszat 2 0
6720 Szeged, Arany Jdnos utca 14. nefrolégiai magdnrendelés 1 0
6720 Szeged, Bdrka utca 1. nefroldgia 1,5 0
6720 Szeged, Arany Jdnos utca 14. belgydgydszat 8 0
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13. tdbldzat. Folytatds

Telephely telepiilés szerinti
megye megnevezése

Szolgdltaté neve

Csongrdad Szent Gellért Orvoscentrum Egészséguigyi és Szolgdltatd Kft.
Csongrdad Dr. Letoha Annamdria
Csongrdad Dr. Tudri SGdndor Egészséguligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg
Csongrdd HITEG 2004. Egészségiigyi és Szolgdltatd Bt
Csongrdad Adamant Life Egészségligyi Szolgdltatd Korldtolt Felel§sségd Tdrsasdg
Fejér Mentahdz Magdnorvosi Kézpont Korldtolt Felel8sségti Tarsasdg
Fejér Dr. Schaffer Péter
F&vdros Vasutegészségligyi Szolgdltaté Nonprofit Kézhasznu Korldtolt Felel8sségl Tdrsasdg
F&vdros JOB-MED Egészséguligyi Betéti Tdrsasdg
Févdros Dr. Kovdch Gergely
Févdros Juhdsz és Makdr Orvosi Szolgdltatd Bt.
Févdros Balance Mozgdsterdpids és Sportinnovdcids Intézet Kft.
F&vdros Medicover Egészségkozpont Zdrtkorien Mikodd Részvénytdrsasdg
Févdros VITALORG Egészségligyi Vdllalkozdsokat Szervezd

és Szolgdltatd Korldtolt Felel6sségl Tdrsasdg
F&vdros Mdria Medical Egészségiigyi Szolgdltaté Korldtolt FelelGsségli Tarsasdg
F&vdros Kelen Kérhdz Egészséguigyi Elldté és Szolgdltatd Korldtolt Felel6sségl Tdrsasdg
F&vdros Semmelweis Egészségligyi Szolgdltatd és Tandcsadd Korldtolt Felel8sségl Tdrsasdg
F&vdros Wdberer Medical Center Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Févdros Dr. Kerkovits Lérdnt Péter
Févdros Ormos Intézet Zrt.
Févdros Firstmed-FMC Egészséguigyi Szolgdltatd Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
F&vdros Preventrend Diagnosztikai Kézpont Korldtolt Felel8sségi Tdrsasdg
Févdros Spirit Corner Medical Kft.
Févdros TVC Investment Korldtolt Felel8sségl Tdrsasdg
F&vdros Duna Medical Center Korldtolt Felel6sségl Tdrsasdg
Févdros Dr. Barna Istvdn
F&vdros Swiss Medical Hungary Zdrtkériien M(ikodé Részvénytdrsasdg
Févdros Swiss Medical Hungary Zartkériden Mkods Részvénytdrsasdg
F&vdros Swiss Medical Hungary Zartkérien Miikodd Részvénytdrsasdg
F&vdros Budai Egészségkodzpont Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
F&vdros Budai Egészségkodzpont Korldtolt Felel§sségul Tdrsasdg
Févdros Obudai Rendel6k Egészségiigyi Szolgdltatd Korldtolt Feleldsségii Tdrsasdg
Févdros Complex Medical Centre Zdrtkortien Mikodd Részvénytdarsasdg
F&vdros RMC Medical Egészséguligyi és Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
F&vdros Doktor24 Medicina Zdrtkorden Mikodd Részvénytdrsasdg
Févdros Szintézis Medical Kft.
Févdros Alfa Egészségkdzpont Korldtolt Felelsségli Tdrsasdg

Gyd8r-Moson-Sopron

Dr. Vinkovits Szildrd

Gyd8r-Moson-Sopron

Dr. Vinkovits Szildrd

Gyd8r-Moson-Sopron

Petz Aladdr Egyetemi Oktatd Kérhdz
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Heti Heti szakorvosi

oraszdm

Telephely Szervezeti egység megnevezése rendelési
ora

6722 Szeged, Kdlvdria sugdrut 14. nefrolégia 5 0
6725 Szeged, Mdtyds tér 4/B belgydgydszat 4 0

6720 Szeged, Dedk Ferenc utca 2. 1. em. 12. belgydgydszat 15 0
6724 Szeged, Kossuth L. sugdrat 109. nefroldgia 7 0
6722 Szeged, Boldogasszony sugdrut 21. belgydgydszat 1 0
8000 Székesfehérvdr, Nagy LdszIé utca 1. nefroldgia 2,5 0
8000 Székesfehérvdr, Ligetsor 27. belgydgydszat 8 0

1062 Budapest, Podmaniczky utca 109. nefroldgia (nem OEP-finanszirozott) 57 0
1071 Budapest, Dézsa Gyoérgy ut 48. nefroldgiai rendelés 4 0
1125 Budapest, Katvolgyi ut 20-22. nefrolégia 0
1146 Budapest, Dézsa Gyoérgy at 7. belgydgydszat 4 0
1119 Budapest, Ujhdzi utca 10. fszt. 20. nefrolégia 4 0
1062 Budapest, Teréz krt. 55-57. nefrolégia 10 0

1131 Budapest, Goncol utca 28-30. VITALORG Kft. nefroldgiai rendelése 2 0
1028 Budapest, Hi&%%lfjul::ggdi%B — Mdria Medical nefrolégiai rendelés 60 0
1119 Budapest, Thdn Kdaroly utca 20. nefrolédgia — magdn 2 0
1083 Budapest, Békay Jdnos utca 53. gyermeknefroldgia 4 0
1123 Budapest, Alkotds utca 55-61. |. emelet nefrolégia 2 0
1115 Budapest, Tétényi it 12-16. nefrolégia 10 0

1184 Budapest, Hengersor utca 73. belgydgydszat 11 0
radLs Budopest Hattyd wtca 18, belgysaydsza 2 0

- Egészsggr%ggggggiegg gi?]rg;:nli)tsczc;il%gi' Kézpont nefrolégiai szakrendelés 4 0
1116 Budapest, Fehérvdri at 126-128. fsz. nefrolégia 4 0
1146 Budapest, Thokoly ut 137. belgydgydszat 3 0

1095 Budapest, Lechner Odén fasor 5. belgydgydszat 18 0
1027 Budapest, Margit koérat 54. 1. 1. belgydgydszat 2 0
1119 Budapest, Bikszddi utca 6/A belgydgydszat — szlinetel 40 0

1132 Budapest, Vdci 4t 30. Swiss Medical :—Iet'f]ré%?gglet. nefroldgiai 11 0

1123 Budapest, Nagyenyed utca 8-14. nefroldgia 3 0
1126 Budapest, Nagy Jend utca 8. nefroldgiai rendelés 6 0
1138 Budapest, Vdci ut 135-139. nefroldgiai rendelés (Vdci ut) 5,5 0

1032 Budapest, Vorosvdri ut 88-96. nefroldgiai rendelés 5 0
1012 Budapest, Kuny Domokos utca 13-15. nefroldgiai rendelés 60 0
1026 Budapess, Gdbor fron uice 7478/ 2 e s 0
1134 Budapest, Vdci ut 37. 1. emelet Doktor24 Medicina Zrt. nefroldgiai rendelése 8 0
1126 Budapest, Derkovits utca 7. nefrolégia 7.5 0

Alfa Egésl_zgjéogskl('}.zgg?é-15(?3;?“I?>udopest, belgydgydszat 3 0
9000 Gydr, Magyar utca 8. nefroldgia 1 1

9024 Gydr, Mécs LdszId u. 2. belgydgydszat 1 0

9024 Gydr, Vasvdri Pdl utca 2-4. nefroldgiai szakrendeld (nem finanszirozott) 7 0
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13. tdbldzat. Folytatds

Telephely telepiilés szerinti

megye megnevezése

Gydér-Moson-Sopron

Szolgdltaté neve

Dr. Simon Edina Egészségugyi Szolgdltatd Korldtolt Felel8sségi Tarsasdg

Gydér-Moson-Sopron

Sopron Medical Egészségugyi Szolgdltatd Kft.

Hajdd-Bihar Debreceni Egyetem
Heves EMED 2006 Egészségligyi Szolgdltatd Betéti Tarsasdg
Heves KAUZIS Korldtolt FeleldsségUi Tarsasdg

Jdasz-Nagykun-Szolnok

Dr. Kdroly Eva Katalin egyéni egészségiigyi vdllalkozd

Komdrom-Esztergom

ING-MED Egészségugyi és Szolgdltatd Betéti Tarsasdg

Pest Kékesi-MED. Egészségligyi Szolgdltatd Betéti Tdrsasdg

Pest BOMM Egészségugyi Szolgdltatd és Kereskedelmi Kft.

Pest Erzsébet Gondozéhdz Egészségligyi Szolgdltatd Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg
Pest MEDITOLL Egészségugyi és Rekredcids Szolgdltatd Korldtolt Felel§sségul Tdrsasdg
Pest Dr. Lamboy Bedta

Somogy Dr. Szelestei Tamds Otté

Somogy Pintér&Pdcsai Oktatd és Kutatd Korldtolt Feleldsségli Tarsasdg

Somogy Pintér&Pdcsai Oktatd és Kutatd Korldtolt Felelsségli Tarsasdg

Szabolcs-Szatmdr-Bereg

Terdpia Gydgyitd, Szolgdltatd és Kereskedelmi Betéti Tarsasdg

Szabolcs-Szatmdr-Bereg

Dr. Valikovics Ferenc

Szabolcs-Szatmdr-Bereg

DORESOL Egészségtigyi, Szolgdltatd, Oktatd, Kereskedelmi
és Marketing Korldtolt FeleldsségUli Tarsasdg

Tolna Spirit-Vitality Korldtolt Felel§sségli Tdrsasdg

Tolna Dr. Juhdsz Lészlé

Vas Martinus Medicus Egészségcentrum Kft.

Veszprém Cardiomobile Egészségligyi Szolgdltatd Korldtolt Feleldsségl Tdarsasdg

Zala Integrity Magdnklinika Korldtolt Felel8sségui Tarsasdg

Zala Hdébor-Petényi Egészségligyi Szolgdltatd Betéti Tdrsasdg
Forrds: NNK

A NEAK 2019. évi adatai alapjan mutatjuk be a jarébeteg-
elldtassal kapcsolatos teljesitménymutatdkat. A 14. tdbldzat
az Osszesitett, orszdgos adatokat mutatja. A késébb kdvetkezd
tablazatokkal vald 6sszehasonlitds szempontjabdél kiemelném
az ezer f6re jutd esetszdm és az ezer f6re juté beavatkozas-
szdm értékét, amely itt tehat az orszagos 4tlagot mutatja.

A jarébeteg-ellatdssal kapcsolatos adatokat megyénkénti
bontdsban is elemeztik, elszor a megyéket dbécésorrendben
megjelenitve (15. tdbldzat).

A 15. tdbldzatbdl jol 1athatd, hogy mind az abszolut esetszém,
mind a beavatkozdsszdm nagyon széles hatdrok (3936—24 253,
illetve 614967 211) kozott véltozik, ez azonban a megyék je-
lent6sen eltéré lakossagszama miatt (194-1234 f§) nem Osz-
szehasonlithatd. A tébldzatbdl taldn az 6sszesitett pontszamot
érdemes kiemelni, ez mutatja azt, hogy mennyi NEAK-elszdmolt
bevétele volt az egyes megyéknek a nefrolégiai ellatasbdl.

Mivel a megyék lakossagszama nagyon eltérd, kiszamitot-
tuk az ezer f6re es6 esetszamot és az egy esetre jutd beavatko-
zasok szamat is, az el6bbi szerint csoportositott listdt mutatja
a 16. tdbldzat.

A 14. tabldzatban lathattuk, hogy az ezer fére jutd esetszém
orszagos atlaga 36,95 volt. A 20. tabldzat jél mutatja, hogy a
megyék nefroldgiai elldtdsa ebbdl a szempontbdl is nagyon
heterogén, tébb mint 6tszords kilonbség van példdul Buda-
pest és Heves megye kozott, de Csongrad és Heves megyék
Osszehasonlitasdban is tobb mint négyszeres a kiillénbség. Bu-
dapest kiugré értékében biztosan szerepet jatszik az, hogy a
budapesti agglomeracio és Pest megye lakosainak egy része
is a févarosban jut nefroldgiai szakelldtashoz (ezt mutatja Pest
megye alacsony értéke is). A kilonbségeket ugyanakkor rész-
ben magyardzza a megyénként eltéré kozfinanszirozott szak-
rendelési éraszdm, azonban példdul Borsod-Abauj-Zemplén
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Heti . .
Telephely Szervezeti egység megnevezése rendelési Hetclsrs(?gzkgr::/o&
ora
K e b4 belgydgydszat, gyermeknefroldgiai
9011 Gydr, Kor tér 79. szakrendelés 1 0
9400 Sopron, Gydri ut 15. belgydgydszat 1 0
4031 Debrecen, Barték Béla at 2-26. belgydgydszat 56 0
magdnorvosi rendeld 2 0

3300 Eger, Koddly Zoltdn ut 18. fszt. 1. Or

Mezei llona p. sz.: 36338)

3200 Gyodngyds, Rébert Kéroly u. 19/1

— nefroldgiai magdnrendelés nefrolégia 3 0
5000 Szolnok, Sport utca 17. nefrolégia 4 4
2500 Esztergom, Irinyi Janos utca 26. belgydgydszat 1 0
2131 God, (Alségod) Pesti Ut 86. nefroldégiai szakrendelés 2 2
2100 Godolls, Bordka u. 22. belgydgydszat 11 0
2100 Godolls, Légszesz utca 6. belgydgydszat 3 0
2100 Godolls, Arany Jdnos u. 20. nefroldgiai rendelés 0 0
2045 Torokbdlint, Honfoglalds utca 17. belgydgydszat 4 0
7400 Kaposvdr, Szegf( utca 1. nefroldgia 2 0
8600 Siéfok, Mdjus 1 utca 4/A. nefroldgiai szakrendeld 1 0
8600 Siéfok, Semmelweis utca 1. nefrolégiai szakrendel§ 1 0
4400 Nyiregyhdza, Vécsey utca 6. nefrolégia (magdnrendelés) 2 1
4400 Nyiregyhdza, Szinhdz 16. nefroldgia 2 0
4400 Nyiregyhdza, Csald koz 6/A. belgydgydszat 2 0
7100 Szekszdrd, Munkdcsy utca 29. belgydgydszat 4 0
7130 Tolna, Alkotmdny utca 1/A. belgydgydszat 2 0
9700 Szombathely, Sorok utca 24-25. belgydgydszat 1 0
8230 Balatonfured, Gydgy tér 3. fsz. 2. belgydgydszat 0,5 0
8900 Zalaegerszeg, Zdrda utca 11-13. belgydgydszat 2 0
8900 Zalaegerszeg, Harangvirdg utca 12. nefroldgia 2 0

megye kiugréan magas (132) 6raszdma mellett alacsonyabb
aranyszam (24,06) taldlhatd, mig példaul Zala megye esetében
az éraszam inkdbb kozepes (53), viszont az esetszam/1000 f§
ardny magas (47,16). Ennek alapjan a szakrendelések elérhe-

tésége, a beutalds indoka, mddja, a szakrendeléshez valé hoz-
z4férés vagy a nefroldgiai kéddal torténd lejelentés is eltérd
lehet megyénként, amelyet jé lenne a késébbiekben kivizsgal-
ni és egységesiteni.

14. tébldzat. A nefroldgiai jdrdbeteg-elldtdssal kapcsolatos orszdgos, Osszesitett NEAK-adatok

Jdardébeteg-statisztika — szakmdnkénti 6sszesité 2019-ben

Lakossdg Megjelenési Esetszam/ Beavatkozdsok Beavatkozdsok/ Pontszdm

Szakmanév 1000 fében esetszdm 1000 fé

szdma 1000 f6 osszesen

Nefrolégia 9823 362 958 36,95

832 465 84,75 232347172

Forrds: NEAK 2019. (2) Az 1000 f&re esd esetszdm és a beavatkozds/eset ardny dltalunk szdmitott értékek.
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15. tdbldzat. A nefroldgiai jdrébeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok, megyénkénti bontdsban.

Jdardbeteg-statisztika — szakmdnkénti 6sszesité 2019-ben

Lakossdg 1000 fében Megjelenési esetszdm Esetszdm/1000 &
Baranya megye 368 9 064 24,63
Bdcs-Kiskun megye 511 16 067 31,44
Békés megye 347 14 630 42,16
Borsod-Abauj-Zemplén megye 661 15902 24,06
Csongrdd megye 404 24 253 60,03
Fejér megye 418 18 923 45,27
Gydr-Moson-Sopron megye 455 12 320 27,07
Hajdu-Bihar megye 534 16 393 30,70
Heves megye 299 3936 13,16
Komdrom-Esztergom megye 298 12 797 42,94
Négrdd megye 194 6123 31,56
Pest megye 1234 19 469 15,77
Somogy megye 309 5973 19,33
Szabolcs-Szatmdr-Bereg megye 563 14 365 25,52
Jdasz-Nagykun-Szolnok megye 376 10 079 26,81
Tolna megye 224 5387 24,05
Vas megye 253 7 818 30,90
Veszprém megye 344 13185 38,32
Zala megye 275 12 970 47,16
Budapest 1756 123 304 70,22

Forrds: NEAK 2019. (2) Az 1000 fére esé esetszdm és a beavatkozds/eset ardny dltalunk szamitott értékek.
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A 17. tabldzat az egy esetre es6 beavatkozdsszam szerinti
sorrendet mutatja be az egyes megyékben. Ez az adat tehat
azt mutatja meg, hogy a nefroldgiai szakrendeléseken egy
megjelenés kapcsan hany beavatkozast kédoltak be.

Jol 1athato, hogy az érték 1,00 és 5,04 kozott valtozik. Ne
felejtsiik el, hogy egy orvos-beteg talalkozas kapcsan bekddolt
WVizsgdlat” (11 041) vagy ,Kontrollvizsgdlat, konzilium” (11 301)
mar egy beavatkozdsnak szamit.

A Noégrad megyében lathatd 1,0-es beavatkozas/eset érték
akkor johet létre, ha minden esetben csak vizsgalat tortént, de
nem volt sem bekddolt vérvétel, sem vizeletvizsgalat.

Hasonld értéket kaphatunk akkor is, ha az esetek egy ré-
szében volt egyéb beavatkozas (vérvétel, EKG vagy vizeletvizs-
galat), de nem tortént orvos-beteg taldlkozds, vagy nem lett
bekodolva.

Beavatkozdsok

Elképzelhetd, hogy bizonyos szakrendelésekre a betegek
mindig kész laboreredményekkel érkeznek, ugyanakkor kér-
dés, hogy mi van azokkal a vizsgalatokkal, amelyeket példaul
hdziorvos nem tud megkérni (parathormon, vérgazvizsgalat),
illetve mennyiben igazodik példdul a vérvétel a beteg panasza-
ihoz. Lehet, hogy sorozatos kodoldsi hiba all a hattérben.

Tudjuk, hogy bizonyos szakrendeléseken a beteg el6re meg-
kapja a laborbeutaldt a szakorvostdl, a vérvétel és laborvizsga-
lat nem a szakrendelés keretein belll torténik. Mas esetekben
a tervezett kontroll el§tt néhdny nappal kap a beteg friss labor-
beutaldt, és egy-két nappal késébb ezzel jelentkezik a szakren-
delésen az eredmények megbeszélésére.

A bemutatott tdblazat nem alkalmas ezen kérdések megva-
laszoldsara, de mindenképpen tovabbi kérdéseket vet fel, az
elldtds szemléletének egységesitését szorgalmazza.

Egy beavatkozdsra

S Beavatkozds/eset Pontszdm 6sszesen Egy esetre juté pontszdm juté pontszdam
44 121 4,87 8321 352 918 189
43 357 2,70 10 557 803 657 244
25077 1,71 9 325 854 637 372
27 428 1,72 8916 136 561 325
73 434 3,03 16 123 468 665 220
33803 1,79 10 594 683 560 313
30 341 2,46 8328 396 676 274
67 211 4,10 13323 066 813 198
19 819 5,04 6991 635 1776 353
16 119 1,26 7 147 902 559 443
6 149 1,00 2 454 897 401 399
40 292 2,07 11 443 823 588 284
10 032 1,68 3168770 531 316
24 835 1,73 10 623 769 740 428
24710 2,45 6 350 166 630 257
9 880 1,83 3049 548 566 309
10931 1,40 4943723 632 452
25661 1,95 8174 085 620 319
25854 1,99 5805 319 448 225
273 411 2,22 76 702 777 622 281
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16. tdbldzat. A nefroldgiai jarébeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok,
megyénkénti bontdsban, az ezer fére esé esetszdm alapjdn sorrendbe dllitva

Jdardbeteg-statisztika — szakmdnkénti 6sszesité 2019-ben

Lakossdg 1000 fGben Megjelenési esetszam Esetszam/1000 f6
Budapest 1756 123 304 70,22
Csongrdd megye 404 24 253 60,03
Zala megye 275 12 970 47,16
Fejér megye 418 18 923 45,27
Komdrom-Esztergom megye 298 12 797 42,94
Békés megye 347 14 630 42,16
Veszprém megye 344 13185 38,32
Négrdd megye 194 6123 31,56
Bdcs-Kiskun megye 511 16 067 31,44
Vas megye 253 7 818 30,90
Hajdu-Bihar megye 534 16 393 30,70
Baranya megye 368 9 064 24,63
Borsod-Abauj-Zemplén megye 661 15902 24,06
Gyd8r-Moson-Sopron megye 455 12 320 27,07
Jdasz-Nagykun-Szolnok megye 376 10 079 26,81
Szabolcs-Szatmdr-Bereg megye 563 14 365 25,52
Tolna megye 224 5387 24,05
Somogy megye 309 5973 19,33
Pest megye 1234 19 469 15,77
Heves megye 299 3936 13,16

Forrds: NEAK 2019. (2) Az 1000 fére esd esetszdm és a beavatkozds/eset ardny dltalunk szdmitott értékek.

17. tdbldzat. A nefroldgiai jdrébeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok,
megyénkénti bontdsban, az egy esetre esé beavatkozdsszdm alapjdn sorrendbe rendezve

Jdardbeteg-statisztika — szakmdnkénti 6sszesité 2019-ben

Lakossdg 1000 fében Megjelenési esetszam Esetszam/1000 f6
Heves megye 299 3936 13,16
Baranya megye 368 9 064 24,63
Hajdu-Bihar megye 534 16 393 30,70
Csongrdd megye 404 24 253 60,03
Bdcs-Kiskun megye 511 16 067 31,44
Gydr-Moson-Sopron megye 455 12 320 27,07
Jdasz-Nagykun-Szolnok megye 376 10 079 26,81
Budapest 1756 123 304 70,22
Pest megye 1234 19 469 15,77
Zala megye 275 12 970 47,16
Veszprém megye 344 13185 38,32
Tolna megye 224 5387 24,05
Fejér megye 418 18 923 45,27
Szabolcs-Szatmdr-Bereg megye 563 14 365 25,52
Borsod-Abadj-Zemplén megye 661 15902 24,06
Békés megye 347 14 630 42,16
Somogy megye 309 5973 19,33
Vas megye 253 7 818 30,90
Komdrom-Esztergom megye 298 12 797 42,94
Négrdd megye 194 6123 31,56

Forrds: NEAK 2019. (2) Az 1000 f&ére esé esetszdm és a beavatkozds/eset ardny dltalunk szdmitott értékek.



A Magyar Nephrologiai Tdrsasdg tevékenységének osszefoglaldsa és a tdrsasdg jovéképe 53

Bea\;c;fjk&z]dsok Beavatkozds/eset Pontszdm &sszesen Egy esetre juté pontszdm Egy beavatkozdsra juté pontszdm
273 411 2,22 76 702 777 622 281
73 434 3,03 16 123 468 665 220
25 854 1,99 5805 319 448 225
33803 1,79 10 594 683 560 313
16 119 1,26 7 147 902 559 443
25077 1,71 9 325 854 637 372
25661 1,95 8174 085 620 319

6 149 1,00 2 454 897 401 399
43 357 2,70 10 557 803 657 244
10 931 1,40 4943 723 632 452
67 211 4,10 13323 066 813 198
44 121 4,87 8 321 352 918 189
27 428 1,72 8916 136 561 325
30 341 2,46 8328396 676 274
24710 2,45 6 350 166 630 257
24 835 1,73 10 623 769 740 428
9 880 1,83 3049 548 566 309
10 032 1,68 3168 770 531 316
40 292 2,07 11 443 823 588 284
19 819 5,04 6 991 635 1776 353

Beavsc;':jkrgédsok Beavatkozds/eset Pontszdm 6sszesen  Egy esetre juté pontszam Eg%?:g\éﬁlggé?ﬁm
19 819 5,04 6 991 635 1776 353
44 121 4,87 8321 352 918 189
67 211 4,10 13323 066 813 198
73 434 3,03 16 123 468 665 220
43 357 2,70 10 557 803 657 244
30 341 2,46 8 328 396 676 274
24 710 2,45 6 350 166 630 257
273 411 2,22 76 702 777 622 281
40 292 2,07 11 443 823 588 284
25 854 1,99 5805 319 448 225
25661 1,95 8174 085 620 319
9 880 1,83 3049 548 566 309
33803 1,79 10 594 683 560 313
24 835 1,73 10 623 769 740 428
27 428 1,72 8916 136 561 325
25077 1,71 9325854 637 372
10 032 1,68 3168770 531 316
10931 1,40 4943 723 632 452
16 119 1,26 7 147 902 559 443

6 149 1,00 2 454 897 401 399
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A NEAK tablazata megadja az egy esetre jutd pontszamot is,
ezt mutatja be a 18. tdbldzat.

Az egy esetre jutd pontszdmok (18. tdbldzat) értékelésé-
hez érdemes néhdny gyakori, a nefrolégidban haszndlt be-
avatkozas pontértékét ismerni. gy példaul a fent mar emlitett
,kontrollvizsgalat, konzilium” (11 301) értéke 354 pont, a ,vizs-
galat” (11 041) értéke 750 pont, a vérvétel (88 460) értéke
47 pont, a ,vérvétel ujjbegybdl” (88 461) értéke 12 pont,
JVvérgdzvizsgalat” (21 202) értéke 150 pont, a ,vizeletvizsga-

lat Gledék nélkdl minimum 5 paraméter” (22 551) értéke 50
pont, a ,vizeletvizsgalat tesztcsikkal fehérje és haematuria
meghatdrozasara” (42 136) értéke 36 pont, a ,vizeletile-
dék-vizsgalat” (22 540) értéke 64 pont. Emellett érdemes
figyelembe venni a jarobeteg-szakelldtas teljesitményegysé-
gének forintértékét, amely 1,98 forint/pont. A fenti tablazat
jol mutatja, hogy az egy esetre juté pontszam 401 (Nograd)
és 1776 (Heves) kozott valtozik, ami azt jelzi, hogy az ala-
csonyabb pontszamu helyeken (példdul Négrad) ebbe ma-

18. tdbldzat. A nefroldgiai jarébeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok,
megyénkénti bontdsban, az egy esetre jutd pontszdm alapjdn sorrendbe rendezve

Jdrébeteg-statisztika — szakmdnkénti 6sszesité 2019-ben

Lakossdg 1000 fében

Megjelenési esetszdm

Heves megye 299 3936 13,16
Baranya megye 368 9 064 24,63
Hajdu-Bihar megye 534 16 393 30,70
Szabolcs-Szatmdr-Bereg megye 563 14 365 25,52
Gyd8r-Moson-Sopron megye 455 12 320 27,07
Csongrdd megye 404 24 253 60,03
Bdcs-Kiskun megye 511 16 067 31,44
Békés megye 347 14 630 42,16
Vas megye 253 7 818 30,90
Jdasz-Nagykun-Szolnok megye 376 10 079 26,81
Budapest 1756 123 304 70,22
Veszprém megye 344 13 185 38,32
Pest megye 1234 19 469 15,77
Tolna megye 224 5387 24,05
Borsod-Abauj-Zemplén megye 661 15902 24,06
Fejér megye 418 18 923 45,27
Komdrom-Esztergom megye 298 12 797 42,94
Somogy megye 309 5973 19,33
Zala megye 275 12 970 47,16
Négrdd megye 194 6123 31,56

Forrds: NEAK 2019. (2) Az 1000 fére esé esetszdm és a beavatkozds/eset ardny dltalunk szamitott értékek.

19. tdbldzat. A nefroldgiai jarébeteg-elldtdssal kapcsolatos NEAK-adatok,
megyénkénti bontdsban, az egy beavatkozdsra jutd pontszdm alapjdn sorrendbe rendezve

Jdardbeteg-statisztika — szakmdnkénti 6sszesité 2019-ben

Lakossdg Megjelenési a = Beavatkozdsok

1000 fében esetszdm S A szdma
Vas megye 253 7 818 30,90 10 931
Komdrom-Esztergom megye 298 12 797 42,94 16 119
Szabolcs-Szatmdr-Bereg megye 563 14 365 25,52 24 835
Négrdd megye 194 6123 31,56 6 149
Békés megye 347 14 630 42,16 25077
Heves megye 299 3936 13,16 19 819
Borsod-Abadj-Zemplén megye 661 15902 24,06 27 428

Esetszam/1000 f&
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ximum egy kontrollvizsgélat (354 pont) és egy vérvétel (47
pont) fér bele, vagy pedig az esetek egy részében nem kerdlt
kédolasra ,vizsgalat”, csak mas beavatkozasok. Ha a pont-
szamot felszorozzuk a pontok forintértékével, akkor a be-
avatkozdsok értéke korilbelll 800-3500 forint kézott alakul
finanszirozott esetenként. A fenti anomalidk tisztazasa, meg-
felel6 kodolds szikséges, mert e nélkil az ambulans ellatas
biztosan nem képes kitermelni a személyzet megnovekedett
bérkoltségét sem.

Beavatkozdsok

Az egy beavatkozdsra jutd pontszamértékek (19. tdbldzat) is
mutatjak, hogy bizonyos rendeléseken nagyon alacsony, mashol
nagyobb érték(i beavatkozdsokat szamolnak, itt is tdbb mint két-
szeres a kiilonbség a lista elején és végén 1évé helyek kdzott. Erde-
kes, hogy elsGsorban az egyetemi centrumokkal rendelkezé vidéki
megyék (Csongrad, Hajdu-Bihar, Baranya) esetén a legalacsonyabb
a beavatkozdsok atlagos pontértéke, mikozben pont ezeken az
ellatdhelyeken varnank magasabb értéki beavatkozasokat, ennek
az eltérésnek a tisztazdsa is mindenképpen nagyon fontos lenne.

Egy beavatkozdsra

e Beavatkozds/eset Pontszdm Gsszesen Egy esetre juté pontszam juté pontszam
19 819 5,04 6 991 635 1776 353
44121 4,87 8 321 352 918 189
67 211 4,10 13 323 066 813 198
24 835 1,73 10 623 769 740 428
30 341 2,46 8 328 396 676 274
73 434 3,03 16 123 468 665 220
43 357 2,70 10 557 803 657 244
25077 1,71 9 325 854 637 372
10 931 1,40 4943 723 632 452
24 710 2,45 6 350 166 630 257
273 411 2,22 76 702 777 622 281
25661 1,95 8174 085 620 319
40 292 2,07 11 443 823 588 284
9 880 1,83 3 049 548 566 309
27 428 1,72 8916 136 561 325
33 803 1,79 10 594 683 560 313
16 119 1,26 7 147 902 559 443
10 032 1,68 3168 770 531 316
25 854 1,99 5805 319 448 225
6 149 1,00 2 454 897 401 399

B tkozda B 5 RS = E tkozda
eav:se;)zas/ Pontszdm 6sszesen Egy esetre juté pontszdm g}:;?;g\éﬂtsgéﬁm
1,40 4943 723 632 452
1,26 7 147 902 559 443
1,73 10 623 769 740 428
1,00 2 454 897 401 399
1,71 9 325 854 637 372
5,04 6 991 635 1776 353
1,72 8916 136 561 325
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19. tdbldzat. Folytatds

00, Meglelnel  eewamionors  Beoystkordsok

Veszprém megye 344 13 185 38,32 25 661
Somogy megye 309 5973 19,33 10 032
Fejér megye 418 18 923 45,27 33803
Tolna megye 224 5387 24,05 9 880

Budapest 1756 123 304 70,22 273 411
Pest megye 1234 19 469 15,77 40 292
Gydr-Moson-Sopron megye 455 12 320 27,07 30 341
Jdasz-Nagykun-Szolnok megye 376 10 079 26,81 24710
Bdcs-Kiskun megye 511 16 067 31,44 43 357
Zala megye 275 12 970 47,16 25 854
Csongrdd megye 404 24 253 60,03 73 434
Hajdu-Bihar megye 534 16 393 30,70 67 211
Baranya megye 368 9 064 24,63 44 121

Forrds: NEAK 2019. (2) Az 1000 fére esé esetszdm és a beavatkozds/eset ardny dltalunk szamitott értékek.

Dializiskezelés

A mvesekezelésekkel kapcsolatos tevékenység kozfinansziro-
zott, amit &llami és nonprofit szervezetek, illetve maganszolgalta-
toi egészségligyi ellatok végeznek. Az allami és nonprofit szerve-
zetek altal fenntartott dializiscentrumokat a 20. tdbldzat mutatja.
A hazai dializisellatas legnagyobb részét a magdnszolgéltatdk
nyujtjak. A B.Braun Avitum felel8s 18 (21. tdbldzat), a Daverum
10 és a Fresenius 23 centrum mikoddtetéséért. A Hemobil mo-
bil dializisszolgéltatast és a Didsjendi Dializis Kozpont mikod-
tetését végzi.

Az orszagos lefedettséget a 8. dbra reprezentdlja. Ebbdl ki-
tlnik, hogy a dializisellatds kivaldan szervezett Magyarorsza-
gon, két hidnyossag allapithatd meg tisztan geografiai alapon.
Ahogy a fekvGbeteg-elldtdsnal mar részleteztik, felvethetd
itt is, hogy Papdra és Kiskunhalasra dializiscentrum telepitése
hasznos lehet.

A mivesedllomasok terileti lefedettségének megfelel ér-
tékeléséhez célszerl mellé tenni Magyarorszag népsrlségi
térképét is (4. dbra). Ez is aldtdmasztja a fenti javaslatot, ami
Papat és Kiskunhalast illeti.

20. tdbldzat. Allami fenntartdsd vagy nonprofit szervezetek dltal miikédtetett mivesedllomdsok

DE Gyermekklinika, Debrecen
MH Egészségligyi Kézpont Dializis Kozpont, Budapest
Nephrocentrum Alapitvdny MUvese Kézpontja, Budapest

PTE Gyermekklinika, Pécs

SE AOK, Transzplantdcids Klinika
Szent Margit Kérhdz Dializis K6zpont, Budapest
SZTE AOK Dializis Kézpont, Budapest

SZOTE Gyermekmiivese Allomdsért Alapitvdny

Uzsoki Utcai Kérhdz Dializis Kézpont, Budapest

Forrds: NNK

SE AOK I. Sz. Gyermekgyégydszati Klinika Vese és Miivese Osztdly, Budapest
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Egy beavatkozdsra

Beavatkozds/

v Pontszdm 6sszesen Egy esetre juté pontszam juté pontszdm
1,95 8174 085 620 319
1,68 3168 770 531 316
1,79 10 594 683 560 313
1,83 3 049 548 566 309
2,22 76 702 777 622 281
2,07 11 443 823 588 284
2,46 8 328 396 676 274
2,45 6 350 166 630 257
2,70 10 557 803 657 244
1,99 5805 319 448 225
3,03 16 123 468 665 220
4,10 13 323 066 813 198
4,87 8321 352 918 189

8. dbra. MUvesedllomdsok tertileti megoszldsa Magyarorszdgon belul

@ A B.Braun Avitum Hungary Zrt. dializiskézpontjai (3).
@ A Diaverum Hungary Kft. dializiskézpontjai (4).
QA Fresenius Medical Care Magyarorszdg Egészséguigyi Kft. dializiskozpontjai (5).
Q@ Allami fenntartdsi vagy nonprofit szervezetek dltal mékodtetett mivesedllomdsok (NNK)
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21. tébldzat. Magdnszolgdltatdk dltal mikodtetett mivesedllomdsok (0sszesen 51)

A B.Braun Avitum Hungary Zrt. dializis kézpontjai (3) 15. Szekszard

1. Ajka 16. Szombathely

2. Békéscsaba 17. Tatabdnya

3. Budapest, Szent Imre Kérhdz 18. Veszprém

4. Debrecen A Diaverum Hungary Kft. dializis kdzpontjai (4):
5. Dunadjvdros 1. Baja

6. Gydr 2. Budapest, Szent Ldszlé Kérhaz

7. Gyula 3. Budapest, Szent Rékus Kérhdz

8. Kaposvar 4. Budapest, Bajcsy-Zsilinszky Kérhdz
9. Kistarcsa 5. Hédmezdvdsdrhely

10. Kisvarda 6. Kalocsa

11. Mdatészalka 7. Karcag

12. Nyiregyhdza 8. Keszthely

13. Siéfok 9. Szolnok

14. Székesfehérvar 10. Zalaegerszeg

Forrds: NNK (5)

22. tdbldzat. A hazai dializiselldtds megyei bontdsban

Megye megnevezése Szolgdltaté neve

Bdcs-Kiskun DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Bdcs-Kiskun DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg
Bdcs-Kiskun DIAVERUM Hungary Egészségugyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel&sségl Tdrsasdg
Bdcs-Kiskun DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg
Bdcs-Kiskun FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg

Bdcs-Kiskun FMC Dializis Center Egészségiigyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg

Bdcs-Kiskun FMC Dializis Center Egészséguigyi Korldtolt Felel8sségl Tdrsasdg

Bdcs-Kiskun Kiskunhalasi Semmelweis Kérhdz A Szegedi Tudomdnyegyetem Oktaté Kérhdza
Baranya FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel&sségl Tdrsasdg

Baranya FMC Dializis Center Egészséguigyi Korldtolt Felel&sségl Tdrsasdg

Baranya FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel§sségti Tdrsasdg

Baranya Pécsi Tudomdnyegyetem

Baranya FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg

Baranya FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg

Békés B.Braun Avitum Hungary Egészséguigyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg
Békés B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg
Békés B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikddd Részvénytdrsasdg
Békés B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Borsod-Abauj-Zemplén FMC Dializis Center Egészségigyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Borsod-Abauj-Zemplén FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg

Borsod-Abauj-Zemplén FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
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14. Ozdi Dializis Kézpont
dializiskézpontjai (5): 15.

A Fresenius Medical Care Magyarorszdg Egészségiigyi Kft.

Pécs Centrum Dializis K6zpont

1. Budapest, Péterfy I. Dializis Kézpont 16. Pécs Szatellita Dializis K6zpont
2. Budapest, Péterfy Il. Dializis K&zpont 17. Salgdétarjdani Dializis Kézpont
3. Budapest, Semmelweis Egyetem Dializis K6zpont 18. Sdtoraljadjhelyi Dializis Kozpont
4. Budapest, Szent Istvdn Dializis Kézpont 19. Soproni Dializis Kézpont
5. Ceglédi Dializis Kézpont 20. Szentesi Dializis Kozpont
6. DEKK Nefroldgiai Tanszék — FMC Extracorporalis 21. Szigetvdri Dializis Kézpont
Szervpdtlé Centrum o
7 Egri Dializis Kzpont 22. Szikszdi Dializis Kozpont
23. Vdci Dializis K& t
8. Esztergomi Dializis K6zpont 3 CCl PIgr2is Bozpon
9. Hatvani Dializis Kozpont A Haemobil Kézhasznd Nonprofit Kft. mobil, nem
S dializisdllomdshoz koz6tt dializiskezeléseket végez.
10. Kecskeméti Dializis K6zpont
11. Kiskunfélegyhdzi Dializis K6zpont
. . Py DidsjenSi Kemping Dializis Kézpont: a Haemobil Kézhasznu
12. Miskolci Nefroldgiai K6zpont Nonprofit Kft. tzemelteti.
13. Nagykanizsai Dializis Kézpont

Telephely

Szervezeti egység megnevezése

Kezel6hely

Rendelési
ora

Szakorvosi

6500 Baja, Vasvdari Pdl utca 38. CAPD Oktatd Koézpont 0 96 0 0
6500 Baja, Vasvdri P4l utca 38. Dialfzis sz"‘}g’ﬂr(zkﬁg'gf)‘e'yek széma: 5 96 96 0
6300 Kalocsa, Selyemerdd utca 1. Dialfzis K52P°”mtcf'gﬁ)ze'5he'yi 12+1 12 96 40 0
6300 Kalocsa, Selyemerdd utca 1. CAPD Kozpont 0 96 0 0
6000 Kecskemét, Nyiri ut 38. FMC Dializis Kbzpont, Kecskemét 0 0 0 0

6000 Kecskemét, Nyiri Ut 38. FMC Dializis Kézpont Kecskemét 28 96 96
6100 Kiskunfélegyhdza, Fadrusz Jdnos utca 4. F"ng%‘g]l‘éﬁgg'ﬁgpzznt 9 96 96 0
6400 Kiskunhalas, Szegedi ut 75. belgydgydszat 0 168 0 0
7633 Pécs, Dr. Veress Endre utca 2. FMC Dializis K6zpont Pécs Szatellita 40 81 81 0
7624 Pécs, Pacsirta utca 1. FMC Dializis Kézpont Pécs Centrum 0 0 0 0
7624 Pécs, Pacsirta utca 1. FMC Dializis Kézpont Pécs Centrum 21 96 96 0
7624 Pécs, Pacsirta utca 1. GyermekgySgydszati Klinika Gyermek 4 50 0 0
7900 Szigetvdr, Szent Istvdan lakételep 7. FMC Dializis Kbézpont Szigetvar 0 0 0 0
7900 Szigetvdr, Szent Istvdan lakdtelep 7. FMC Dializis K6zpont Szigetvdr 16 96 96 0
5600 Békéscsaba, Gyulai ut 18. 5. Szdmu dializisk6zpont 0 0 0 0
5600 Békéscsaba, Gyulai ut 18. 5. Szdmu dializisk6zpont 14 96 96 0
5700 Gyula, Semmelweis utca 1. 15. Szdm dializiskdzpont 0 0 0 0
5700 Gyula, Semmelweis utca 1. 15. Szdmu dializiskdzpont 24 96 96 0
3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. terdpids aferezis, haemaferezis 0 0 0 0
3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. FMC Nefroldgiai Kézpont Miskolc 0 0 0 0
3526 Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. FMC Nefrolégiai Kézpont, Miskolc 78 96 96 0
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22. tdbldzat. Folytatds

Borsod-Abauj-Zemplén

FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg

Borsod-Abauj-Zemplén

FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel§sségul Tdrsasdg

Csongrdad Csongrdd-Csandd Megyei Egészségugyi Elldté Kozpont Hodmez8vdsdrhely-Maké
Csongrdd Csongrdd-Csandd Megyei Egészségugyi Elldté Kozpont Hédmez8vdsdrhely-Maké
Csongrdad Csongrdd-Csandd Megyei Egészségugyi Elldté Kézpont Hodmez8vdsdrhely-Maké
Csongrdd Szegedi Tudomdnyegyetem

Csongrdad Szegedi Tudomdnyegyetem

Csongrdd Szegedi Tudomdnyegyetem

Csongrdad Szegedi Tudomdnyegyetem

Csongrdd SZOTE Gyermekmiivese Allomdsért Alapitvany

Csongrdd FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel&sségul Tdrsasdg

Csongrdd FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg

Fejér B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Fejér B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Fejér B.Braun Avitum Hungary Egészséguigyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikodé Részvénytdrsasdg
Fejér B.Braun Avitum Hungary Egészséguigyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
F&vdros DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg
F&vdros DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel8sségl Tdrsasdg
F&vdros DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg
F&vdros DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Févdros Semmelweis Egyetem

Févdros Semmelweis Egyetem

Févdros Semmelweis Egyetem

Févdros Semmelweis Egyetem

F&vdros Semmelweis Egyetem

Févdros Magyar Honvédség Egészségligyi Kbzpont

F&vdros Nephrocentrum Alapitvdny

Févdros Nephrocentrum Alapitvdny

F&vdros HAEMOBIL Egészségligyi Szolgdltatd Kézhasznd Nonprofit Korldtolt Felel§sségul Tdrsasdg
F&vdros HAEMOBIL Egészséguligyi Szolgdltatd Kézhasznid Nonprofit Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg
F&vdros Uzsoki Utcai Kérhdéz

Févdros FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel&sségul Tdrsasdg

Févdros FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg

Févdros FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg

Févdros FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel&sségul Tdrsasdg

Févdros FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségu Tarsasdg

F&vdros FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg

Févdros FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel&sségul Tdrsasdg
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3600 Ozd, Bem utca 1. FMC Dializis Kézpont Ozd 16 96 96 0
3980 Sdtoraljadjhely, Mdrtirok utja 9. FMC Dializis K6zpont Sdtoraljadjhely 14 96 96 0
6800 Hodmezd8vdsdrhely, Dr. Imre Jézsef utca CAPD ambulancia (nem 0 5 0 0
2. finanszirozott)
6800 Hédmezévdsc’trhgly, Dr. Imre Jézsef utca dializiscentrum (nem finanszirozott) 3 96 0 0
6800 Hédmezé’vc’:sdrhgly, Dr. Imre J6zsef utca dializiscentrum és CAPD ambulancia 8 96 0 0
6720 Szeged, Székefalvi-Nagy Béla utca 4/B. Dializis Kozpont III. 4 69 69 0
6720 Szeged, Székefalvi-Nagy Béla utca 4/B. Dializis Kozpont II. 4 96 96 0
6720 Szeged, Székefalvi-Nagy Béla utca 4/B. Dializis Kdzpont (kizdrélag CAPD) 0 96 96 0
6720 Szeged, Sz&kefalvi-Nagy Béla utca 4/B. Dializis Kézpont I. 20 96 96 0
‘ . dializis (dializis, mobil dializis,
6725 Szeged, Allomds utca 2. plazmaferézis) 11 33 33 33
6600 Szentes, Sima Ferenc utca 44-58. FMC Dializis K6zpont Szentes 0 0 0 0
6600 Szentes, Sima Ferenc utca 44-58. FMC Dializis Kozpont Szentes 17 72 72 0
2400 Dunadjvdros, Kordnyi Sdndor utca 4-6. 13. Szdm dializiskdzpont 0 0 0 0
2400 Dunadjvdros, Kordnyi Sdndor utca 4-6. 13. Szdmu dializiskdzpont 22 96 96 0
8000 Székesfehérvdr, Seregélyesi t 3. 9. Szdmd dializiskézpont 0 0 0 0
8000 Székesfehérvdr, Seregélyesi ut 3. 9. Szdmd dializisk6zpont 39 96 96 0
1096 Budapest, Gydli ut 5-7. CAPD Kozpont 0 96 0 0
Dializis Kézpont (kezelShely 16+1
1096 Budapest, Gydli ut 5-7. mobil, 40 szakorvosi és 56 nem 16 96 40 56
szakorvosi 6ra)
1106 Budapest, Maglddi ut 89-91. CAPD Oktatd Koézpont 0 108 0 0
PR Kiemelt Dializis Kézpont
1106 Budapest, Maglédi ut 89-91. (kezelShelyek: 24+1 mobil) 24 108 40 56
1085 Budapest, Gyulai Pdl utca 2. Hemodializis CAPD-egység 9 0 0 0
1085 Budapest, Gyulai Pal utca 2. Hemodializis (szatellit dllomds) 9 0 0 0
R, H dializis (terdpids aferézis,
1085 Budapest, Gyulai Pél utca 2. emo 'Gr'é'fn(o?é?epzlg)s arerezis 9 84 0 0
1083 Budapest, Békay Jdnos utca 53. I. Gyermek, Hemodializis 7 48 0 0
Transzplantdcids Klinika,
1082 Budapest, Baross utca 23. Hemodializis 11 0 0 0
. . - Ill. Belgydgydszati Osztdly Mlvese
1134 Budapest, Rébert Kdroly koruat 44. Allomds Centrum - 23 kezeléhely 23 0 0 0
1047 Budapest, Baross utca 44. Dializis (CAPD Centrum) 0 1 1 0
L e Hemodializis (szatellit dializis
1047 Budapest, Perényi Zsigmond utca 64. ellgtdhely) (10+3 kezelShely) 13 99 99 0
,, mobil terdpids aferézis sirgGsségi
1173 Budapest, Kaszakd utca 12. ellatésa, MARS 0 0 0 0
1173 Budapest, Kaszakd utca 12. dializis 0 0 0 0
1145 Budapest, Uzsoki utca 29-41. mivesedllomds 13 0 0 0
1077 Budapest, Rottenbiller utca 13. FMC Dializis K6zpont Péterfy II. 22 96 96 0
1077 Budapest, Rottenbiller utca 13. FMC Dializis Kozpont Péterfy II. 0 0 0 0
1077 Budapest, Rottenbiller utca 13. FMC Dializis Kozpont Péterfy I. 0 0 0 0
1077 Budapest, Rottenbiller utca 13. terdpids aferézis, l?emaferézis Péterfy 0 0 0 0
1077 Budapest, Rottenbiller utca 13. FMC Dializis Kozpont Péterfy I. 32 96 96
1083 Budapest, Kordnyi Sdndor utca 2. FMC Dializis Kézpont, SE I. Belklinika 0 0 0 0
1083 Budapest, Kordnyi Sdndor utca 2. FMC Dializis K6zpont, SE. |. Belklinika 25 96 96 0
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22. tdbldzat. Folytatds

Megye megnevezése Szolgdltaté neve

F&vdros FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel&sségl Tdrsasdg

Févdros FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg

Févdros Szent Margit Kérhdz

Févdros Szent Margit Kérhdz

Févdros B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikddd Részvénytdrsasdg
F&vdros B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg

Gyd8r-Moson-Sopron

B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Mikddd Részvénytdrsasdg

Gyd8r-Moson-Sopron

B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg

Gydr-Moson-Sopron

FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségu Tarsasdg

Gyd8r-Moson-Sopron

FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségl Tdrsasdg

Hajdu-Bihar

B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg

Hajdu-Bihar

B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikddd Részvénytdrsasdg

Hajdu-Bihar

Debreceni Egyetem

Hajdu-Bihar

Debreceni Egyetem

Hajdu-Bihar

Debreceni Egyetem

Heves FMC Dializis Center Egészségligyi Korldtolt Felel&sségul Tdrsasdg
Heves FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg
Heves FMC Dializis Center Egészségigyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Heves FMC Dializis Center Egészségigyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Heves FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg

Jdasz-Nagykun-Szolnok

DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg

Jdasz-Nagykun-Szolnok

DIAVERUM Hungary Egészségugyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel8sségi Tarsasdg

Jdsz-Nagykun-Szolnok

DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felelsségd Tdrsasdg

Jdasz-Nagykun-Szolnok

DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel8sségl Tdrsasdg

Komdrom-Esztergom

FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségu Tarsasdg

Komdrom-Esztergom

FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségl Tdrsasdg

Komdrom-Esztergom

B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg

Komdrom-Esztergom

B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikddd Részvénytdrsasdg

Négrad HAEMOBIL Egészségligyi Szolgdltaté Kézhaszni Nonprofit Korldtolt Felel8sségii Tarsasdg
Négrad FMC Dializis Center Egészségigyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Négrdad FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Pest FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg
Pest FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg
Pest B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg
Pest B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg
Pest FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg
Pest FMC Dializis Center Egészségigyi Korldtolt Felel§sségl Tdrsasdg
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Telephely

Szervezeti egység megnevezése

FMC Dializis K&zpont Szent Istvdn

Kezel6hely

Rendelési
6ra

Szakorvosi
a

1097 Budapest, Nagyvdrad tér 1. Kérhaz 0 0 0 0
1097 Budapest, Nagyvérad tér 1. FMC Dializis Kozpont, Szent Istvan 20 96 96 0
1032 Budapest, Bécsi ut 132 otthoni hemodializis kézpont 0 40 0 0
1032 Budapest, Bécsi ut 132 muvesedllomds (centrum) 20 0 0 0
1115 Budapest, Halmi utca 20-22. 1. Szdmu Dializiskdzpont 0 0 0 0
1115 Budapest, Halmi utca 20-22. 1. Szdmu Dializiskdzpont 44 108 108 0
9000 Gydr, Magyar utca 8. 11. Szadmu Dializiskézpont 0 0 0 0
9000 Gydér, Magyar utca 8. 11. Szadmu Dializiskézpont 34 96 96 0
9400 Sopron, Gydri ut 15. FMC Dializis K6zpont Sopron 0 0 0 0

9400 Sopron, Gydri ut 15. FMC Dializis Kézpont Sopron 14 96 96 0

4031 Debrecen, Barték Béla ut 2-26. 10. Szdmu Dializiskézpont 0 0 0 0
4031 Debrecen, Bartdk Béla ut 2-26. 10. Szdmu Dializiskdzpont 36 96 96 0
4032 Debrecen, Mdricz Zsigmond krt. 22. Sebészeti Klinika, Miivese Allomds 0 0 0 0
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Gyermekgydgygszati Klinika, Mdvese 2 60 0 0
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. e TS Comtrunn 38 96 0 0
3300 Eger, Baktai ut 38. terdpids aferézis, hemaferézis 0 0 0 0

3300 Eger, Baktai Ut 38. FMC Dializis Kézpont Eger 0 0 0 0

3300 Eger, Baktai ut 38. FMC Dializis Kdézpont Eger 24 96 96 0

3000 Hatvan, Balassi Bdlint at 16. FMC Dializis Kézpont Hatvan 0 0 0 0
3000 Hatvan, Balassi Bdlint at 16. FMC Dializis Kézpont Hatvan 24 96 96 0
5300 Karcag, Zoldfa ut 48. CAPD Ambulancia 0 120 0 0
5300 Karcag, Zéldfa dt 48. Dializis Kozpont (kezelGhely: 12+1 12 120 40 0
5000 Szolnok, Tészegi Ut 21. CAPD Oktaté Kézpont 0 120 0 0
5000 Szolnok, Tészegi tt 21. Dializis Kozpont (kezelhelyek szama: — 5g 96 40 56
2500 Esztergom, Siszler ut 8. FMC Dializis Kézpont Esztergom 0 0 0 0
2500 Esztergom, Siszler ut 8. FMC Dializis K6zpont Esztergom 15 81 81 0
2800 Tatabdnya, Dézsa Gyorgy ut 77. 8. Szdmu Dializiskbzpont 0 0 0 0
2800 Tatabdnya, Dézsa Gyorgy ut 77. 8. Szdmd Dializiskézpont 22 108 108 0
2643 Didsjend, Petéfi Sdndor utca 61. hemodializdlds Didsjend 7 48 48 0
3100 Salgdtarjdn, Fuleki Gt 54-56. FMC Dializis K&zpont Salgétarjdn 0 0 0 0
3100 Salgdtarjdan, Fuleki ut 54-56. FMC Dializis K6zpont Salgétarjan 31 96 96 0
2700 Cegléd, Torteli at 1-3. FMC Dializis Kézpont Cegléd 0 0 0 0
2700 Cegléd, Torteli at 1-3. FMC Dializis K6zpont Cegléd 22 96 96 0
2143 Kistarcsa, Semmelweis tér 1. 14. Szamu Dializiskézpont 0 0 0 0
2143 Kistarcsa, Semmelweis tér 1. 14. Szamu Dializiskézpont 31 96 96 0
2600 Vdc, Argenti Doéme tér 1-3. FMC Dializis Kozpont Vdc 0 0 0 0
2600 Vdc, Argenti Doéme tér 1-3. terdpids aferézis, hemaferézis 0 0 0 0
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22. tdbldzat. Folytatds

Megye megnevezése Szolgdltaté neve

Pest FMC Dializis Center Egészséguigyi Korldtolt Felel&sségul Tdrsasdg

Somogy B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Mikddd Részvénytdrsasdg
Somogy B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Somogy B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Somogy B.Braun Avitum Hungary Egészséguigyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Szabolcs-Szatmdr-Bereg B.Braun Avitum Hungary Egészséguigyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Szabolcs-Szatmdr-Bereg B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg
Szabolcs-Szatmdr-Bereg B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg
Szabolcs-Szatmdr-Bereg B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Mikddd Részvénytdrsasdg
Szabolcs-Szatmdr-Bereg B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Szabolcs-Szatmdr-Bereg B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Tolna B.Braun Avitum Hungary Egészséguigyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Tolna B.Braun Avitum Hungary Egészséguigyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Vas B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg
Vas B.Braun Avitum Hungary Egészséguigyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg
Veszprém B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Miikods Részvénytdrsasdg
Veszprém B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zdrtkorlien Mkddds Részvénytdrsasdg
Veszprém B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Veszprém B.Braun Avitum Hungary Egészségligyi Szolgdltatd Zartkorlien Mikods Részvénytdrsasdg
Zala DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Zala DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Zala FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg

Zala FMC Dializis Center Egészségugyi Korldtolt Felel8sségli Tarsasdg

Zala DIAVERUM Hungary Egészségligyi és Szolgdltatd Korldtolt Felelsségl Tdrsasdg
Zala DIAVERUM Hungary Egészséguigyi és Szolgdltatd Korldtolt Felel8sségii Tarsasdg

Az NNK adatai alapjdn a kezelési helyek szdma: B.Braun: 496, Diaverum: 135, Fresenius: 578, egyéb: 150, 6sszesen: 1359.
A miivesedllomdsokhoz tartozé rendelési draszdm: B.Braun: 1818, Diaverum: 1632, Fresenius: 2130, egyéb: 1096, 6sszesen: 6676.
A mivesedllomdsokhoz tartozé szakorvosi éraszdm: B.Braun: 1818, Diaverum: 384, Fresenius: 1950, egyéb: 538, 6sszesen: 4690.

Forrds: NNK

Irodalom 3. Magyarorszag. https://bit.ly/34NZRuX [Accessed January 17, 2022]
4. Klinikdink. https://bit.ly/360USrE [Accessed January 17, 2022]
1. Nemzeti Egészségbiztositdsi Alapkezel§ — A fekvébeteg-szakellatas telje- 5. Nephrocare - Dializis kdzpont keresd. https://bit.ly/3igT548 [Accessed
sitményadatai. https://bit.ly/3MXRTkf [Accessed January 17, 2022] January 17, 2022]
2. Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel§ — Jarobeteg-szakellatas publikus in- 6. Magyarorszag népessége, népslirlisége. http://nepesseg.com/ [Acces-

formacidi itt érhetdk el. https://bit.ly/3u80zvl [Accessed January 17, 2022] sed January 18, 2022]
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Telephely Szervezeti egység megnevezése Kezel6hely Rerg::zlési Szalg:;vosi szqr\lééglosi
2600 Vdc, Argenti Dome tér 1-3. FMC Dializis Kézpont Vdc 31 84 84 0
7400 Kaposvdr, Tallidn Gyula utca 20-32. 4. Szamu Dializiskdzpont 0 0 0 0
7400 Kaposvdr, Tallidn Gyula utca 20-32. 4. Szadmu Dializiskdzpont 34 120 120 0
8600 Siéfok, Kordnyi Sdndor utca 12/A. 16. Szadmu Dializiskézpont 0 0 0 0
8600 Siéfok, Kordnyi Sdndor utca 12/A. 16. Szadmu Dializiskézpont 18 78 78 0
4600 Kisvdrda, Arpdd utca 26. 12. Szadmu Dializiskézpont 0 0 0 0
4600 Kisvdrda, Arpdd utca 26. 12. Szdmu Dializiskézpont 18 108 108 0
4700 Mdatészalka, Kérhdz utca 2-4. 18. Szdmu Dializiskdzpont 0 0 0 0
4700 Mdatészalka, Kérhdz utca 2-4. 18. Szadmu Dializiskdzpont 23 90 90 0
4400 Nyiregyhdza, Szent Istvdn utca 68. 2. Szdmd Dializiskézpont 0 0 0 0
4400 Nyiregyhdza, Szent Istvdn utca 68. 2. Szdmd Dializiskézpont 32 108 108 0
7100 Szekszdrd, Béri Balogh Addm utca 5-7. 7. Szamd Dializiskdzpont 0 0 0 0
7100 Szekszdrd, Béri Balogh Addm utca 5-7. 7. Szdmd Dializiskdzpont 22 96 96 0
9700 Szombathely, Hubner Jdnos utca 1-3. 6. Szdmu Dializisk6zpont 0 0 0 0
9700 Szombathely, Hubner Jdnos utca 1-3. 6. Szdmu Dializiskdzpont 38 144 144 0
8400 Ajka, Szilvdgyi Karoly utca 93. 17. Szdmu Dializiskézpont 0 0 0 0
8400 Ajka, Szilvdgyi Kdroly utca 93. 17. Szdmu Dializiskdzpont 16 78 78 0
8200 Veszprém, Kérhdz utca 1. 3. Szdmd Dializiskézpont 0 0 0 0
8200 Veszprém, Kérhdz utca 1. 3. Szdmd Dializiskézpont 29 108 108 0
8360 Keszthely, Ady Endre utca 2. CAPD Ambulancia 0 96 0 0
8360 Keszthely, Ady Endre utca 2. szatellit dializiselat hely (kezelbhely: - 4; 9% 40 56
8800 Nagykanizsa, Kossuth tér 17. FMC Dializis Kozpont Nagykanizsa 0 0 0
8800 Nagykanizsa, Kossuth tér 17. FMC Dializis Kozpont Nagykanizsa 14 96 96 0
8900 Zalaegerszeg, Zrinyi Miklds ut 1. CAPD Oktaté Kézpont 0 96 0 0
8900 Zalaegerszeg Zrinyi MiklSs dt 1. Dialfzis K%ﬂ‘::gé'i‘l)eze'éhe'yi 20 96 48 120
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Az Ifjusdgi Bizottsdg joviképe

CSIKY Botond

Az Ifjusagi Bizottsaghan (IB) jelenleg is zajlik a tagmeguijitas, il-
letve az IB-vezetGség megujitdsanak folyamata. Szikségesnek
érezzik a megujitast ahhoz, hogy ezaltal is fokozddjon az érdek-
|6dés a fiatalokban a MANET és a nefrolégia irant. A létszam és
az érdeklddés sajnos nem emelkedik elvarasainknak megfeleld-
en, holott ez a bazis lenne a szakmank és tarsasagunk jovdje, igy
a legfontosabb torekvésiink a fiatalok bevonzasa a MANET-be.
Minden életképes otletre nyitott az IB ebben a kérdésben.

Az IB altal alapitott dijak motivalé ereje szamottevd, ezen
dijak kiosztasat és promotalasat folytatni szeretnénk (Vass Ist-
van-dij, TDK-dijak).

Sikeres volt az elmult években az IB angol nyelv(i tudoma-
nyos rendezvénye, a MATHINE is. A kovetkezd (reményeink
szerint idei) a 6. ilyen rendezvény lesz, elképzelhetd, hogy on-
line formaban lesziink kénytelenek megtartani. Felmerilt az is,
hogy tegylk nemzetkdzivé a rendezvényt (hataron tuli magyar
fiatalok bevonasaval, esetleg az EDTA égisze alatt). Ez a ren-
dezvény is érdemes a folytatasra.

JelentBs lépéseket tett az IB a nemzetkozi szakmai kap-
csolatok kialakitdsaban, fejlesztésében is: az ERA Young
Nephrologist Platform alelnéke Cseprekal Orsolya. O az ERA Na-
tional Representative is, illetve képviseletliink van USERN Young
Ambassador személyében is. A nemzetkozi kapcsolatok tovabbi
épitése is fontos torekvése az IB-nek.

Szeretnénk a MANET bizottsagaival kartltve tdmogatni
a klinikai nefrolégiai kutatasokat a lehets legtobb hazai el-
latéhelyen azt remélve, hogy ezzel is né a szakmank nép-
szerlisége, a nefroldgia irant érdeklédd fiatalok szama. Ki-
valé alapkutatdsok szuletnek fiatalok kozremdkodésével
hazai mUhelyekben. Ehhez fel kellene zarkdztatni a klinikai
nefroldgiat is.

A mi szakmank is hianyszakma lett. Sajnos nem né az elvart
maddon a hazai (fiatal) nefrolégusok szama. Ezért 6sszességében
az IB legfébb feladata a jov6ben a fiatalok vonzasa a nefrologia
,blvkorébe”, és ezdltal szakmank, szakmai tarsasagunk jovéjé-
nek biztositdsa.



A Magyar Nephrologiai Tdrsasdg tevékenységének osszefoglaldsa és a tdrsasdg jovéképe 67

A nefroldgiai szakvizsgdval rendelkez6 orvosok
és a nefroldgiai szakdpoldk életkori eloszldsdnak adatai. Korfa

KUN Szilard, WITTMANN Istvdn

Orvosok helyzete

Az 1. tdbldzat a nefroldgiai szakvizsgaval rendelkezd orvosok
szamat mutatja, életkori bontasban. Az adatokat az OKFO szol-
galtatta, az egyes orvosok a lakcimiknek megfelel6 megyéhez
kerlltek hozzdrendelésre.

Az 1. tdbldzatban szerepl6 adatok nem zarjak ki, hogy vala-
mely szakvizsgaval rendelkezd orvos ilyen irdnyd tevékenységet
nem is folytat. Ezért van szlkség a 2. tdbldzatra, amely azt mu-
tatja, hogy a szakvizsgdval rendelkezék kozll hanyan keriltek
regisztracidra az adott tertleten.

Szembet(ind, hogy mig nefrolégiai szakvizsgaval 428-an, ad-
dig érvényes regisztraciéval 315-en rendelkeznek. A hidnyzé
113 & (26%) orvos érzékeny veszteséget okoz, tekintettel arra,
hogy a vesebetegek szama igen magas és a mindségi elldtdshoz
még a 428-ndl is tobb szakorvosra lenne sziikség. Mi tobb, még
abban sem lehetlink biztosak, hogy a 315 nefroldgiai szakvizsga-
val és regisztracidval rendelkez8 orvos itthon dolgozik-e és teljes
munkaid&ben nefroldgusként mikddik-e? Ez utdbbiakrél nem
all rendelkezéslinkre adat.

A Nephrologia és Dializis Tagozat becslése alapjan csak az
idult vesebetegek (chronic kidney disease — CKD) szama hazank-
ban 1,5 millid koral lehet. Ebbél adéddan 4760 idiilt vesebe-
teg jut 1 nefroldgiai szakvizsgaval és regisztracidval rendelkezd
szakorvosra. Ebben nincs benne az akut vesekarosodas (acute
kidney injury — AKI) miatt kezeltek szdma. Jelenleg folyd kuta-
tdsunk szerint taldn a CKD-s betegek 30%-a kerdl felismerésre.
Nyilvanvald, hogy a szakvizsgaval rendelkezék alacsony széma is
eredményezi a fel nem ismertek magas aranyat.

A CKD-s betegek kisz(irése gyakran altaldnos orvosi feladat,
de ennek a szlirésnek a kiterjedtsége és hatékonysdga nyilvan-
valdan fligg a nefroldgiai szakvizsgéval rendelkez6k szakmai ira-
nyitasatol.

Figyelemfelkelt6 adat az, hogy a 2. tdbldzatban Fejér és
Nograd kozott elhelyezkedd megyékben 10 alatti a regisztralt
nefrolégiai szakvizsgaval rendelkez6k szama és igy az élvonalbeli
megyékhez képest akdr 10-szeres kilonbség is lehet, ami meg-
lepének mondhatd. Ezekben a megyékben slirgésen meg kell
er8siteni a nefroldgiai szakvizsgéval és regisztraciéval rendelke-
76k létszdmat, a 2. tdbldzatban a 10-20 nefroldgus szakorvos/

1. tdbldzat. Az egészségligyrdl szold 1997. évi CLIV. torvény 111. §-a szerinti egészségugyi szakképesitést
szerzett személyek alapnyilvdntartdsdban 2022. janudr 25. napjdn szerepld nefrolégus szakorvosok széma
korcsoportos, valamint megyei bontdsban

Megye/korcsoport 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70i§\£:gggy Osszesen
Budapest 0 9 8 12 14 15 14 12 36 120
Pest 0 1 5 9 5 9 5 9 5 48
Baranya 0 1 9 7 6 4 2 0 6 35
Csongrdd-Csandd 0 2 3 5 2 5 1 3 8 29
Hajdu-Bihar 0 4 5 2 3 2 3 5 2 26
Borsod-Abadj-Zemplén 0 2 1 3 4 3 5 3 4 25
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 1 1 2 4 2 2 0 5 1 18
Bdcs-Kiskun 0 0 2 1 3 1 4 2 2 15
Komdrom-Esztergom 0 0 3 0 1 0 1 3 4 12
Békés 0 0 2 1 3 2 2 0 1 11
Gyd8r-Moson-Sopron 0 0 0 0 2 2 2 3 2 11
Somogy 0 0 0 4 2 1 1 1 2 11
Fejér 0 0 0 2 2 4 1 0 1 10
Heves 0 0 0 0 3 3 1 2 1 10
Veszprém 0 1 0 2 2 1 0 0 4 10
Vas 0 1 1 1 2 1 2 0 1 9
Zala 0 0 1 1 2 1 1 2 1 9
Jdasz-Nagykun-Szolnok 0 0 0 2 0 1 1 0 1 5
Négrad 0 0 1 1 1 0 1 0 1 5
Tolna 0 0 0 2 0 0 2 0 1 5
Cimadat nem elérhetd 0 0 0 0 1 2 1 0 0 4
Osszesen 1 22 43 59 60 59 50 50 84 428
Gyakorisdg 0,23% 5,14% 10,05% 13,79% 14,02% 13,79% 11,68% 11,68% 19,63% 100,00%
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1. tdbldzat. Folytatds

Megye/korcsoport 30-34 35-39 40-44 45-49

Kumulativ gyakorisdg 0,23% 537% 1542% 29,21%

70 éves vagy s

50-54 55-59 60-64 65-69

id6sebb
100,00%

43,22% 57,01% 68,69% 80,37%

Adott korosztdlyndl

idésebbek ardnya 99,77%

94,63% 84,58% 70,79%

56,78% 42,99% 31,31% 19,63% 0,00%

Forrds: OKFO, a gyakorisdgi, kumulativ gyakorisdgi adatokat,
az adott korosztdlyndl id6sebbek ardnydt mi szdmitottuk ki a meglévé adatokbdl.

2. tdbldzat. Az egészségligyrdl szdld 1997. évi CLIV. térvény 112. §-a szerinti egészségigyi dolgozdk
mUikodési nyilvdntartdsdban 2022. janudr 25. napjdn érvényes regisztrdciéval rendelkezd nefrolégus
szakorvosok szdma korcsoportos, valamint megyei bontdsban

65-69 /0.€VesVvagy e esen

Megye/korcsoport 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 id&sebb

Budapest 0 9 7 12 10 12 11 7 16 84
Pest 0 1 5 6 3 6 4 7 0 32
Baranya 0 1 9 7 4 3 2 0 2 28
Csongrdd-Csandd 0 1 2 5 2 4 1 2 4 21
Hajdu-Bihar 0 4 4 1 2 1 3 5 1 21
Borsod-Abauj-Zemplén 0 2 0 3 4 1 3 1 0 14
Szabolcs-Szatmdar-Bereg 1 1 2 3 1 1 0 3 1 13
Bdcs-Kiskun 0 0 2 1 3 1 2 2 1 12
Békés 0 0 2 1 3 2 2 0 1 11
Gyd8r-Moson-Sopron 0 0 0 0 2 2 2 3 2 11
Somogy 0 0 0 3 2 1 1 1 2 10
Fejér 0 0 0 2 2 2 1 0 1 8
Heves 0 0 0 0 2 3 1 2 0 8
Komdrom-Esztergom 0 0 3 0 1 0 1 2 1 8
Zala 0 0 1 1 2 1 1 2 0 8
Veszprém 0 1 0 2 0 1 0 0 2 6
Jdasz-Nagykun-Szolnok 0 0 0 2 0 1 1 0 1 5
Tolna 0 0 0 2 0 0 2 0 1 5
Vas 0 1 1 1 1 0 1 0 0 5
Ndégrdad 0 0 1 1 0 0 1 0 0 3
Cimadat nem elérhetd 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2
Osszesen 1 21 39 53 44 44 40 37 36 315
Gyakorisdg 0,32% 6,67% 12,38% 16,83% 13,97% 13,97% 12,70% 11,75% 11,43% 100,00%
Kumulativ gyakorisédg 0,32% 6,98% 19,37% 36,19% 50,16% 64,13% 76,83% 88,57% 100,00%

Adott korosztdlyndl 99,68% 93,02% 80,63% 63,81% 49,84% 3587% 23,17% 1143%  0,00%

idésebbek ardnya

Forrds: OKF®, a gyakorisdgi, kumulativ gyakorisdgi adatokat,
az adott korosztdlyndl idésebbek ardnydt mi szdmitottuk ki a meglévd adatokbdl.

megye el6fordulds esetén lassu javulds és a 20 feletti nefrologus
szakorvos/megye mellett a szinten tartas a kitlizendd cél. Ter-
mészetesen ezek a szdmok csak hozzavetdlegesek, és a megyék
nefrolégus szakorvos szdmanak népességaranyos fejlesztése és
az egyetemi kdzpontok nagyobb humdner&forras-szilkségletei-
nek figyelembevétele is fontos szempont.

A kormegoszlas azt mutatja, hogy a 45 év feletti tarto-
mdanyban minden 5 éves korcsoportban a regisztraltak 17

és 11% kozotti el6forduldstak. A kumulativ gyakorisag 45
év alatti 19,37%-0s értéke azonban az utanpotlas elégte-
lenségének lehetGségét veti fel. Az 50 év felettiek aranya
49,84%-nak bizonyult, ami a legtapasztaltabbak ardnydnak
tulsulyét jelzi.

Ezek alapjan tehat a nefroldgia pillanatnyi kihivasaival egy
er@s, tapasztalt orvostdrsadalom all szemben, a jovét illetéen
azonban mar aggodalmak fogalmazédhatnak meg.
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Az el6rehaladottabb kortak szdma (>70 év) Budapesten 16,
ami az ott regisztraltak 19%-at teszi ki, a 45 év alattiak szdma
szintén 16, aranya 19%. Ezek alapjan a févarosban kiegyensu-
lyozott a helyzet, mert megfelel§ 1étszamu utdnpdtlds és nagy
tapasztalatu szakembergérda all rendelkezésre.

Aggodalomra ad okot az, hogy a 35 év alatti kategdridba
n egyetlen szakvizsgaval és regisztraciéval rendelkezé kolléga
taldlhato.

Szakdpoldk helyzete

A végzett (3. tdbldzat) és a regisztrélt (4. tdbldzat) szakdpo-
|6k 1étszdmaban még nagyobb a kilonbség, mint az orvosok
esetében, ez a szakdolgozdk tekintetében 310 f6, ami 41%-a a
szakképesitéssel rendelkez6knek. Az egyes megyék kdzotti k-
|6nbség a regisztrdlt szakdpoldk tekintetében akdr 15-sz06ros
is lehet, igy a szakdpolok tekintetében nagyobbak a kilonbsé-
gek, mint az orvosok esetében.

Az orvosokéndl kiegyensulyozottabb a kormegoszlas a szak-
apolok esetén. Nincs regisztralt szakdpold 70 év felett és a
korcsoportos, szazalékos el6forduldst megtekintve Gauss-gor-
bére emlékeztetd képet kapunk. A kumulativ gyakorisdg azt
mutatja, hogy 45 év alatt a szakdolgozdk 21,44%-a taldlhatd,
ami hasonld, mint amit az orvosoknal lathatunk. Az 50 év fe-
lettiek ardnya 21,67%, ami szamottevéen alacsonyabb, mint az
orvosok 49,84%-a.

Az orvosi és a szakdpoldi munka kilonbségét is figyelembe
véve, megallapithatd, annak ellenére, hogy jelentds veszteséget
kénytelen elviselni a nefroldgia a szakdpoldi regisztracié hia-
nyossdga miatt, mégis a szakdolgozok jé kormegoszlasa segiti a
pillanatnyi és a kozeljové betegellatasat is.

Altaldnossagban a szakapoldk szamanak emelésére és a re-
gisztralt szakdpolok szamdt tekintve az utolsé helyeken lévé
megyékben fokozott erdfeszitésre lesz sziikség ahhoz, hogy a
célokat elérhessék.

3. tdbldzat. Az egészségligyrdl sz6lé 1997. évi CLIV. térvény 111. §-a szerinti egészségligyi szakképesitést
szerzett személyek alapnyilvdntartdsdban 2022. janudr 25. napjdn szerepld nefroldgiai szakdpold
szakképesitéssel rendelkezd személyek szdma korcsoportos, valamint megyei bontdsban

Megye/korcsoport 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 7?/:;55 Osszesen
idésebb
Budapest 0 2 4 15 26 25 20 10 7 7 116
Pest 0 1 0 12 18 22 7 7 6 3 76
Hajdu-Bihar 0 1 4 4 12 20 4 4 3 8 60
Borsod-Abauj-Zemplén 0 0 0 10 23 13 8 3 1 1 59
Baranya 0 3 3 4 16 11 5 2 2 2 48
Bdcs-Kiskun 0 1 1 4 23 10 2 2 0 2 45
Komdrom-Esztergom 0 0 0 5 12 10 2 3 1 0 33
Vas 0 2 0 4 11 5 2 1 0 33
Gydr-Moson-Sopron 0 0 0 1 7 4 2 2 32
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 0 0 0 13 6 3 2 2 0 32
Veszprém 0 0 0 5 11 4 2 0 1 29
Fejér 0 0 0 3 10 4 5 4 2 0 28
Heves 0 0 0 1 12 8 3 0 2 1 27
Csongrdd-Csandd 0 0 0 2 7 6 2 3 5 1 26
Somogy 0 0 1 6 5 4 5 1 1 0 23
Békés 0 0 2 3 4 7 2 1 0 2 21
Zala 0 0 0 3 1 6 3 1 2 0 16
Cimadat nem elérhetd 0 0 1 1 2 5 3 1 0 1 14
Tolna 0 1 0 3 4 4 1 0 0 1 14
Négrad 0 0 0 1 3 5 1 2 0 0 12
Jdsz-Nagykun-Szolnok 0 0 0 2 2 1 1 1 2 0 9
Osszesen 0 11 16 102 212 193 93 55 39 32 753
Gyakorisdg 0,00% 1,46% 2,12% 13,55% 28,15% 25,63% 12,35% 7,30% 5,18%  4,25%  100,00%
Kumulativ gyakorisdg 0,00% 1,46% 3,59% 17,13% 45,29% 70,92% 83,27% 90,57% 95,75% 100,00%
Adott korosztdlyndl 100,00% 98,54% 96,41% 82,87% 54,71% 29,08% 16,73% 9,43% 4,25%  0,00%

idésebbek ardnya

Forrds: OKFO, a gyakorisdgi, kumulativ gyakorisdgi adatokat,

az adott korosztdlyndl idésebbek ardnydt mi szdmitottuk ki a meglévé adatokbdl.
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4. tdbldzat. Az egészségligyrdl szold 1997. évi CLIV. torvény 112. §-a szerinti egészségiigyi dolgozdk
mukodési nyilvdntartdsdban 2022. janudr 25. napjdn nefroldgiai szakdpold szakképesitésére tekintettel
érvényes regisztrdcidval rendelkezd személyek szdma korcsoportos, valamint megyei bontdsban

70 éves

Megye/korcsoport 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 vagy Osszesen
idésebb

Budapest 0 1 3 11 16 11 12 7 1 0 62
Pest 0 0 0 8 12 17 5 5 1 0 48
Borsod-Abalij-Zemplén 0 0 0 9 15 10 2 0 0 0 36
Baranya 0 3 1 4 11 9 3 1 0 0 32
Hajdd-Bihar 0 1 4 1 6 9 4 3 0 0 28
Bdcs-Kiskun 0 1 0 4 12 8 2 0 0 0 27
Komdrom-Esztergom 0 0 0 5 9 6 2 2 0 0 24
Szabolcs-Szatmdr-Bereg 0 0 0 9 4 4 3 2 2 0 24
Vas 0 2 0 4 7 3 5 2 0 0 23
Veszprém 0 0 0 4 5 6 2 1 0 0 18
Fejér 0 0 0 3 8 1 2 2 1 0 17
Gyd8r-Moson-Sopron 0 0 0 1 6 3 5 2 0 0 17
Somogy 0 0 1 5 5 2 2 1 1 0 17
Heves 0 0 0 0 7 7 1 0 1 0 16
Békés 0 0 1 2 4 3 1 0 0 0 11
Csongrdad-Csandd 0 0 0 0 5 4 1 1 0 0 11
Zala 0 0 0 3 1 4 3 0 0 0 11
Tolna 0 1 0 2 3 3 1 0 0 0 10
Négréd 0 0 0 0 2 2 1 2 0 0 7
Jdsz-Nagykun-Szolnok 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 3
Cimadat nem elérhetd 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
Osszesen 0 9 10 76 138 114 57 32 7 0 443
Gyakorisdg 0,00%  203% 226% 17,16% 31,15% 2573% 12,87% 7,22% 1,58%  0,00%  100,00%
Kumulativ gyakorisdg 0,00%  2,03% 429% 2144% 52,60% 78,33% 91,20% 98,42% 100,00% 100,00%

Adott korosztdlyndi 100.00% 97.97% 9571% ¢ c6% 47,40% 21,67% 880% 158% 000%  0,00%

idésebbek ardnya

Forrds: OKFO, a gyakorisdgi, kumulativ gyakorisdgi adatokat,
az adott korosztdlyndl idésebbek ardnydt mi szdmitottuk ki a meglévé adatokbdl.
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Osszefoglalds
WITTMANN Istvdn

Bemutattuk a nefrolégia jaré-, fekvd- és dializisellatasi feladatait,
teljesitményét, a szakma jelenlegi allapotat és a jovére vonatkozd
terveit. Ezek hatdrozzak meg a gyogyitasi, oktatasi és kutatasi elkép-
zeléseket. Gondolkodasunk kdzéppontjaban az allami, a nonprofit
és a maganszolgaltatdi mikodés 6sszehangolasa all. Keressiik a ki-
utat abbdl a nehéz helyzetbdl, amibe a nefroldgia mint hianyszak-
ma jutott. Kulcsfontossagunak tartjuk a nefroldgiai szakdolgozoi és
orvosi béreknek a hazai dtlaghoz torténd felzarkoztatasat.

Az orvoshidny lekiizdésének dénté momentuma az, hogy a
nefroldgiai gradudlis képzés, mind a négy képzéhelyen, egy tel-
Jjes szemeszteren keresztill, fiiggetlen tantdrgyként térténjen.

Javaslatokat tettiink a fekv6beteg- és a dializiselldtas fold-
rajzi egyenletesebbé tételére, a mUiszerezettség javitdsara és a
gyogyszer-finanszirozasbeli elGrelépésre.

A nefrolégia, mint klinikai, oktatasi és tudomanyos tevé-
kenység rendkivil sokoldalu. Ezt a sokoldalUsdgot tikrozi a
fejezetek heterogén megjelenése is. Erre a sokoldalisagra
ugy tekintiink, mint lehet8ségre, amelynek felhasznalasa
taldn kisegiti szakmankat abbdl a nehéz helyzetbdl, amibe
az elmult évek sordn jutott. Ahhoz, hogy ez a prébalkozas
sikeres legyen, az egészséglgyi dontéshozok tdmogatasa is
szikséges.
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