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OSSZEFOGLALAS Az emberiségnek a vérrel kapcsolatos tudat alatt 6rzott tapasztalatai
és vallasi hagyomanyai a modern orvoslas szamara is jelentéséggel birnak. A torténelmi
visszapillantas azt példazza, hogy egy csepp vérben az egész medicina tengere visszatik-
rozédik. (A vér sz6 és fogalom el6forduldsa és elemzése a Biblidban, a Talmudban és a

Koréanban)
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SUMMARY The three Scriptures are collections of religious traditions and history of
several thousand years. They contain information on the contemporary medical
knowledge and the archaic sources of human emotions connected with blood. These data
are even nowadays relevant in the respect of transfusiology.
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BEVEZETES

A kozlemény a debreceni Nephro-
logiai Napok alkalmaval (2007. majus
20.) tartott el6adds alapjan késziilt. A
taldn bizarrnak tiné cim ellenére eb-
ben az irdsban nem teolégiai, hanem
transzfuzioldgiai elemzésrél lesz szd, a
vérre vonatkozd torténelmi ismeretek-
r6l, a véradds motivicidjardl, az Os-
mult és a jelen Osszevetésérol. A vér-
csoport szeroldgiai  szolgaltatasok,
vérkészitmények, véradok nélkil a
nephrologia, transzplanticié nem mda-
kodhet, ezért ezek a kérdések a nef-
rolégusok érdeklédésére is szdmot
tarthatnak.

A NEGY FORRASMUNKA

Ortestamentum. Keletkezését az id6-
szamitds elétt XV. szdzadra teszik,
amikor az els6 ,kényomatos {izenet”
érkezett az emberiség szamadra.

the:mmenmm. [rott formdban a
Nicea-i zsinat (Kr.u. 325) kodifikdlta.

Az O- és Ujtestamentum kozos for-
rasa: Karoli Gdspdr forditdsa: ,,Szent
Biblia”. Magyar Biblia Tandcs. Buda-
pest. 1989.

wBabiloni Talmud”. A Mdbzesi ,,frott
Tan”-hoz fzo6tt szobeli kommentarok
frasba foglaldsinak idészaka: Kr.e.V.
- Kr.u. II. szdzad.

The Babylonian Talmud. Book 10.,
Transl.: ML Rodkinson. II. Ed. New

Talmud Publishing Company. Bos-
ton. 1903-1918.

(www.sacred-texts.com/jud./
talmud.htm.)

Soncino Babylonian Talmud. 1460
Files. Transl.: 1. Epstein. Soncino
Press. London. 1935-1961.
(www.come-and-hear.com/
tcontents.html)

Kordn. Irdsba foglaldsa Mohamed
halala (632) utdn, a Kr.u. VII-VIIL
szdzadban.

The Holy Quran. 114 Sura.
Revised and edited by The Presidency
of Islamic Researches, IFTA. Saudi
Arabia. 1410 H.

Kordn. Ford.: Simon R. Helikon.
Budapest. 1987.
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VER = ELET

Az emberiség 6srégi és megujulo él-
ménye, ha a vér elfolyik, akkor az élet
megszinik. Innen ered a vér és az élet
fogalmak Osszekapcsolasa, a vér misz-
tikdja, amely minden valldsban megje-
lenik.

a) A verazalélel” (Mézes V. 12/23) {rja
az Otestamentum, amelyet meg-
erOsit a talmudi kommentdr. ...
mert a testnek az élete avérben van. ..
az ember Iiis(test) és vér... mert O
(az Isten) a veér evejével tevemtette”
(B. Talmud (Rodkinson) 1. konyv, I1. fej.)

Az [jjtestamcntum (Jdnos apostol 5/6,
8) igy fogalmaz: a foldon a lélek, a viz,
ver, — ¢s ez a hdavom is eg).

Az élet teremtési folyamatat ugy
szemlélteti a Kordn, hogy Allah magot
helyezett az alvadt vérbe és igy végiil
4j él6lény (ember) keletkezett. (S23/14,
$40/ 67)

b) A vér a szovetség jelképe, amely a vér
és élet egységébdl ered.

Smé a szovetsegnek véve, melyet az Ur
kotott ti veletek:”, mondta Mozes (Mézes
1. 24/8.), majd Jézus: .z én vérem az
- szovetsey véve, mely sokakért hion-
tatik, binoknek bocsanatdra (Mété Ev.
26/28, Mérk Ev. 14/24.) - Osrégi hagyo-
mdnyokra utal, hogy a keresztény szer-
tartdsrendben Krisztus vérét a mise-
bor szimbolizdlja. (Lukdcs Ev. 22/20)

Az ember és ember kozotti szovet-
ség szimbdluma is lehet a vér, mint
ahogyan a 7 magyar vezér jelképes vér-
szerzbdése, melyet Székely Bertalan
kozismert festménye szemléltet.

c) A legnagyobb dldozat az élet feldldo-
zdsa, amelyet a vér helyettesithet.
Erre példa Abrahdm bibliai torté-
nete. ,,... az Isten megkisérté Abra-
hdmot, aki hitének bizonyitasaul
szeretett fidt is képes lett volna fel-
dldozni. Az utolsé pillanatban szolt
az Urnak Angyala:

WNe nydigtsd i a kezed a gyermekre,
mert most mar tudom, hogy istenfeld
vayy.” (Mézes L. 22/1-12.). — A tOrténet-

nek maig hato tanulsaga van. Hasonld
dilemma el6tt dll a Jehova Tandi fele-
kezethez tartozé apa, amidén szivma-
tér elte dllé fia részére feltétlentl
szlikséges vératomlesztést megtagadja
hite nevében. Az utébbi idében Isten
angyalai ritkibban jelentkeznek, igy az
¢let els6bbsége miatt a Jehova Tanui
eloljardéinak kellene segitséget nyujtani
ilyen széls6séges helyzetekben, éppen
a Biblia tanitdsai alapjdn.

d) ., A testnek elete avérbenvan.. Gs. ..,
szentsege van az dllati veynek is” (B.
Talmud (Rodkinson), 1. kényv, IL.. fej.),
amely szimbolizdlja az emberi vért.

A Biblia és a Talmud egyontet(ien
kinyilatkoztatja, a Kordn megismétli a
mozesi torvényeket, hogy Ne olj! (M6-
zes 1L 20/13.), balvanynak, Molochnak
ember-veéy dldozat tilos. (Mézes 111 18/24.,
Babiloni Talmud (Rodkinson) 8. konyv,
Sanhedrin, XI. fej., Babiloni Talmud (Epstein)
Sotah, V. fej.)

.65 a0 vér, miunt étel is tiltott. (Mézes 1.
Konyv 9/3., Babiloni Talmud (Rodkinson) 4.
konyv Ebel Rabbati, II. fej., Babiloni Talmud
(Epstein) Sanhedrin, VII. fej. , Kordn S6/145,
S16/115, 822/37.) . A jeruzsdlemi Temp-
lom oltdrdn, annak végleges pusztuld-
saig (Kr.u. 70) kizdrdlag dllati vért le-
hetett dldozni, a vér a benne lévd élet dl-
tal wyer engesztelést (Mozes 1. 17/11).

VERBOSSZU

A szemet szemért, fogat fogért (Mézes
II1. 24/20) életet életért (Mézes 1. 9/6) — a
mozesi testamentumbdl sokszor 1dé-
zett mondat, mellyel mindegyik forrds
foglalkozik, de mas mds hangsullyal. —
w- - VArosaitok menedékiil o vérbosszuld
ellen és ne haljon meg a gyilkos, miy ité-
letre nem dll a gyiilekezet elé” (Mézes 1V.
35/12) — Krisztus vélasza: .megmonda-
tott: szemet szemért és fogat fogért. En pe-
dig azt mondom nektek: Ne dlljatok elle-
ne a gonosznak, hanem aki arczul iit té-
ged jobb felol, forditsd felé a mdsik
orczddat is, (Mité Evang., 5/38-39.) — A
Kordanban az 5. Sura 45. versszakaban
a vérbosszu esetén is felmeriil 2 kegye-
lem, a megbocsitds lehetdsége, ha az a ko-
zosségnek is érdeke.

A VER ES A TULAJDONSAGOK

A vér és a tulajdonsagok Osszefliggé-
sét tobb ezer éves hiedelmek erdsitik.

A  talmud szerint (B. Talmud
(Rodkinson), 3. Konyv, Yomah, 5. fej.) 2 v€r-
vonal, a ,vértorzs” a tulajdonsigok hor-
dozdja. — A Kovdnban a ,telivér”, jove-
vit, o kitdind 6 mindsitése azon a feltéte-
lezésen alapszik, hogy a tulajdonsagok
hordozdja a vér. (83/14.).

Mind a négy Irdsban gyakran szere-
pel jelzéként az drtatlan-, a gonosz-, &
tisztdatalon-, a forvd-, a hideg-, David
hazdbol valo-, a kivdlyi vér. — Az évsza-
zadokra terjedd sok rossz példa koziil
egyet idézek. Szegeden a ,,Csil-
lag”-bortdonben rendezett véradé nap
utdn egy Ujsdgirénd interjut akart ké-
sziteni. ,, Tudja hogy ez mind gyil-
kos?!, mit szdlna, ha egy gyilkos vérét
Omlesztenék Magdba?” — | Inkdbb,
mint egy ostobaét”, — hangzott az azo-
nos szinvonalt vilasz. — Még hosszu
1d6 kell ahhoz, hogy a vér csak biologi-

ai kategoria legyen.

A VER ES A GENETIKA

Az emberi faj egységét fejezi ki az
Ujtestamentumban az Apostolok Cse-
lekedetei 17/26 fejezete. ,,E: az efész
emberi nemzetséget (Isten) egy vérbol te-
remtette”.

Mind a hdrom vallds elismeri a vér-
rokonsdggal jaré eldjogokat, de mdr
akkor felismerték, hogy az utéddok
szempontjdbdl kdros lehet a vérrokon-
ok kozotti hdzassdg, amely Mozes 111
kényvében (18/16) Kdroli Gaspar for-
ditdsdaban igy jelenik meg: ,.Senki se ki-
zelgessen valamely ver szevinti vokond-
hoz”.

Sok orvostorténelmi munkaban sze-
repel a haemophilidra vonatkozé tal-
mudi utalds,

Gemaliel rabbi orvos-birdi eljdrdsa
(B. Talmud (Epstein), Yebamoth, VI. fej.).
Egy asszony fordult hozzd, mert egy-
mas utdn sziiletett hdrom fia meghalt a
sziiletést koveté 8. napon kotelezd
circumcisio utani elvérzés miatt. Most
a 4. fiagyermeke kovetkezne, tandcsot
kér. Az akkor merésznek tekinthetd
dontés szerint a 4. fagyermeken a var-
hatéan haldlos sz6v6dmény miatt nem
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kell elvégezni a beavatkozdst. Gemaliel
az el6zményekben szerepl tapasztala-
tok és logikai kovetkeztetés alapjan rd-
jott, hogy nok altal orokitett, fikon
megjelend vérzékenységi betegségrol
van sz6, a dontés szokdsjogot nyert és
a talmudban t6bb helyen szerepel. Az
oroklodés feltételezését megerositette,
hogy névérek csaladjiban a betegség
gyakrabban fordul elé. Gemaliel meg-
el6zte korat, hiszen a haemophilia bio-
kémiai és genetikai hdttere csak 1500
évvel késobb tisztazodott.

VERLEBOCSATAS

Betegségek megelézésére és kezelé-
sére széles korben alkalmaztik a
phlebotomiat mdr az kori orvosok is.
Elvi alapjat a Talmud fejezi ki: ,min-
den betegséy evedete a vevben van™ (B. Tal-
mud (Epstein) Baba Bathra, IIL. fej.) és a vér-
vételtSl a méreg eltdvolitdsdt, a rossz
vér felhigitasat, a testnedvek egyensu-
lyanak helyredllitasat remélték. A terd-
pids vérvétel és a véradds kozott csak
céljdt tekintve van kiilonbség és igy a
vérvétellel kapcsolatos talmudi tana-
csok ma is érvényesek. Nem ajdnlja tdl
fiatalokon ¢és 6regeken, szabdlyozza a
gyakorisagot, nem tandcsolja a vérvetelt
megeldzo és kovetd napon a nehéz ételek
fogyasztdsdt, fizikai megterhelést és a sze-
xet sem (B. Talmud (Epstein), Niddah, II.
fej.). - Az el6irdsokban rejl6 aggodalom

évezredeken keresztiil szirédik 4t
amelyre napjainkbdl egy példa. A fel-
vilagosito el6adast kovetSen a falusi
férfiember azzal fordult az el6adéhoz:
,»JO, hit jelentkezek véradasra, de az-
tan az asszony nem fog panaszkodni?”
— Lehet, hogy fog, de nem ezért, hang-
zott a ,megnyugtatd” valasz. A kérde-
26 sokszoros vérado lett.

A VEREREK

A vérerek tekintetében mar ebben az
id6szakban kiilonbséget tettek a vénak
¢s a pulzald iitderek kozott, mégis mi-
vel a holttestben az artéridkat tiresnek
talaltak, feltételeztek, hogy ezek a gi-
zok elvezetését szolgdljak. Moses
Maimonides talmud-tudés és gyakor-
16 orvos ehhez hozziftizte, hogy az al-
hasban felgyiilemlett bélgazok adott
esetben az artériadk mentén felszdllnak
azagyba és a ,flatus in cerebro” korké-
pet okozzak. Maimonides (1135-
1204), aki atdolgozta, kommentalta a
talmudot és orvosi munkdiban szinte-
tizalta az egyiptomi, zsidd, gorog, la-
tin, arab orvostudomany eredményeit
(Maimonidcs: Medical Writings, Transl. F.
Rosner, Book 1-7.), — ebben a kérdésben
tévedett. A ,flatus cerebri” diagnodzis
viszont megmozditja a fantdzidt, mert
napjainkban is gyakran el6fordul,
hogy az agy gondolat-flituszokat ter-
mel, de ezek nem az anuson keresztiil
jutnak a kiilvilagba.

A VERADAS ELETMENTES

A véradas motivdcidjdnak ésforrasai
mind a négy Irisban megtaldlhatok).

Mindenek el6tt a vildghir ajdnlas:
WSzeresd felebavitodat, mint tenmoyo-
Aat!)” (Mézes TIL. konyv. 19/18., Babiloni
Talmud (Rodkinson), 8. kényv. Sanhedrin. IV.
fej., Maté Evangyelioma 12/31.)

A Korin szerint ($89/17-18, $90/17,
892/19) a rdszoruldk segitese, a josdy, az
onzetlenseyy, olyan evények, amelyek nem
varnak jutadomra. — A Talmud még ki-
egésziti a fentieket: ,me dllj tetlendil
szomszédod veve mellett”

( B.Talmud (Epstein), Sanhedrin, VIII fej.).
A vérzés csillapitasat a szombati sziin-
napon is el kell végezni (B.Talmud
(Epstein), Abodah Zarah, IL. fej.). Nem néz-
het6 tétleniil, ha valakit életveszede-
lem, vizbefulas fenyeget (B. Talmud
(Epstein), Sanhedrin, VI. fej.) Mindenbdl
vilagosan kovetkezik, hogy a segit-
ség-nyujto életét is veszélyeztetd be-
avatkozds nem jogi kotelezettség, ha-
nem erkolcsi kotelesség.

Ugyancsak a Talmudban taldlhaté
(B. Talmud (Epstein), Sanhedrin IV. fej.) az a
sokat idézett mondds: ,Aki egy életet
ment, az egész vilagot menti meg”.

Az egészségligyhoz hasonlén a vér-
adé is az életmentd kategdridba tarto-
zik, amelynek elismerése rendkiviil
fontos, egy hdlas mondat szarnyakat
ad a vérad6é mozgalomnak.





