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ELETRAJZ

Dr. de Chatel Rudolf 1938. julius 9-én sziiletett Budapesten. Iskolait is Budapesten
végezte; orvosi tanulmanyait 1956-ban kezdte a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem
Altalanos Orvostudomanyi Karan, ahol 1962-ben "summa cum laude" minésitéssel nyert
diplomat. Az Egyetem Elettani Intézetébe keriilt, majd 1969-t61 az 1. sz. Belgyogyaszati
Klinikan dolgozik, ahol 1972-ben nyert osztalyvezet6i kinevezést, 1980-ban lett egyetemi
adjunktus, 1987-ben egyetemi docens, 1991-ben nevezték ki egyetemi tanarra. A Semmelweis
Orvostudomanyi Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kardnak szavazata alapjan 1993-ban
kinevezték az 1. sz. Belklinika igazgatojanak; ezt a poziciot a 65 éves kor eléréséig, 2003-ig
toltotte be. Jelenleg professor emeritusként vesz részt a nefrologiai szakrendelés munkéjaban.
A klinikan 1973-t61 2003-ig vezette a hypertonia-nephrologia szakrendelést. 1972-ben nyert
belgyogyasz, 1984-ben nephroldgus szakképesitést. Részt vesz a klinika oktatdsi munkajaban
IS, tantermi el6adast tart magyar és angol nyelven. 1995-2006-ig az MTA-SOTE EKSZ
Molekularis Genetikai Laboratériumot is vezette. Az Altalanos Orvostudomanyi Kar
Belgyogyaszati Szakmai Grémiumanak elnokeként feliigyeli és iranyitja a belgydgyaszati
tipusu alap- és szakképzést a Semmelweis Egyetem régiojaban. 2007-t6] a Nefrologiai

Szakmai Grémiumat is vezeti.



Tudomanyos munkassagaban a renin-angiotenzin-aldoszteron mikodését és a
natriumhaztartds valtozasait tanulmanyozta vesebetegségekben, hypertoniaban és diabetes
mellitusban. A vildgirodalomban eloszor kozolte a cukorbetegek  kicserélhetd
natriumtartalmanak novekedését; ezt a megfigyelését azdta szamos munkacsoport
megerdsitette, és az 1977-ben k6zolt munkara tortént hivatkozasok szama meghaladta az
500-at, kozottik tobb kézikonyv és monografia is idézte (pl. Joslin,s Diabetes, Laragh’s
1991-ben pedig az orvostudomany doktora fokozatot szerezte meg A '90-es évek elejétdl a
vezetése alatt 4ll6 munkacsoport a sziv endokrin mukodését (endogén diuretikus anyagok:
ANP, adrenomedullin, ouabain) tanulmanyozza allatkisérletes, klinikai és molekularis
bioldgiai vizsgalatokkal. Tobb mint 100 kozleménye, 16  konyvrészlete, egy oOnalld
kismonografidja két kiadasban és egy népszerti tudomanyos ismeretterjesztd konyve jelent
meg; 4 konyv és a belgyogydszati tankonyv tarsszerkesztdje. Kozleményeire tortént
nemzetkdzi hivatkozasok szama meghaladja az 500-at. Tagja a Magyar Elettani, Nefrologiai,
Diabetologiai, Kardiologiai és Belgyogyasz tarsasagoknak, utobbinak 1989-t61 1994-ig
fotitkara, 1994-t61 2002-ig elndke. A Koranyi Sandor Tarsasag Vezet6ségének tagja, 1994-t61
1998-ig elndke. Alapito tagja és 2002-t61 2009-ig elndke a Magyar Hypertonia Tarsasagnak.
Tagja a Nemzetkozi Nefrologiai és a Német, valamint az Amerikai Hypertonia tarsasagoknak.
A Nemzetkozi Belgyogyasz Tarsasag (ISIM) vezetGségi tagja volt 1990-t6l, majd 1996-ban
“President Elect”, 1998-t61 2002-ig az ISIM elndke volt. Az American College of Physicians
tiszteletbeli tagja (Honorary Fellow). Az Orvostovabbképz6 Szemle Szerkesztébizottsaganak

megalakuldsa 6ta elndke; tobb mas szakmai folyoirat szerkesztObizottsdganak tagja.

1985-ben bevélasztottdk a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem Altalanos
Orvostudomanyi Karanak Tanicsdba, 1988-ban dékdnhelyettessé¢, 1991-ben dékanna
valasztottak, majd 1994-ben Gjravalasztottak. Ezt a tisztséget 1997. augusztus 31-ig toltotte be.
1991. jiniusdban a Népjoléti Miniszter kinevezte a Belgyogyasz Szakmai Kollégium
elndkévé, majd 1995-ben a Kollégium ismét elnokévé valasztotta; ezt a tisztséget 1999-ig
toltotte be. Jelenleg a Kollégiumok Elndkeinek Testiiletét képviseli az OEP Technologiai
Ertékeld Bizottsagaban (TEB). 1992-t61 1995-ig tagja volt a Magyar Osztondij Bizottsagnak,
valamint a Ideiglenes Orszdgos Akkreditaciés Bizottsdgnak; a végleges Orszagos
Akkreditacios Bizottsag Orvostudomanyi Kollégiumanak tarselnoke volt 1997-ig. Az
Egészségiigyi Szakképzési Tudomanyos Tanacs tagja volt 1999-t61 2003-ig. A Magyar

Tudomanyos Akadémia valasztott koztestiileti doktor képviseldje volt két cikluson keresztiil,



2004-ig az MTA Klinikai (I) Bizottsag tagja volt. 2003 marciusa ota az Orszagos Zarovizsga

Bizottsag elnoke.

1992-ben Gomori Pal emlékéremmel és dijjal, 1994-ben Akadémiai Dijjal, 1996-ban
Torok Eszter emlékéremmel, 1997-ben Szent-Gyorgyi Albert Dijjal tiintették ki. 2003-ban
“Magyar Koztarsasagi Erdemrend Lovagkeresztje (polgari tagozat)”, 2014. marcius 14-én

Magyar Erdemrend kozépkeresztje (polgari tagozat) kitiintetést kapott.

A Magyar Nephrologiai Tarsasag a nephrologia teriiletén kifejtett kiemelkedo
munkdssagat halala 5. évfordul6jan posztumusz adomanyozott Koranyi Sandor Dijjal ismeri

el.



