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Név: dr. Barna Istvan

Sziiletési id6, hely: 1954 marcius 24, Budapest,

Tanulmanyok: 1968-1972.  Budapest, E6tvos Gimnazium német tagozat,
1973-1979  Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem

Szakképzettség: 1979
1988
1999

2001.
2001.
2007.
2014.

Altalanos Orvosi Kar

altalanos orvos, 1984. belgyogyasz szakvizsga
nephrologiai szakvizsga

hypertonologus szakképesités

csaladorvostan szakvizsga

Clinical Hypertension Specialist of ESH
lipidolégus szakképesités,

hypertonologus és obesitologus licence

Tudomanyos Didkkoros hallgatok szama: — 1979-2016: 15

Munkahely: 1979- Semmelweis Egyetem 1. Belgyogyaszati Klinika, ezid6 6ta
folyamatosan belgyogyaszat egyetemi oktatasa, vizsgakkal,
magyar €s angol nyelven, szigorlatok, allamvizsgak, rektori
palyazatok, szakdolgozatok, mentori és tutori feladatokkal

Beosztas: 2001- osztalyvezet6 egyetemi docens

Tarsasagi tagsag:

Magyar Belgyogyasz Tarsasag, (MBT)

Magyar Hypertonia Tarsasag, (MHT)

Magyar Nephrologiai Tarsasag, (MANET)

Magyar Farmakologiai Téarsasag, (MFT)

Magyar Kardiologiai Tarsasag, (MKT)

Magyar Atherosclerosis Tarsasag, (MAT)

Magyar Diabetes Tarsasag, (MDT)

Magyar Obesitologiai és Mozgasterapids Tarsasag (MOMOT)
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Magyar Eletmod Orvostani Tarsasag (EMOT)
Nemzetkdzi Nephrologiai Tarsasag (ISN),

Europai Dializis- és Transzplantacios Tarsasag (EDTA),
Nemzetkozi Hypertonia Tarsasag (ISH)

Europai Hypertonia Tarsasag (ESH)

Europai Kardiologiai Tarsasag (ESC)

Specialis megbizatasok:
1989-2010 Semmelweis OTE ILsz Elédonor Bizottsaganak Belgyogyész
1990- Semmelweis OTE Uroldgiai Klinika belgydgyasz konzilidrusa
1994/1995 Moéra Ferenc Egészségiigyi Szakiskola belgyogyaszat oktatas
1994- 2000 Nemzetkdzi Nephroldgiai Képzo- és Kutato Kozpont nephroldgiai
eléadasok
1997-2003 A Semmelweis Egyetem Csaladorvosi Tanszékén belgydgyaszat tutor-
mentorképzés rezidens oktatas
2006- Egészségiigyi Foiskola Dietetikai Tanszéken, évkozi eléadasok nephrologia
és hypertonia targykor, Allamvizsgabizottsag elnoke

Tudomanyos és Tarsasagi megbizatasok

1993- A Magyar Hypertonia Tarsasag vezetoségi tagja, elnokségi tagja, budapesti

titkara (1997-2005) fotitkara (2005- 2008) budapesti titkara (2009-

1997- 2006. A Magyar Kardiologiai Tarsasag Hypertonia Munkacsoport vezetoségi

tagja

2002- Metabolizmus folyodirat Szerkesztobizottsagi tagja

2003- Magyar Elhizastudomanyi Tarsasag VezetOségi tagja

2004- 2012. Nephrologiai Szakmai Grémium titkara

2006- Magyar Nephroldgai Tarsasag Vezetdségi tagja, 2010- Magyar

Nephrolédgiai Tarsasag Elnokségi tagja, elndki tanacsado, pénztaros, pénziigyi

referens (2010-2014)

2006- Hypertonia ¢s Nephrologia folydirat Szerkesztobizottsagi tagja

2007. Obesitologia Hungarica SzerkesztObizottsagi tagja

2008. Hypertonia tjsag — (Civileknek) Szerkesztébizottsaganak Elnoke

2008-2012. Csaladorvosi Forum szerkesztébizottsagi tagja /Kardiovaszkularis
betegségek - rovatvezetd

2009. Gyogyszerész Tovabbképzés / Kardiovaszkularis rovatvezetd
szerkesztObizottsagi tag

2010- Magyarorszag Atfogd Egészségvédelmi Sziirprogramja - Tudoményos
Bizottsagi tagja, adatfeldolgozas, értékelés,

2010-. Haziorvosi Szakmai Kollégium tagja — nefrologia képviselete

2010- . Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Doktori Iskolajanak tagja

2011-2014. Nemzeti Veseprogram Programbizottsaganak tagja

2012- Magyar Eletmod Orvostani Tarsasag - elndk

Kitiintetések:
1988. Magyar Nephrologiai Tarsasag Ifjusagi Palyazat 1.dij.
1996. 1. helyezés az European Dialysis and Transplant Association 33.
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1996.
2000.

2004.
2005.
2006.
2006.

Kongresszusan bemutatott poszterrel

MOTESZ Tudoményos Palyazat I. dija

A Magyar Nephrologiai Tarsasag altal adomanyozott “Az év legjobb
nephrologiai targy kozleménye” kitiintetés

Marosvari Miklos emlékérem (Magyar Hypertonia Téarsasag)

Torok Eszter emlékérem (Magyar Hypertonia Tarsasag)
Metabolizmus-dij, - Metabolizmus folyoirat 1étrehozasa, szerkesztése
Metabolizmus folyoirat, “2005 év legjobb tudomanyos kézleménye”

2014. Az év legkiemelkeddbb magyar nyelvii kozleménye (MHT)
2015. Az év legkiemelkeddbb Nephrologiai Monographidja (MANET)

Tudomanyos érdeklodési teriilet:
1983-1988 A kicserélhetd natrium szerepének vizsgalata egészséges egyénekben és

cukorbetegekben.

1986-1990 A pitvari natriuretikus peptid (ANP) szerepének elemzése a so- €s

1992-

2000-

vizhéztartas szabalyozasaban kiilonboz6 tipust cukorbetegségben

A vérnyomdsingadozas vizsgdlata ¢és annak Osszefliggése a
testtomegindexszel, az életkorral, a nemmel, a dohanyzassal, az alkohol-
fogyasztassal, a balkamrai izomtomeggel és a mikroalbuminuriaval
egészséges egyénekben, vesebetegekben, ¢és transzplanticid utani
allapotokban, valamint cukorbetegekben ¢és essentialis eredet magasvér-
nyomasbetegségben szenveddkben.

korszerti antihypertenziv kezelés, diabetesben, elhizasban és kiilonb6zo
vesebetegségben, vesebetegségek diagnosztikija, kezelése

Tudomanyos munkassag: (MTA, Orvostudomanyi Osztaly 2016.06.19)

Hobbi:

Osszes kozlemény 406 (292 elsGszerzos)
tudomanyos kozlemény 183

els6szerzos tudomanyos cikk 97
magyar nyelvli tudomanyos cikk 128
Idézettség: 190 (fiiggetlen 138),

Hirsch index: 7

37 konyv- és konyvrészlet, (elsdszerzds 26)
398 kongresszusi eléadas (els6szerzés (308)
270 tovabbképzo eldadas

kandidatusi értekezés (1996), habilitacié (2001)

zene, képzémiivészet, fallabda

Elérhet6ség: barna.istvan@med.semmelweis-univ.hu, barpis@gmail.com
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