KONGRESSZUSI BESZAMOLO

Beszamolo a XIl. Debreceni Nephrologiai Napokrol

2007. majus 30. — junius 2.

Dr. Reusz Gyorgy, egyetemi tanar
a Magyar Nephrologiai Tarsasag alelndke

Tisztelt Olvaso!

Idén tizenkettedik alkalommal rendezték meg Debrecen-
ben a magyar vesegyogyaszat kiemelkedd éves rendezvény-
sorozatat, a Nephrologiai Napokat.

Hadd kezdjem beszimolémat egy szubjektiv megjegyzés-
sel. Az utobbi években a kongresszusok, tanfolyamok, to-
viabbképzo eléaddssorozatok szama hihetetlen médon elsza-
porodott. A rendezvények kozott nem mindig konnyl az
értékes, kiegyensulyozott, a valédi ujdonsdgot a rendszere-
zésre torekvd Osszefoglalokkal ardnyosan 6tvozd, a specia-
lista szakemberhez ¢és a nephrologidn kiviilrél érkezoé érdek-
16d6khoz egyardnt sz6lé konferencidkra rdlelni. Mint a
Debreceni Nephrologiai Napok (DNN) rendszeres litoga-
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tdja és eldaddja tanusithatom, hogy Dr. Kdrpati Istvan tandr
ur és csapata évrdl évre sikeresen birkédzik meg ezzel a kihi-
vassal is. A Dr. Balla Jozsef professzor dltal vezetett Debrece-
ni Egyetem Nephrologiai Tanszék munkatdrsainak évrol év-
re sikertil Gjitani, 4j témdkat kidolgozni, mindezt annak tu-
datdban, hogy a kézonség soraiban a nephrologusok mellett
szép szdmmal vannak hdziorvosok, belgyégydszok, gyer-
mekgyogydszok, hypertonologusok, diabetologusok, rezi-
densek és PhD-hallgatok.

A DNN azonban nemcsak egy szaraz, tudomanyos el6-
addssorozat. A rendezok dltal alapitott és évente adomanyo-
zott dijak a nephrologus tdrsadalom nagy becsben tartott ki-
tiintetései. Emellett a szervezok kiilonleges kapcsolatot d4pol-
nak a kulturdlis élet jeles személyiségeivel. A nagy gonddal
osszeallitott kulturdlis program minden évben ,kerek egé-
szet” eredményez, mintegy mivészi alkotdssa otvozve az in-
formdcio folyam és a szocialis program eseményeit. A prog-
ramban szerepl6 neves mivészek koziil keriilnek ki ,,Mrive-
szetevel a Lelkel Gyogyitdja Dij” kitiintetettjei.

A kongresszus sikerét jol példdzzak az elmult 12 év lenyt-
g6z6 adatai, hiszen a DNN-en az idei évben megrendezett
tovabbképzéssel egyiitt dsszesen 614 eléadd 730 eldaddsa
hangzott el, a hallgaték szama t&bb mint 8200 {6 volt.

Hagyomadnyosan a kongresszus megnyitéjian keriilt sor a
DNN djjainak dtaddsdra.

Szakmai dijak:

A ,Magyar Nephrologidért Eletm(idij™-at a Debreceni
Egyetem Nephrologiai tanszéke 2005-ben alapitotta. A dij-
jal a szakmdban kiemelked6 tudomanyos, klinikai és iskola-
teremtok munkdjat méltinyoljak.

Idei dijazottak:

Prof. Dr. Gal Gyorgy (Szegedi Tudomanyegyetem, Orszai-
gos vérelldto szolgdlat)

Prof. Dr. Vas Istvan postumus dij (Western Hospital, To-
ronto, Kanada)

Elismeré Oklevélben részestilt Prof. Dr. Rosivall Liszlo
(Budapest, Semmelweis Egyetem Korélettani Intézet) a Ma-
gyar Vesealapitvany elnoke, az Alapitvany fennallisdnak 20.
¢vtorduldjdra alkalmabdl.

(A dijazottak életrajza kiilon mellékletként tekinthetd
meg).

Miivészeti dij:

A ,,Mivészetével a Lelkek Gyodgyitdja Dij”-at mindazok
a miavészek kaphatjak meg, akik muvészetiiket a gyogyulni
vagyo betegek és gyogyitoik szolgilataba dllitjak.

Az idei dijazott Demyjen Ferenc volt, aki nagysikert kon-
certtel koszonte meg az elismerést.

Az idei kongresszuson megjelent 950 résztvevé tudoma-
nyos ¢s klinikai ismereteit a 17 szekcidéban elhangzott 70 el6-
adds meghallgatdsaval gazdagithatta.

A program elsé blokkja a ,,Fény és arnyék a mai orvostu-
domdnyban” cimet viselte. E szimpézium a rendezdk azon
torekvését példdzza, hogy a napi rohandsban egy pillanatra
megillva a szélesebb Osszefliggésekre is felfigyeljiink, felfe-
dezziik a napi gyakorlat kérdései mogott a kozos alapelveket,
mozgatérugokat. Az el6addsok a cimhez méltéan érdekesek
¢és gondolatébresztok voltak. Gdl Gyorgy professzor ,,A

w4
Gal Gyorgy professzor atveszi a "Magyar Nephrologidért Eletmdidi-
jat". A meghatott kitiintetett feleségével

Dr. Polner Kalman emlékeléadasa Dr. Vas Istvan professzor tisz-
teletére. Kozos fejhajtas Vas Istvan professzor emlékére

Dr. Rosivall Laszl6 atveszi a diszoklevelet a Magyar Vesealapit-
vany 20. évforduldja alakalmabol. Az endkség gratulacidja a Ma-
gyar Vesealapitvany elndkének
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A kongresszus helyszine
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,vér” a Biblidban (() és [j] Testamen-
tum), a Kordnban és a Talmudban” c.
eléaddsat Kakuk Gyorgy professzor:
»Doktorrd fogadom!” -, Salus aegroti
suprema lex esto!” ,Est?” | Turi San-
dor professzor ,,Az akut veseelégtelen-
ség a XXI. Szdzadban”, végiil Rosivall
Laszl6 professzor ,,A nephrologia
globalizilt vilagunkban™ c. el6adasa
kovette. A sziinet elétt Tarjan Ivdn.:
»2Hommage a la Medicine” — Arnyék
¢s Fény cimf, a vesetranszplantaciorol

A regisztracio

sz6l6 meghato filmje foglalta mivészi
keretbe mindazt, amit az alkoté fotd-
mivész és maga is vesetranszplantalt
lat és gondol a szenvedésrol a kudarc-
rél a reményrdl a sikerrdl.

A tovabbiakban az immadr ,,szigora-
an szakmai” témakorok, a hétkoznapi
munka kovetkezett. Ezzel kapcsolat-
ban kiemelném, hogy a tudomdnyos
programot — példamutatd precizitds-
sal szerkesztve — mdr hetekkel a kong-
resszus elott teljes terjedelmében ol-
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vashattuk a DNN honlapjdn, igy min-
denki kivalaszthatta az 6t érdekld té-
makat, megtervezhette ,személyre
szabott” kongresszusdt, programjat.
(A honlap: www. nephrologia. com, a
részletes program mellett sok hasznos
informaciot taldlunk itt).

A teljes program ismertetésére e ke-
retek kozott nincs hely, ezért csak a
tébb témakoroket tudjuk dttekinteni.

Kiilon szimpézium foglakozott a
diuretikumok 6rokzold témakorével



278 KONGRESSZUSI BESZAMOLG HYPERTONIA ES NEPHROLOGIA

: - = : Iﬂ] 3 -
Sajtotajékoztatd. Dr. Matyus Janos a Tarsasag KNB bizottsaganak vezetdje, : e
Dr. Karpati Istvan a Tarsasag f6titkara, Dr. Balla Jézsef a Tarsasag alelnoke, \_’;;
Dr. Rosivall Laszl6 a Magyar Vesealapitvany elnoke 3
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Demjén Ferenc koncert és dijatadas a zenésznek

(,Valéban a diuretikumok reneszan-
szar6l van sz0:”) annak tiikrében,
hogy az Gjabb szerekkel mell6zhetSek
a thiazidok kdros metabolikus hatasai.
Szimpozium foglalkozott az idiilt ve-
sebetegségek felismerése, a laboratori-
umi diagnosztika aktualitasaival, a na-
pot pedig klinikopatholdgiai konfe-
rencia zdrta, mely a focalis segmentalis
glomerulosclerosis forrongé témakor-
ét dolgozta fel annak a szem el6tt tar-
tasaval, hogy a patoldgiai entitdsok
mogott ma mdr nagy szdmban kimu-
tathatok genetikai mutdciok is, ami

gyokeresen megviltoztatja a terapids
stratégidnkat.

A kovetkezoben szo volt a diabetes
kezelésének 1j lehet6ségeinek és a cu-
korbetegek nephrologiai gondozasa
jelent6ségérol, a lipidanyagcesere keze-
lésének 1) kihivdsairdl, a cardio-
vascularis betegségek rizikofaktorairdl
¢s a kezelés mai gyakorlatdrdl, vala-
mint a renalis osteodystrophidrél. Két
szimpéziumot szenteltek a renalis
anaemia és szovédményeinek targyko-
rére, dttekintve az anaemia kovetkez-
ményeinek kdros hatdsdt egyéni és po-
puldcids szinten, tovibbd az 4j eryth-

ropoesist stimuldlé szerek farmakolo-
gidjdtill. alkalmazdsdt. A hypertonia és
krénikus veseelégtelenség ,,0rokzold”
témakorét a veszélyforrasok és megol-
ddsi lehetdségek szemszogébdl vala-
mint az atherosclerosis kapcsan két
szimpdzium is taglalta. Ezt kovetben a
veseelégtelenség és taplilkozas tudo-
many hatdrteriiletei kertiltek ,teriték-
re”; ugymint az étrend-kiegészitok és
adalékanyagok, majd pedig sz6 volt a
vesebetegek tapldldsterdpiajardl a kro-
nikus, ill. vesebetegek gondozasianak
és kezelésének gyakorlati kérdéseirol.

Protokoll vacsora
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Grill parti és D Nagy Lajos koncert

Szombati nap témdi a peritonealis
dializis majd pedig a vesetranszplan-
tdcié voltak. Ugyancsak szombaton
keriilt sor a hagyomanyos orszdgos
nephrologiai szakmai versenyre, mely-
nek célja amellett hogy komoly dijak-
kal tanuldsra 0sztokélje a résztveviket,
a szakmai megbecsiilés biztositasa.
Ezért dlljon itt az idei nyertesek névso-
ra (azonos teljesitmény miatt két elsé
helyezettet hirdettek ki):

1. Dr. Bajesi Dora Szegedi Tudo-
manyegyetem 1. sz. Belgyogyaszati
Klinika

1. Dr. Briinner Szilveszter Nagykani-
zsa MJV Korhdz, Intenziv Terdpids
Osztaly

2. Dr. Kovdcs Laszld Szombathely B.
Braun Avitum 6. sz. Dializis Kézpont

3. Dr. Koroknai Ldszlo Budapest,
EMC Szépvolgyi uti Szatellita Dializis
Allomis

4. Dr. Havasi Anett Veszprém
Megyi Korhaz 1. sz. Belgyogydszat B.
Braun Avitum 3. sz. Dializis Kézpont

A dfjazottak a Medicina Konykiadé
Zrt. jutalmaként dtvehették a Dr. Tu-

lassay Zsolt professzor szerkesztésé-
ben megjelent kétkotetes ,,A Belgyo-
gyaszat alapjai” c. konyvet, tovibbd a
Magyar Vesealapitvany ajandékaként
a Thomas E. Andreoli, Eberhard Ritz
¢és Rosivall Liszlé professzorok szer-
kesztésében megjelent Nephrology,
Hypertension, Dialysis, Transplan-
tation c. konyvet. A dijjal jaré elismerd
okleveleket a dijazottak a Magyar
Nephrologiai Tarsasag 2007. szep-
tember 6-8. kozott Pécsen megrende-
zett XXIV. Nagygytlésének megnyi-
téjan vehették at.
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A szakmai verseny, és a gyOztesek

A DNN szervezéi minden évben
gondoskodnak arrél, hogy az igen
gazdag, feszitett tudomdnyos progra-
mot kovetden a hallgatdsignak legyen
modja a kikapcsoléddsra és az ismer-
kedésre. Nem volt ez masképpen az
idén sem. Az elsé napon egy ,,rendha-
gy6” magyaros esten vehettiink részt,
igazi magyaros ¢ételekkel, izekkel, ze-
nével és tinccal. Az id6jdrds ugyan
megtréfilt minket és a szabadtérinek
indult program az es6 miatt végiil csak
szabad levegés lett a Vig-Kend major
fedett teraszdan, a rendezdk és a
nephrologus tdrsadalom gyors hely-
zetfelismerd és alkalmazkodd képessé-

gének ez a jol sikertilt este egyik ékes
bizonyitéka lett.

Misodik esténken Demjén ,,Rézsi”
koncertjét élvezhettiik, aki a téle meg-
szokott lelkesedéssel és profizmussal
adta el6 a minden generacidhoz sz6l6
dalait.

A péntek esti grill-partin D. Nagy
Lajos, a Bikini egyiittes zenésze Iépett
fel. Az este vége felé a kozonség nem
csak egylitt ropta a tdncokat, hanem
egylitt is énekelte a legendds dalokat,
tovabb gazdagitva a DNN madr igy is
kifogyhatatlan élményanyagat.

Nyugodtan mondhatom a DNN-t
mar eddig megjdrt résztvevok nevében

is, hogy nagy érdeklédéssel varjuk a
2008. majus 28-31. kozott megren-
dezend6 XIII. DNN-t, amely kong-
resszus ma mdr nemcsak az egyes
orvostarsasigok (MHT, MDT, MTT,
MLDT, MVA, MANET) és beteg-
egyesiiletek (VORSZ, Transzplantd-
ci6s Alapitvdny) kapcsoloddsi feliilete,
hanem 1j szakmai kapcsolatok meg-
alapozasanak helyszine is.

Az informdcidk — az idei és az el6z6
kongresszusok vetitett eléaddsanyaga-
ival egyiitt — megtekinthetdk a kong-
resszus honlapjdn:
www.nephrologia.com

Tesziras, zarszo, telthaz!
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PROF. DR. GAL GYORGY
szakmai életrajza

Dr. Gal Gyorgy Szegeden 1922-ben
sziiletett.

A Szegedi Tandrképz6 Foiskola bio-
logia szakdnak (1944) és a Szegedi
Orvostudomanyi Egyetem altalanos
orvosi kardn szerzett diploma (1950)
utan 1954-ben sebészetbdl, 1962-ben
uroldgidbdl tett szakvizsgdt, majd h.c.
szakorvosa lett a transzfuziologianak
(1981) és a nefrolégidnak (1985).

1950-1992 kozott a Sebészeti klini-
kan dolgozott, 1977-t6l mint egyete-
mi tandr.

1970-1992-kozott a Dél-magyaror-
szdgi Regiondlis Dializis Szolgdlat,
1952-t61 2002-ig a szegedi Regionalis
Vérellato Intézet vezetdje.

A sebészet hatdr tertleteire esett Gal
Gyorgy dr. munkdssdga, amelybdl ki-
emelhetd prioritasok: 1962-ben az el-
s6 hazai vesetranszplanticié-mutét-
ben valé részvétel, — hiperténids krizi-
sek miatt kétoldali nephrectomia,
majd krénikus dializiskezelés, — részle-
ges pericardiectomia krénikus urémids
betegeken, — kiilonb6z6 arterioveno-
sus sont tipusok a hemodializis keze-
léshez, amelyek Littman mitéttan
konyvében kertiltek ismertetésre, — a
»Szeged-miivese” kifejlesztése, —a dél-
magyarorszdgi szatellita dializdl6 allo-
masok hdlézatanak kialakitasa, — vildg-
irodalmi prioritast jelent a regeneralt
dializdtorok dzonfertétlenitése.

Tudomdnyos munkdssiga: muvi
méregtelenités, hemodializis, transz-
fuzioldgia. Tobb, mint szdz magyar,
szamos idegen nyelvii folydirat ¢és
konyvbeli publikicidja mellett hdrom

ondll6 konyve jelent meg. 1994-t6l
2005-ig a Transzfuzi6 folydirat szer-
kesztoje.

1967-ben az Orvostudomdnyok
kandiddtusa. (,Mddositott Alwall mG-
vesével szerzett klinikai és kisérletes ta-
pasztalatok™.)

1985-ben az orvostudomdnyok
Doktora fokozatot nyerte el: A
hemodializis eredményességét megha-
tarozo tényezok és ellenérzé modsze-
rek” c. disszertacioval.

Dr. Gal Gyorgy a magyar és a nem-
zetkozi sebész-, nephrologus, hemato-
légus tarsasdg tagja, a Magyar Neph-
rologiai Tdrsasag tiszteletbeli elnoke.
A Transzfuzioldgiai Szakvizsga Bi-
zottsdg tagja, a Szegedi Akadémiai
Nefrologiai Bizottsag elndke volt.

A MAGYAR NEPHROLOGIAERT
ELETMUDI]

Prof. Dr. @af @9&55

Kimagaslo iskolateremtd munkassagért
A Debrecent Egyetem Orvos- és Egésaségtudominy Centrum
Nephrologiai Tanseche 6 a Veschetegek Eletmmoségéen
Alapitviiny 2005-ben alapitott dip.

Allami elismerések:

LA Munka Erdemrend” eziist foko-
zat (1977) A szegedi vérellato intézett
4j épiiletének megnyitdsa alkalmdval.

LA Magyar Koztdrsasigi Erdem-
rend Tiszti-keresztje” (1999).

Tudomdnyos dijai:

Orvosi Hetilap Markusovszky Dij
1971-ben és 1990-ben.

Magyar Nephrologus Tdrsasig Ko-
rdnyi Sandor Dij (1995).

Magyar Hematologus és Transz-
tuziolégus Tarsasig Kubdnyi Endre
Dij (1996).

Pro Universitate Dij (2002, Sze-
ged).

Akadémiai
Szeged).

Emlékplakett (2003,
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PROF. DR. VAS ISTVAN
(1926-2006, Nekrolég)

Muilt év oktéber 14-én hunyt el Bu-
dapesten a peritonedlis dializis Gtt6ré-
je, a nemzetkozileg elismert magyar
szdrmazasu nefrolégus.

1926-ban sziiletett Budapesten, ke-
reskedé csaldd madsodik gyermeke-
ként. Eletét a torténelmi sorsfordulk
dontéen meghatdroztik. Alig érettsé-
gizett le 1944-ben a fizikusnak késziilo
ifja, munkaszolgdlatra hurcoltik Er-
délybe. A tdborbdl megszokve az
orosz vonalakon keresztiil Bukarestbe
menekiilt, majd a fizika helyett Ko-
lozsvérott kezdett orvosi tanulmanyo-
kat -mivel ez volt az egyetlen hozzifér-
het6 egyetemi diszciplina. 1945-ben
Budapesten folytatta orvosi tanulmi-
nyait, s 1950-ben végzett. Erdeklédé-
se a végzés utdn az akkori honvédség
kotelékében végzett jarvanyiigyi mun-
ka hdrom éve alatt fordult az immuno-
légia-mikrobiolégia felé. 1956-ban
szerzett kandiddtusi (PhD) cimet,
munkdjit itthon azonban mdir nem
folytatta. Az 1956-0s forradalom nap-
jaiban feleségével a hematologus Mag-
dival (Raditz Magdolna) egytitt Bécs-
be emigrdlt, ahonnan a Rockefeller
alapitvany Osztondijaval Montrealba
kertilt, a McGill egyetemen kezdett
dolgozni. Hdrom évvel késébb - a
nyelvi és beilleszkedési nehézségeket
tekintve igen rovid id6 mulva — mar
mikrobioldgidt oktatott ugyanott.
1972-1975 kozott a McGill egyetem
Immunolégiai és Mikrobiolégiai tan-

székét vezette. 1977-ben Torontdba
koltoztek, ahol a késébb a peritonedlis
dializis (PD) Mekkdjaként elhiresiilt
Toronto Western Hospital (TWH)
mikrobioldgiai osztalydnak vezetdje
lett. Szakmai kapcsolata innen datdlé-
dik az Oreopoulos irdnyitdsa alatt a
TWH-ban  szdrnyait  bontogatd
peritonedlis dializis programmal. Az
akkoriban nem ritka PD-peritonitisek,
a kifolyé oldatok fehérvérsejtjeinek,
koérokozdinak tanulmanyozasa alapoz-
ta meg élethosszig tartd szakmai és
emberi kapcsolatukat, melyet az
Oreopoulos dltal irt nekrolég is (1)
hten titkroz.

Klinikai és laboratériumi vizsgalatai
alapjan kidolgozta a PD-peritonitisz
diagnozisanak mai napig érvényes kri-
tériumait: 1. legaldbb 75%-ban fvs-
ket tartalmazé zavaros kifolyd oldat,
2. hasi fgjdalom 3. tenyésztéssel iga-
zolt kérokozo jelenléte, melyek koziil
kett6 mar elegend a diagndzis felalli-
tasihoz. Elsoként dolgozott ki diag-
nosztikus és terapids dontési sort (al-
goritmust) a peritonedlis infekcidkra,
e tdrgyban szdmos kozleményt irt, vi-
ligszerte szamos elGadast tartott. A
nemzetkozi PD tdrsasig (ISPD) alapi-
téjaként az ISPD elsé négy PD-peri-
tonitis utmutatojat 6 dllitotta Ossze,
melyek a Tdrsasag folyoiratanak (Peri-
toneal Dialysis Bulletin, majd — Vas
keresztapasagaval — Peritoneal Dialy-
sis International) legtobbet idézett

A MAGYAR NEPHROLOGIAERT
ELETMUDI]

Prof. Dr. Bae &stuin

Kimagaslo 1skolateremtd munkassagaért
Postumus adoményozott dij
A Debrecem Egyetem Orvos- és Egésaségtudomanyi Centrum
Nephrologiai Tansséke és a Vesebetegeh Eletminioseégeent
Alapitvany 2005-ben alapitott dip.

Diebeecen, 007, mugm 50

kozleményeti lettek. A KD Nolph altal
kiadott elsé PD kézikonyv infekcio-fe-
jezetét is 6 jegyezte. Klasszikus hivat-
kozissa valt a Kidney International 4l-
tala vezetett 1983-as, a PD-peritoni-
tist targyalé ,Nephrology Forum™-a.
Személyes kozlésekbdl ismert, hogy
alapveté része volt az Oreopoulos ne-
véhez kotddo és a Baxter céggel egyiitt
tejlesztett  zsakos CAPD rendszer
(1978)  kialakitisidban, mely a
peritonitisz epizédok drasztikus csok-
kentése és a biztonsagos otthoni alkal-
mazas révén a kezelési mod viligmére-
tl terjedését megalapozta. Lépést tar-
tott kora eszkozeivel: szamitdgépes
PD regisztert, az infektiv szovodmé-
nyeket nyilvantarté programot fejlesz-
tett mar a 90-es évek elején.

Kutatdsai mellett szenvedélyes és be-
tegkdzpontu klinikus, a mai értelem-
ben vett infektoldgus is volt. A beteg-
ellitdstol nyugdijazdsa utin sem tu-
dott elszakadni: az 1992-ben mdr
tobb mint 250 CAPD beteget ellendr-
z6 toront6i PD ambulancidn gyogyi-
tott, amit szamos tanitvanya egyike-
ként személyesen is tapasztalhattam.
Hatarozott, j6 humord, nyitott egyé-
niségét betegei és az altala mindig
nagyrabecsiilt, névér-munkatdrsak is
nagyon szerették. Alapelve volt, hogy
anoévérek a PD betegek elldtasaban az
orvossal egyenrangti, st sok esetben a
legfontosabb szereplok. Utébbi gon-
dolat dontben vezérelte hazai munkds-
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sdgat, melyet a rendszervdltds utdn
el6szor Torontébdl hazaldtogatva,
majd feleségének haldla utan —sajndla-
tosan rovid ideig — Budapesten letele-
pedve fejtett ki. A 90-es évek elején
még mindig az iiveges-infiizids rend-
szer csapdajaban verg6d6 hazai PD
kezelést végzd hazai nefrolégusok ka-
nadai  tovabbképzését  tamogatta.
Munkajukat tobb mint tiz éven at 6n-
kéntes konzultinsként segitette, a ne-
héz esetek mindennapi megoldasatél a
tudomdnyos eléaddsok, kozlemények
frdsdig.

Alapelvének hazai megvaldsuldsa-
ként indultak meg 1999-tél a ganti or-

PROF. DR. ROSIVALL LASZLO
szakmai életrajza

Dr. Rosivall Ldszl6 egyetemi tandr
(1991-) a Semmelweis Orvostudo-
manyi Egyetem volt rektora, (1995-
1996), az Eurépai Tudomanyos és
Mivészeti Akadémia rendes tagja
(2006-).

Az SE-MTA Nephrologiai Kutaté
Csoport vezetdje 1949-ben sziiletett
Budapesten.

1973-ban a Budapesti Orvostudo-
manyi Egyetemen szerzett diplomdt
Lsumma cum laude” mindsitéssel.
1980-ban kandiddtus, 1987-ben pe-
dig az orvostudomanyok doktora lett.
Vendégkutatdi, illetve vendégpro-
fesszori meghivassal Osszesen tobb
mint 6t évet toltott a Bergeni, az
Alabamai, a Harvard, a Montpellier-i,
a Heidelbergi ¢s a Tulane Egyeteme-
ken.

Tudomdnyos oktat6 és kutatoként
létrehozta a Semmelweis Egyetemen a
Nephrologiai Kutaté és Képzé Koz-
pontot (1987-). Nephrologiai PhD
programjit elsék kozott akkreditaltik
(1993).

E programban eddig 30 PhD vég-
zett, ebbdl 19-nek 6 volt a témaveze-
tdje. Ezenkiviil iranyitasaval 2 kandi-
ddtusi disszertdcio is sziiletett. 1994-
ben Iétrehozta a Budapesti Nemzetko-

vos-névér PD tovabbképzések és az
ujpesti PD-konferenciak, melyeknek
Polner Kdlmdn féorvossal egyiitt
meghatdrozo egyénisége volt. A 90-es
évek elejétol inspirdldja és résztvevdje
volt szinte minden hazai PD aktivitds-
nak (MANET Kongresszusok, DNN,
PD tovabbképzések Gdnt, Didsjend,
Tata, Szent Margit Kérhaz). Lelkes
szakmai tdmogatdja és rendszeres el6-
addja volt a Debreceni Nephrologiai
Napoknak, melynek szervezdjével ba-
rati kapcsolatot dpolt. Az elmult évek-
ben a Baxter Hungary munkatirsa-
ként segitette szdmos hazai PD koz-
pont elsé [épéseit, a kezelési madd terje-

dését. Sajdtos stilust, humorral fiisze-
rezett, anglo-magyar eléaddsait, koz-
vetlen, humdnus, minden témadra nyi-
tott reneszansz egyéniségét vala-
mennyien nagyon hidnyoljuk, akik is-
mertiik. Adeera Levin méltatisihoz
(1) csatlakozva: tidvozasaval egy kor-
szak zdrult le a nemzetkozi nefrologia
— és a mi életiinkben is.

Dr. Zakar Gabor

Trodalom
1.  Oreopoulos DG. Obituary Stephen Vas,

PhD (1926-2006): ,Vas-Peritonitis”:
a Pioneer in CAPD Peritonitis. Perit Dial
Int 2007; 27:1-3.
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az altala vezetett Magyar Vesealapitvany fenndlldsdanak 20. évforduldja alkalmabol,
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Debrecen, 2007. majus 30.

Napok megnyitbjin feadort

A Debreceni Egyetem Nephrologiai Tanszéke nevében, a XI1. Debreceni

D' Kdrpiti Istvin

exyrtems doceny

¥ Mityus Janos

exyetemi docems

zi Nephrologiai Iskolat, melyet a szak-
ma ma Eurdpa legjobb tovabbképzé-
jének tart.

Erdekl8dési teriilete: a vesemiiko-
dés és a vérnyomds szabalyozis élet- és
kérélettana a molekuldris szinttdl a be-
tegekig.

Legfontosabb tudomdnyos tarsa-
sagi funkcioi:

A Magyar Hypertonia Tdrsasag alel-
noke (1992-2005), budapesti titkdra
(2006-) a Magyar Elettani Térsasdg
vezetdségl tagja (1990-), a Nemzet-
kozi Nephrologiai Térsasdg

COMGAN Bizottsdg tagja (1993-), a
Kozép-Kelet Eurdpai Oktatasi Bizott-
sdg alelnoke (2000-2005), illetve a
Nemzetkozi Oktatdsi Bizottsdg tagja
(2001-), a Nemzetkozi Korélettani
Tdrsasag tagja (1991-, Veseszekcidjd-
nak elnoke 1993-, vezetdségi tagja
2004, pénztirosa 2006-), MTA Al-
latkisérleti Bizottsdg tagja (2002-),
MTA koztestiileti kdzgytilési képvise-
16 (2004-), MTA Elméleti Orvostu-
domanyi Tudomdnyos Bizottsag tagja

(2005-).
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Legfontosabb kozéleti funkcioi:
ETT Nephrologia, Hypertonia,
Pulmonologiai ~ Bizottsdg  elnoke
(1993-96), OTKA Elettani Bizottsdg
tagja (1991-), titkara (1998-2000),
elnoke (2001-2004), Kollégiumi tag-
ja (2005-), a Magyar Vese Alapitvany
alapito elnoke (1987-), MTA Doktori
Bizottsag tagja (1995-2000), Szabd
Gyorgy Alapitvany Kuratériumi tag
(1998-), Magyar Orvosok Nemzet-
kozi Akadémidjianak magyar elnoke
(1998-), nemzetkozi elndke (2001-),
szamos nemzetkozi kongresszus szer-
vezd és/vagy tudomdnyos elnoke, (pl:
EDTA tudomdnyos bizottsag elndke
(1986), MNT Nagygytilés elnoke
(1995), MHT Kongresszus elnoke
(2003), EDTA Kongresszus Tudo-
manyos Szervezé Bizottsdgi tagsag
(Béces 2003, Glasgow 2006), nemzet-
kozi angiotenzin kongresszus elndke
(1989), IV. ISP Kongresszus Tudo-
manyos Bizottsig elnoke (2002), fel-
kért nemzetkozi kongresszusi szimpo-
ziumok szervezéje (pl. ISP Lahti
(1998), ISP Peking (2006), EKRF
Bergamo  (1996), ISN (1999),
EDTA-EKRF (2000, 2001)
Szerkeszt6 Bizottsigi tagsag:
Experimental Nephrology (1993-
2000), Medical Science Monitor

(1996-), Hypertonia és Nephrologia
(1997-), Calcium ¢és Csont (1998-),
Acta Physiologica Hungarica
(1998-), Current  Hypertension
Reports (2001-), Progress in Medical
Research  (2003-),  Orvosképzés
(2005-), Journal of Pathophysiology
(2005-), Kidney and Blood Pressure

Research (200-), Cardiology
(2006-).

Legfontosabb tudomdnyos ered-
ményei:

Legtobbszor idézett munkdi a vese-
miikodés szabalyozasa, illetve a lokdlis
renin-angiotenzin rendszerrel kapcso-
latban sziilettek. Els6ként irta le az
afferens arteriola disztalis szakaszan
taldlhaté fenesztralt endothelt, jelle-
mezte a juxtaglomeruldris apparatus
intersticidlis folyadék mozgdsit. Az &
nevéhez fGz6dott a  short  loop
feedback mechanizmus lefrdsa és m-
kodésének bizonyitdsa. Els6k kozott
bizonyitotta a lokalis renin-angioten-
zin rendszer szerepét a glomeruldris
hemodinamika szabdlyozisdban, illet-
ve az akut streszfekély kialakuldsaban.
Bizonyitotta, hogy mig a reglomeru-
laris keringés a vesén beliil pdrhuza-
mos kapcsoldsi elrendez6dést mutat az
egyes rétegek kozott addig a poszt-
glomeruldris keringés sorosan kap-

csolt, illetve, hogy a veseveld vérellata-
sa kiils6 kérgi rétegekbdl is eredhet. Je-
lentds eredményei sziilettek az angio-
tenzin és a TGF-beta sejten beliili jeldt-
viteli mechanizmusdnak feltardsaval, il-
letve az angiotenzin rendszer betege-
ken torténé alkalmazasaval kapcsolat-
ban is.

Eddigi jelentésebb Kkitiintetései:
Fazekas Mihaly érem (1969), Népkoz-
tarsasagi  Osztondij  (1971-1973),
Jendrassik dij (1990), Miniszteri dicsé-
ret (1991), Kivalé didkkori vezetd
(1991), Széchenyi Osztondij
(1997-2000), Gomori Pél emlékérem
(1999), SOTE PhD Iskola emlékérem
(2000), Magyar Egészségiigyi Tdrsa-
sdg emlékérem (2000), Vanderbilt
Egyetem ,,.Dean Medal” (2003), Nem-
zetkozi Nephrologiai Tdrsasdg elnoki
kiilon diploma (2003), Kivilé PhD
oktaté (2003), Torok Eszter emlék-
érem (2004), Kordnyi Sindor emlék-
érem (2000).
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