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Tisztelt Olvaso!

A Magyar Nephrologiai Tarsasdg
26. alkalommal rendezte meg éves
kozgytlését idén szeptemberben, Sié-
fokon. A szervezd tirselnokok, Dr.
Kiss Istvan és Dr. Reusz Gyorgy sze-
mélye arra engedett kovetkeztetni,
hogy a kongresszus programja a vese-
betegségek, szovédményeik, illetve a
tdrsbetegségek széles palettajit fogja
ismertetni. Valdban, az elvdrdsoknak
megtelelve, a hdromnapos rendezvény
63 elbadas és 23 poszterelbadds for-
mdjaban mutatta be a nephrologia és
hatarteriileteinek tudomdnyos ered-
ményeit és a mindennapos klinikai
munka aktudlis kérdéseit.

Az experimentilis és 6rokletes vese-
betegségeket tirgyald szekcidban be-
pillantast nyerhettiink a vesebetegsé-
gek kialakuldsdnak mdr feltdrt és felté-
telezett koérokaiba. Itt a nephrono-
phthisis ¢és HUS diagnosztikdjardl
sz0l6 el6adasokban, a tudomdnyos
hdttér magyardzatdval, a klinikus szd-
mdra is hasznosithat6 jol iranyelveket
hallottunk. Ezekrdl az Osszefoglalok-
ol beszamolva emlitést kell tennem
azokrol az el6addsokrol és eléadokrol,
akik a vesebetegségekhez kapcsolddva,
nem nephrologusként szinesitették a
kongresszus programyjit. fgy Probdsz-
ka Zoltdn, a Semmelweis Egyetem,
III. Sz. Belgydgydszati Klinikdjanak
immunolégusa, aki a HUS etiolé-
gidjat, diagnosztikdjdt mutatta be.
Tiszta, vildgos vonalvezetésti eléaddsa
a komplementrendszer mtikodésében
taldn kevésbé jdrtas nephrologus hall-

gatdsdg szdmara is maradandé intel-
lektudlis élményt nyujtott.

A ritkdbb kérokok mellett, a téma
epidemioldgiai jelentdségének megfe-
leléen, tobb szekcié tdrgyalta vagy
érintette egy-egy eléaddsban a vese-
betegség-diabetes-hypertonia hdrma-
sanak aktudlis diagnosztikai és terdpids
kérdéseit. A témahoz kapcsolddva, il-
letve 6ndll6 szekcidban is tobb eléadas
taglalta a kardiovaszkuldris kockdzat
korai diagnosztikdjit, ennek jelentésé-
gét vesebetegségben. Az elmult évtize-
dek egyértelmtien bizonyitottdk a
sziv- és érrendszeri szovédmények
mortalitast noveld szerepét, ezzel par-
huzamosan szdmos nem invazivan
mérheté paraméter keriilt be a diag-
nosztikus fegyvertirba, illetve ezek
mérésére szolgdld eszkoz jelent meg a
piacon. Ezek ,kavalkddjiban”, az élet-
tani-kérélettani alapok ¢s prediktiv ér-
tékek magyardzatival segitette a mér-
het6 paraméterek illetve eszkozok ko-
zotti eligazodast Dr. Tislér Andrds
igen Osszefogott, szemléletes el6addsa.

A konferencia kiemelt témakorei ko-
7¢ tartoztak, a sziv- és érrendszeri elté-
rések mellett, a vesebetegségek egyéb
szovédményei is. [gy két szimpdzium-
ban ismerhettitk meg a rendlis anae-
mia kezelésének torténetét, élettani
alapjait, a hemoglobin ciklicitasanak
jelentdségét, a kezelés iranyelveit. Aki
végighallgatta a részletes és igényes
szimpéziumok legalibb egyikét, an-
nak ezentul bizonydra nem lesz isme-
retlen a neocitolizis fogalma és klinikai
jelentGsége az anaemia terdpidjaban.

Az anaemia mellett, a vesebetegség
komplikdcidjaként megjelend Ca-P- és
csontanyagcesere-zavar is tobb eléadas
targya volt. A téma elméleti és gyakor-
lati kérdései és irdnyelvei mellett lebi-
lincseld Osszefoglalét hallhattunk a D-
vitamin pleiotrop hatdsairél Dr. Nagy
Judit professzorasszony elbéaddsdban.

A fizikdlis szovédmények mellett
kiilon eléaddscsoport foglalkozott a
vesebetegek pszichés vezetésével, a be-
tegedukdcioval, rehabiliticiéval. A
szakdolgozok tudomdnyos programja
emellett két tovdbbi szekcidban tar-
gyalta a fent emlitett témakat, annak
az elvnek megtelelen, hogy eredmé-
nyes munka ezen a tertileten is csak az
orvosok ¢és  szakdolgozok szoros
egytittmtkodésével érhetd el.

A kongresszus tudomdanyos prog-
ramjdnak fontos és dllandé elemei a
vesepotlo kezelésekrdl szolo el6ada-
sok. Jelentéségéhez illéen kiilon szek-
ci6 foglalkozott a transzplantdcihoz
kapcsolddd etikai és orvost kérdések-
kel. Taldn ennél az el6addscsoportndl
emelném ki a konferencia tudomdnyos
programjdnak azt az elényét, hogy a
poszterel6adasok a sajdt témajukhoz
ill6 szekcidkban, a ,standard” el6ada-
sok utan szerepeltek. Igy a poszterek
kritériumainak megfeleléen részben
szlkebb idbkeretek kozott, de — tekin-
tettel a poszterkidllitis nyujtotta
elényre, hogy a téma madr elére tanul-
manyozhaté volt — tartalmuknak meg-
telel6 helyen nyujtottak tébbletinfor-
maciot, esetenként tovdbb szinesitve,
finomitva a targyalt témakort.
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Az év legkiemelked6bb tudomanyos kdzleménye: alapkutatas. Az év legkiemelkedGbb tudomanyos
Molnar Gergd Attila kdzleménye: klinikai kutatas: Kis Eva

Az év legkiemelkedSbb tudomanyos kézleménye: klinikai kuta- A vendégek koszontése, a kongresszus tarselndkei
tas: Kis Eva

A vendégek koszontése Kiss Istvan, a kongresszus tarselndke, Turi Sandor a MANET elné-
ke
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A vendégek kdszontése a kongresszus tarselndke és a tarsasag

elndke

Visszatérve a vesepotld kezelések-
hez, illetve a roluk szolé elbaddsok-
hoz, fontos szdt ejtenem arrdl a Ladi-
nyi téorvos asszony dltal tartott, a
peritonedlis dializisr6l szolé Gsszefog-
lalérol, amely a nagygytlés hagyoma-
nyaihoz csatlakozott. Ahhoz a hagyo-
manyhoz, amelynek megfeleléen a
kongresszus nemcsak tudomanyos
szemle, hanem a nephrologusok sza-
madra jelentds kozosségformal6 féorum
is. Olyan esemény, amelyen lehet6ség
nyilik arra, hogy a tdrsasdg a Magyar
Vesealapitvannyal egyiittesen kifejez-
ze tiszteletét ¢és  megbecsiilését a
nephrologia tertiletén dolgozé szak-
embereknek. Idén a Magyar Veseala-
pitviny Nephrologidért életmiidijat
Prof: Dr Rado Janos kapta. Miutan pro-
tesszor ur tudomanyos, orvosi és koz-
életi tevékenységét néhdany mondat-
ban Osszefoglalni lehetetlenség, igy a
beszamoléhoz mellékeljiik tanitvanya,
Dr. Haris Agmes méltatasit.

A Magyar Nephrologiai Tdrsasdg
idén két szakembert dijazott Koranyi
Sandor emlékéremmel: Dr. Laddnyi
Erzsébet féorvos asszonyt és Dr. Reusz
Gyirgy professzor urat. Laddnyi féor-
vos asszony a fent emlitett eléaddsad-
ban a peritonedlis dializis multjardl,
tejlodésérol és jelenlegi  kérdéseirdl
kaptunk dtfogd ismertetést. Reusz

A kézonség figyel

professzor pedig a veseelégtelenség
szovédményeként megjelend kardio-
vaszkuldris eltérések gyermekkori el6-
forduldsardl tartott irodalmi dttekin-
tést, sajat kutatdsi eredmények bemu-
tatdsdval. A kitlintetett Reusz pro-
fesszorrdl tanitvanya, Tory Kalman,
az ugyancsak kitiintetett Laddnyi Er-
zsébet  féorvosrdl  Kobor Krisztina
munkatdrsa irt méltatast (ldsd ké-
s6bb).

Miel6tt attérnék a tdrsasdgi esemé-
nyek ismertetésére, néhdny szubjektiv
megjegyzés a konferencia tudomdnyos
programjirél. Idénként nehéz meg-
itélni egy konferencia sikerességét. Az
azonban nem kétséges, hogy ha a ko-
z0nség (a szalloda nyujtotta csodas ki-
kapcsolodasi lehetdségek ellenére is)
folyamatosan, nagy létszimban jelen
van a tudomdnyos programon (is), és
ott nem csak passziv hallgatdként, ha-
nem aktiv kérdezoként vesz részt a
szakmai férumon, akkor sikeresnek
itélhetjiik a kongresszust. Igy tehdt, ha
a szubjektiv véleményeken tul is mér-
hetjiik az eredményességet, akkor a
Siéfokon megtartott gytlés minden-
képp sikeresnek mondhato.

Természetesen a kordbbi éveknek
megfeleléen az egész napos szakmai
program mellett a szervezok tartalmas
esti kikapcsoloédast is  biztositottak

megtiradt nephrolégus kollégiaiknak.
A konferencia elsé estéjén Szentpéteri
Csilla zenéje nyujtott nagyszert kikap-
csoloddst. A mlvésznd kedves szemé-
lye, izgalmas improvizdcidi a koncert
végére valoban elvarazsoltdk a hallga-
tésagot. Masnap, pénteken, az izletes
vacsorat kovetden zenés-tancos mulat-
sdg szorakoztatta a résztvevoket. A ta-
valyi szegedi kongresszusrol madr is-
mert zenekar huzta a talpaldvalét, bi-
zonyitva hogy a tavalyi remek mulat-
sag nem véletlen volt, sét hangulatd-
ban ismételni is lehet.

Osszefoglalva az idei MANET
nagygyUlés a szép, kora 6szi, balaton-
parti helyszinen kellemes tudomdnyos
¢és tdrsasdgi élmény volt. Habdr a
kongresszus mdsodik két napjan a
napsiités (mint ahogyan erre prof.
Noyyy Judit D-vitaminrol tartott el6-
addsdban is utalt) komoly konkurenci-
dja volt a tudomanyos programnak,
mégis sokan a mesterséges fényt és az
el6addtermet valasztottuk. A szerve-
zOknek, el6éaddknak és az érdekl6do,
lelkesen kérdez6 hallgatdsdgnak ko-
szOnjiik, hogy ezt a vilasztast nem
bantuk meg.

Dr. Kis Eva
PhD-hallgaté
Semmelweis Egyetem
Doktori Iskola



2009; 13 (5):222-228.

KONGRESSZUSI BESZAMOLO 225

DR. RADO JANOS
SZAKMAI ONELETRAJZA

Elenit. Az orvosi egyetemet
1954-ben ,,summa cum laude” végez-
te, ,,Mononucleosis infectiosa” cimi
pdlyamunkdval egyetemi dfjat nyert.
Szakorvosi képesitést szerzett belgyd-
gyaszatbdl, endokrinologidbdl  és
nephrologidbdl, a hypertonia mindsi-
tett orvosa, diabetologus. Kiképzés-
ben részesiilt izotépdiagnosztika és te-
rdpidbol Budapesten és Moszkvdban,
farmakokinetikabél — Svajcban. Az
utrechti egyetem (Hollandia) nephro-
logia és hypertonia klinikdjdn ,,visiting
scientist”™-ként dolgozott 1976 ¢és
1978 kozott. 1954-1980-ig a Jdnos
Koérhdzban miikodott, masodféorvosi
cimet érve el, majd 1997-ig osztalyve-
zet6 f6orvos az Uzsoki Koérhazban. Itt
veselaboratériumot ¢és hemodializis-
részleget alapitott. Fokozatai: kandi-
datus, egyetemi habilitalt, egyetemi
magantandr, az MTA Doktora.

Tudomdnyos miitkodés. Kutatasdt a
Magyar Egészségiigyi Tandcs
1957-1997-ig gydgyszerkutatasi té-
makorben allami témaként tdmogatta.
Kandiddtusi  értekezésének  témdja:
»Veschatasu gyogyszerek (antidiureti-
cumok ¢s  diureticumok) klinikai
pharmacologidja”. Egyetemi habilitd-
cids tézise: ,,Renalis tubuldris acidosis
és szovédménye a nephrogen diabetes
insipidus”. Akadémiai doktori érteke-
zése: ,,Gyogyszer ¢s betegség interak-
ci6 a szérum kdlium szint szabalyoza-
sdban”. Fejezeteket irt a ,Nephro-
logia”, , Klinikai Nephrologia” és . Be-
tegségenciklopédia” c. kézikonyvekbe.
»A viz- és elektrolithdztartds zavarai:
Difterencidldiagnosztika és terdpia”
cimmel, Haris Agnes szerzOtdrssal
egylitt, kézikonyvet irt. Nyomtatds-
ban megjelent kozleményeinek szima
340. Ebbdl idegen (f6ként angol
nyelvii) 160. Hivatkozdsainak szdma
740.

Jelentisebb tudomdnyos evedmenyei. A
Hurosemid (diureticus) renographia”
telfedezése és lefrdsa 1967-ben angol
szaklapban. Ez a vizsgaldeljards az
egész viligon polgdrjogot nyert és ma-
gyar leiréjat az angol szakirodalomban
elismerik. A diuretikumokra refrakter
0déma lekiizdésének modjaival £él év-
szdzadon at foglalkozva legjelent6sebb
a thiazid és furosemid kombindcidja,

A

A nephrologiaért életm(idij kitintetettje: Radd Janos

amirdl elészor 1967-ben a Lancetben
irt. E munkalkodds kozben ismerte fel
1966-ban a spironolacton dltal oko-
zott hyperkalaemids bénuldst, amely a
manapsdg gyakran el6fordulé gyogy-
szer-hyperkalaemia korai esete volt.
Ehhez kapcsolddott a fiiggbleges test-
helyzetben valé szérumkdliumszint
emelkedés felfedezése amit ,upright
hyperkalaemidnak™ nevezett el és az
un. soutpatient  hyperkalaemia
syndroma”. A vildgirodalomban el6-
szOr 1irt le carbamazepin dltal okozott
vizmérgezést és  diuretikus hatdst
glibenclamidtél. A carbamazepin,
chlorpropamid és DDAVP Kklinikai
farmakolégidjdnak tanulmdnyozdsdval
a diabetes insipidus kiilonleges esetei-
ben kidolgozott terapids eredményeit
nemzetkozileg haszndljak. Az immun-
szuppresszid koncepcidjihoz hozzdji-
rult az dltala 40 évvel ezelbtt leirt,
szteroiddal kezeltekben fellép6 herpes
zoster jdrvany ¢és zoster meningo-
encephalitis.

Szakmai kozéleti tevékenysey. Kiilfolds
tarsasagi tagsag: European Society of
Hypertension és az ERA-EDTA tagja,
a The New York Academy of Sciences
V. tagja.

Hazai tarsasdgi tagsay. 11 hazai or-
vosi tudomdnyos tarsasdg tagja. A Ma-
gyar Hypertonia Tdrsasdg vezetdségi
tagja, a Magyar Endokrin Tdrsasdg v.
vezetdségi  pottagja. A Magyar
Nephrologiai Tdrsasig Tudomdnyos
Bizottsagdnak és Ellen6rzé Bizottsd-
ganak tagja. A ,Hypertonia ¢és
Nephrologia” c. lap f6szerkesztdje.

Kitiintetések. Semmelweis-dij
(1972): ,,A diabetes insipidus kutatdsa
és  kezelése”;  Markusovszky-djj
(1989): a ,,Gydgyszerek altal okozott
elektrolitzavarok™; Batthyanyi—
Strattman-dfj (1996) , Eletmiért”.
Magyar Nephrologiai Tdrsasag dijak:
LLegjobb  kiilfoldi  kozlemény”,
(1994) ,,Legjobb hazai kozlemény™ és
(2003) ,,Legjobb tovibbképzo kozle-
mény 2002”, Magyar Nephrologiai
Tdrsasdg Kordnyi Sindor dij (2004)
és ,A Magyar Nephrologidért” Elet-
mitidfja (2005), Magyar Hypertonia
Térsasag Gomori Pdl Dij (2005), A
Magyar Nephrologiai Tarsasig Ma-

ar Vesealapitvany ,,Nephrologidért”
Eletmtdija (2009).

*x

Radé Tandr ar 1954. 6ta ténykedik
az orvosi palydn. Klinikai kutatoi ér-
dekl6désével mar a diploma megszer-
zése el6tt, egyetemista kordban kitiing,
a mononucleosis infectiosdrél medi-
kusként irt palyamunkdjat az Orvosi
Hetilap 1954-ben lekozolte.

Kivette a részét a beosztott orvosok
esetenként nem konnyl hétkdznapi
feladataibdl is, biliszkén szokta emle-
getni, hogy még az 50-es években egy
influenzajarviny idején egyetlen tigye-
letben tobb mint 60 beteget vett fel.
1958-ban szakvizsgazott belgydgya-
szatbdl, majd  endokrinoldgiabol,
nephrologidbdl és hypertonologiabdl,
képzést kapott izotépdiagnosztikai is-
meretekbdl és pharmakokinetikabol.

Kiemelked6 vezetdi képességei ha-
mar megnyilvdnultak, mdr 1969-t6l
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osztdlyvezetd helyettesi, majd osztaly-
vezetdl megbizdst kapott, elészor a
Szent Janos Kérhazban, majd hollan-
diai tanulminyutjit kovetéen az
Uzsoki Kérhdz Belgydgydszatdn. Szé-
mdra a tudomanyos munka mindig ki-
emelkedd fontossdgu volt, de nem ke-
vesebb energiat fektetett a magas szin-
vonalu betegelldtdsdra is, amit mi sem
bizonyit jobban, mint hogy sajit maga
egyik legfontosabb szakmai sikerének
az Uzsoki dializisdllomds megszerve-
zését és elinditdsat érezte.

Vérbeli klinikus: a mai napig izga-
lommal és kival6 belgyégydsz-neph-
rologus rdlatdssal ismeri fel a legna-
gyobb szakmai kihivést jelentd esete-
ket is. Szakmai aktivitdsit a gyogyitds
¢s a kutatds iranti kolcsonos elkotele-
zettség jellemzi.

Klinikai kutatéi tevékenysége példa
nélkiili: az Uzsoki Koérhdzban az a
mondas jarta, hogy az 1990-es évek-
ben az 6 impakt faktorainak szdma 6n-
magdban magasabb volt, mint a kor-
hdz Osszes tobbi orvosdnak egylitte-
sen. Cikkeinek szima mara meghalad-
ja a 350-et, hivatkozdsainak szdma
500 feletti.

Tudomdnyos pdlydjat a 1980-ban
kandidatusi cim, 1995-ben habilita-
ci6, cimzetes egyetemi tandr, majd
1999 6ta a MTA Doktora cimek fém-
jelzik. Kitiintetései koziil a legfonto-
sabbak: a Semmelweis-dfj, a Marku-
sovszky-dij, a Magyar Nephrologiai
Tdrsasag legjobb hazai és kiilfoldi koz-
leményeinek difjai, Debreceni Neph-
rolégiai Napok: Magyar Nephrolo-
gidért életmdij.

Szdmos hazai ¢és kiilfoldi szakmai
tarsasdg tagja, vezetdségl tisztségvise-
16je, a Hypertonia és Nephroldgia lap
fészerkesztoje.

Tandr ur az Uzsoki Kérhdz II1. Bel-
gyogydszatan nem hétkdznapi csapa-
tot toborzott maga koré és tanitott —
nemcsak a sO- és vizhdztartds rejtelme-
ire, de a belgydgyaszat gyakran komp-
lex Gsszefliggéseire is —, ez alapvetéen
szlikséges volt ahhoz, hogy j6 belgyd-
gyaszokat neveljen. Szamunkra, tanit-
vdnyai szamdra a napi munka minden
pillanata élvezetes, izgalmas és szora-
koztaté volt. Bar a vizeletgy(jtésben, a
vizelet Osszes lehetd ¢és néha lehetetlen
adatainak kiszamitdsdban és az uigyne-
vezett tabldzatba {rdsiban nem ismert

tréfit, azért volt tréfa is béven. Még-
sem els6sorban a j6 hangulat, hanem a
magas szakmai szinvonal tartotta
egylitt a csapatot. Inspirativ személyi-
sége hatdsdra az osztdlyon mindnyajan
tartottunk eléadasokat és {rtunk cikke-
ket. De nemcsak a kéziratokat megir-
ni, hanem azokat kritikusan meghuzni
is megtanitott minket. A zdrojelenté-
sek megirdsa is edukativ volt. Ugy kor-
rigalta az epikriziseinket, hogy azon
valtozatlanul tiikr6z6djon a fiatal or-
vos egyénisége. Fontosnak tartotta,
hogy az eléaddsainknak legyen szemé-
lyes vonatkozdsa, mert csak igy tudjuk
azt életszertien elbadni.

Tandr ur a tudomdnyban is és a
technikaban is az Gjdonsagokat keresi.
Az 6 életében dtalakult a fotdzas és az
autézds, megsziiletett a szamitogépes
adatrogzités és a vildghdlé. Az 6 palya-
futdsa alatt vdltak elérhet6vé a sziv-
elégtelenség kezelésében a venasectio
helyett a kiilonboz6 diuretikumok,
melyek alkalmazdsat és adagoldsdt sen-
ki sem ismeri ndla jobban. A diureti-
kumok megismerésének uttordjeként
egyik el6addsat a kovetkezoképpen ve-
zette be: a diuretikumok olyanok,
mint a terepjaro: ahol az elakad, oda
mar a segitség sem tud eljutni. De
nemcsak a gyégyszerek hatdsai, hanem
azok mellékhatdsai is az érdeklodése
kozéppontjdban allnak: valaki ezt ugy
fogalmazta meg, hogy a Tandr ar azért
j6 belgydgyasz, mert tiszteli a gyoégy-
szereket. Sajit monddsa: a mai mo-
dern gydgyszerek nagyobb bajt tud-
nak csindlni, mint a sebészkés. Mind-
nydjunknak meghatdrozé élményei
voltak az éves osztalybulik, ahol mo-
dunk volt megismerni feleségét, aki
nagyszer( tarsként folyamatosan biz-
tositotta ennek a kiemelked6 tudomd-
nyos palyanak a hatterét.

Radé Tandr ur szakmai elismertsé-
ge, elismerése nem kérddjelezhetd
meg. Akinek lehetdsége adatik 6t ko-
zelr6l megismerni, személyisége, fi-
nom szellemessége, az élet fondksagait
humorosan elfogadd, 6rok fiatal ter-
mészete életre sz0l6 élményt ad.

Eletpdlydja, kutatéi és gyogyitoi
tevékenyésége alapjan a Magyar Vese
Alapitvdny idei kitiintetettje, a Neph-
rologidért dij dijazottja, Dr. Radé J4-
nos, Tandr ur! Gratuldlunk!

(Dr. Haris A/gmx)

DR. LADANYI ERZSEBET
ovosigazgato

Altaldnos és kozépiskolai tanulmd-
nyait Miskolcon végezte.

1980-ban szerzett orvosi diplomdt a
Semmelweis Orvostudomdnyi Egye-
tem Altalinos Orvostudomanyi Ka-
ran.

Belgydgydszatbdl, nephrologidbdl
és foglalkozds-egészségiigybdl szerzett
szakképesitést.

2000-ben Egészségiigyi Menedzseri
masoddiplomdt szerzett a Budapesti
Kozgazdasigtudomdnyi  Intézetben,
majd 2009-ben Budapesti Corvinus
Egyetemen elvégezte az Egészségiigyi
Biztositdsi Szakértd szakot

Szakmai munkajat Miskolcon 1980-
tél a Semmelweis Koérhaz Belgyogyd-
szati Osztalydnak dltaldnos orvosaként
kezdte, majd 1986-tdl a Borsod-Aba-
0j-Zemplén Megyei Korhdz 1. Belgyo-
gyaszati  Osztdlydnak belgydgyasz
szakorvosa volt. 1987-ben ugyanitt
adjunktusi, 1989-ben féorvosi kineve-
zést kaportt.

1992-t61 a NMC Miskolci Nefro-
légiai Kozpont orvosigazgato helyet-
tese, majd 1996-t6l a Fresenius
Medical Care Miskolci Nefrologiai
Kozpont orvosigazgatoja lett.

A Miskolci Nefrolégiai Kézpont tel-
jes korl nefroldgiai elldtast nyujtd
komplett szakmai és szervezeti egység,
emellett Magyarorszdg egyik legna-
gyobb hemodializis (245 beteg) és
CAPD betegszamot (60 beteg) felole-
16 kézpontja. Borsod megye akkredi-
talt terapids plazmaferezis kdzpontja.

Az intézet a Borsod-Abatyj-Zemplén
Megyei Korhdz és Egyetemi Oktatd
Korhaz szerves részeként akkreditalt
rezidens és szakorvos képzo helye .

Az elmult tobb, mint 10 évben akti-
van részt vett a borsod megyei vesebe-
tegek szakmai elldtdsdanak minél jobb
megszervezésében ¢és sokat tevékeny-
kedett a hdrom, Borsod megyében
Ujonnan épiilt dializiskbzpont szakmai
miikodésének beinditdsaban és szak-
emberképzésében.

1996-t6l kezdédben folyamatosan
aktiv tagja, majd elndke volt a
Fresenius Medical Care magyarorszd-
gi hdlézatdban miikodé Orvos Szak-
mai Tandcsdnak. 2008-tél a Fresenius
Medical Care magyarorszdgi hdlozati
orvosigazgatdja. Evek ota Country
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Medical Representative funkciét tolt
be a német Fresenius cégnél.

Nefrolégiai kongresszusok, tovibb-
képzések rendszeresen felkért elbéado-
ja, szdmos tudomdnyos folydiratban
vagy konyvben megjelent cikk szerzé-
je , tarsszerzoje.

F6 érdekl6dési tertilete a rendlis ané-
mia, az idiilt veseelégtelenséghez tar-
sulé dsvanyi- és csontanyagcsere-za-
var, valamint a CAPD-kezelés.
2002-ben 3 hoénapos tanulmdnyuton
vett részt Kanaddban a dr. Oreopoulos
professzor vezetése alatt dllé Toronto
Western Hospital CAPD klinikdjdn.

Aktivan részt vesz a szakmai és tudo-
manyos  kozéletben, rendszeresen
szervez orszigos és regiondlis vagy hd-
lézati kongresszusokat, tovabbképzé-
seket.

2002-t8l tagja a Magyar Nefrolégiai
Tdrsasdg Vezetdségének, a CAPD Bi-
zottsag elnoke ¢s az Oktatdsi Bizott-
sag, Dializis Bizottsig ¢s Finansziro-
zdsi Bizottsig tagja.

A Magyar Belgyogyasz Tarsasdg, a
Magyar Hypertonia Tarsasdg, az
European Dialysis and Transplant
Association, International Society of
Nephrology , International Society of
Peritoneal Dialysis tagja.

REUSZ GYORGY

Reusz Gyorgy 1954. oktéber 10-én
sziiletett, Aradon. Algéridban, Aix-en-
Marseille-ben érettségizett, majd a
Semmelweis Orvostudomdnyi Egye-
temen végzett, FelsGoktatdsi Tanul-
manyi Erdemérem kitiintetéssel. Két
¢évig dolgozott a II. Szdmu Gyermek-
klinikdn, majd 1982-ben az I. Sz.
Gyermekklinikdra keriilt. Miltényi
professzor vezetése alatt kezdett

A Koranyi-dij kitintetettje: Reusz Gyorgy

gyermeknephrologidval  foglalkozni,
majd Osztondijasként Berlinben ¢és
Bécsben tanult miivesekezelést. Kuta-
té pdlyafutdsaban meghatarozo jelen-
téségli volt a Hannoverben Hum-
boldt 6sztondijasként eltoltdtt mastél
év. Itt kezdett foglalkozni a foszfat-
anyagcserével és a kalcumiirités szabd-
lyozasaval. Igazolta a foszfit szupple-
mentacié és a nephrocalcinosis kiala-
kuldsa kozotti kapesolatot hypophos-
phatemids rachitisben, eredményeit a
Lancet folyéiratban adta kozre. Haza-
térve, eloszOr az oxaldt anyagcsere
vizsgalataval foglalkozott, meghono-
sitotta az oxaldtmeghatdrozds akkor
ujnak szamité HPLC vizsgalatit. Ezt
kovetben kutatasi érdeklédése a kréni-
kus veseelégtelen gyermekek életmi-
néségének javitdsa, sziv-érrendszeri
szOvédményeinek visszaszoritdsa felé
fordult: nemzetkozi viszonylatban is
els6k kozott mutatta ki a gyermekkori
krénikus veseelégtelenségben kialaku-
16 vegetativ idegrendszeri diszfunk-
ciot, a baroreflex-vdltozast, a nagy-
ereket érinté atherosclerosist, és részt
vett a gyermekkori vérnyomds-hatar-
értékeket feldllitdé nemzetkozi vizsgd-
latban. 1994-t6l, mint az I. Sz. Gyer-
mekklinika Vese osztalydnak vezetdje,
2003- tol, mint egyetemi tandr dolgo-
zik.

Kutatdi és oktator munkija sordn
hatvannégy konyvfejezetet és 166 koz-
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leményt irt, utébbiak kumulativ
impaket faktora 100, idézettsége 700
volt. Munkdjat tobb kiilfoldi és hazai
gyermekgydgydsz és nephrologiai tar-
sasdg [Litiintetése (Pethényi, Else
Kroner, Jendrassik, Heim Pal,
Ferdinand Demant dfjak), szamos
kongresszus — koztitk a Nemzetkozi
Gyermeknephrologus Tarsasdg 2007-
es budapesti kongresszusinak — szer-
vezése, szimos tudomdnyos tdrsasig
vezetdségl tagsdga és tobb folydirat
(Pediatric  Nephrology,  Current
Hypertension Reports, Hypertonia és
Nephroldgia) szerkesztése korondzza.
Tobb eurdpai és amerikai kutatokoz-
ponttal tart fenn szoros kapcsolatot.
Oktatoként a gradudlis és posztgra-
dudlis képzésben tobb mint 25 éve
vesz részt. JOl emlékszem, ahogy az

otodéves hallgatdk fennhangon di-
csérték ,a magas oktatd” gyakorlatit a
Vese osztilyon. A Doktori Iskola
mentoraként mar hat doktoranduszt
iranyitott.

A dijak és a szamok jdl tiikrozik egy
kutatéorvos eredményességét. Nem
tejezik ki azonban az egyéniségét, ami
a kutatébdl sugdrzik, ami a hétkoz-
napok hangulatdt a munkatdrsak, né-
vérek, tanitvanyok szdmdra meghata-
rozza, és amit a legjobban az iranyitdsa
alatt  dolgozok ismerhetnek meg.
Reusz Gyorgy professzor ur, ,,Gyuri”
a hétkoznapokban kollégdival, beosz-
totjaival rendkiviil baratsagos, koz-
vetlen, mindenki problémdjit meg-
hallgatni kész vezeté. Mentorként a 1é-
nyeget, célt élesen 14té és a hozzdveze-
t6 utat a kezdd kutatd szamdra kikove-

z6 tutor, akinek a segitségére a tanit-
vany a kutatds minden lépésében szi-
mithat. Tanitvdnyaként mindig meg-
ragadott, ahogy a gydgyitd orvos ald-
zata, a gyogyitds korldtainak ismerete,
a kutatdorvos elbreldtdsa és céltuda-
tossdga, illetve az oktatd szerénysége
¢s logikussdga parosulni tudott benne.
Egy tanitvany lehet elfogult mentord-
val szemben, de hogy a hazai nephro-
logusok is elismerik Reusz Gyorgy
professzor szakmai tevékenységét,
mutatja, hogy idén a két hazai nephro-
logiai tdrsasdg, a Magyar Nephrolo-
giai Tarsasig ¢és a Gyermekneph-
rologiai Egyesiilet is nagydijjal tiintet-
te ki.

(Tory Kalmin)



