Magyar Nephrologiai Tarsasag XXXII. Nagygytilése

Kedves Kollégak!

Az idei Nagygytlés cime:
A magyar nephrologia helyzete —leguijabb ismereteink és eredményeink

A célunk tehat kettds:

MAGYAR
NEPHROLOGIAI
TARSASAG

XXXII. NAGYGYULESE
2015, november 12-14,

e ———————

NEPHROLOGIAI TOVABBKEPZ0 NAP
2015. november 14.

SIOFOK, HOTEL AZUR

1. Bemutatni sajat gyGjtott és becsiilt adatainkkal a magyarorszagi vesebeteg-ellatds
helyzetét (egyrészt incidens ¢és prevalens betegadatokat és azok trendjeit — nemzetkdzi

Osszevetésben, madsrészt a nephrologiai ellitorendszer kapacitasit és  human
er6forrasainkat).

Tisztaban kell lenniink eredményeinkkel és hidnyossagainkkal, hogy az egyre névekvo
szamu vesebetegek ellatasat a j6vében is biztosithassuk.

2. LehetSséget szeretnénk nyujtani a nephrologia barmely tertiletén (az alapkutatasoktol a
veseattltetésig) dolgozé kollégaknak, hogy sajat 4j megfigyeléseiket az érdekl6dokkel
megosszak.

Nem lehet teljesen elvalasztani a Nagygytlés tudomanyos ismeretterjeszté €s

tovabbképzo feladatait, hiszen a kilonb6z6 tematikaja szekciok vagy a szimpdziumok
»felvezet6” eléadasait eddig is az adott teriileten kiemelt jartasaggal biré szakemberek
tartottak — altalaban a legujabb nemzetkézi allasfoglalasokat is bemutatva.

A XXXII. Nagygyulésiink az eddigiekhez képest annyiban formabonté lesz, hogy
2015. november 14-én Nephrologiai Tovabbképzd Napot tartunk, amelynek célja a
legtjabb, a mindennapi praxisban fontos nephrologiai ismeretek, tennivalok atadasa a
haziorvosok, belgyogyaszok, a nephrologiaval érintkezs szaktertiletek orvosai, illetve
azon érdekl6d6 kollégak szamara, akik mindezt hasznositani tudjak a jévében.

Idén is elvalaszthatatlan része lesz Nagygyulésinknek az egyre szinvonalasabb
névérszekcid, ahol nélkilozhetetlen munkatarsaink, a nephrologiaban dolgozé apolok
szamolnak be legujabb megfigyeléseikrél.

2015. aprilis 10.

Prof. Dr. Reusz Gyorgy Dr. Kulesar Imre
MANET elnok a Nagygytilés elncke
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ALTALANOS INFORMACIOK

A Nagygyulés id6pontja: 2015. november 12-14.
A Nagygytlés helyszine: Hotel Azur, 8600 Siéfok, Erkel Ferenc utca 2/c.

Hivatalos nyelv: magyar
Unnepélyes megnyit6: 2015. november 12., 10.00 6ra

Helyszini regisztracio

2015. november 11. (szerda) 16.00 - 19.00

2015. november 12. (csiitértok) 8.00 - 18.00

2015. november 13. (péntek) 8.00 - 19.00

2015. november 14. (szombat) 8.00 - 13.00
Jelentkezés

A Nagygyilésre valo jelentkezés (regisztracio), elektronikus tton lehetséges, a MANET és a Szervezd
Iroda honlapjan keresztiil.

A honlapok elérhetdsége: http:/ /www.nephrologia.hu, vagy http:// www.eqcongtess.hu/aktudlis
kongresszusok.

Regisztraciojat ¢s szallasfoglalasat akkor tekintjuk véglegesnek, ha a regisztraciés dij és a megrendelt
szolgaltatasok koltsége bankszamlankra beérkezik.

Az On-line jelentkezésre 2015. november 2-ig van lehetSség!

Szponzorilt részvétel: kizardlag a kéltségvallalo részérdl frasban megerésitett és a szervezé irodanak
megkiildétt jelentkezéseket tudjuk figyelembe venni! A kéltségvillalisi nyilatkozatrdl a jelentkezd
koteles gondoskodni! A regisztracio, szallasigény csak a nyilatkozat beérkezése utan érvényes,
mindaddig nem tekinthet6 foglalasnak!

Az on-line rendszer a részvételi kategoria kivalasztasakor ellendrzi, hogy a jelentkez8 érvényes
tagsaggal rendelkezik-e.. Abban az esetben, ha a tarsasag honlapjin megtekinthet6 nyilvantartas
szerint még nem rendezte ez évi tagdijat, MANET tagként nem tud regisztralni!

Részvételi dij (az drak az AFA-t tartalmazzak)
2015. 07. 17-ig | 2015. 09. 14-ig | 2015. 09. 14. utan és

Kategoriak

befizetve befizetve a helyszinen fizetve
MANET tag 35 év £6lott: 18.000.- Ft 20.000.- Ft 24.000.- Ft
MANET tag 35 év alatt: 14.000.- Ft 16.000.- Ft 20.000.- Ft
Nem MANET tag: 20.000.- Ft 24.000.- Ft 28.000.- Ft
Napijegy: 7.000.- Ft 10.000.- Ft 12.000.- Ft
Szakdolgozo: 5.000.- Ft 7.000.- Ft 9.000.- Ft
Kiséré: 9.000.- Ft 10.000.- Ft 12.000.- Ft
Egyetemi, f6iskolai és PhD hallgaté, Téritésmentes részvétel a Tudomanyos
valamint Nyugdijas MANET tag: programokon

Vacsora: 8.500.- Ft/f6 (a szakdolgozok és a téritésmentes részvételre jogosultak részére)
Bankett vacsora: 9.200.- Ft/{8
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A teljes részvételi dij tartalmazza a tudomanyos programon valé részvételt, a Nagygytléshez kapcsoldo kiallitas
latogatasat, a nyit6 vacsoran valo részvételt, a kavésziineteket, a program és absztrakt flizetet, névkitliz6t, és a
részvételi igazolast.
A szakdolgozok részvételi dija tartalmazza a tudomanyos programon valé részvételt, a kiallitas latogatasat, a
kavészuneteket, névkitizét, program és absztrakt flizetet, és a részvételi igazolast.
A napijegy tartalmazza a megjelolt napon, a tudomdnyos programon valé részvételt, a kiallitds latogatasat, a
kavésziineteket, a program és absztrakt fiizetet és a névkitizGt.
Nyugdijas MANET tag, valamint nappali egyetemi hallgato, PhD hallgaté ingyenes részvétele a
tudomanyos programokon val6 részvételre vonatkozik, tartalmazza tovabba a névkitdzot, programfiizetet és a
kiallitas megtekintését. A hallgatdi jogviszony igazolasa szikséges!
Kisérd részvétell dif tartalmazza a nyit6 vacsoran valé részvételt.

A vonatkozo térvények az étkezési, kulturilis és egyéb koltségek részletezését irjik eld, igy a

szamlin kiilon sorban keriilnek feltiintetésre.

ElGadas bejelentés

A Nagyeyilés f6témaihoz kapcsolédé eléadas-kivonatok szamara biztositani kivanjuk a magyar és angol nyelvd
megjelenést. Ezért a magyar mellett angol nyelvi el6adas kivonatokat is elfogadunk.
- Az absztrakt kitetben angol és magyar nyelven egyardnt bekiilditt abs3trakt esetén, a honlapon mindkét nyelven, a nyomitatasban
azonban ag angol nyelven bekiilditt dsszefoglaldt jelentetjiike meg. -
Az absztraktok terjedelme a szerz6k listdjat és a cimet is magaba foglaléan, a sz6kézokkel egyiitt maximum 2200
karakter lehet killon-kilon.
Az cl6adas-kivonatoknak tartalmaznia kell a felhasznalt médszerek és a kapott eredmények részletes lefrasat, a
kévetkez6 tagolasban: Célkitlizés, Modszer, Eredmények, Kovetkeztetés.
1. TECHNIKAI UTMUTATO
o Az absztrakt valtozatlan formaban jelenik meg kérjiik, figyeljen a hibdkra!
® T6bb szerz6 esetén kérjlik, hiizza ala az eléadd nevét!
e Az cel6adashoz biztositott technikai lehetéségek: PC, projector, Windows XP program.
e Poszter mérete: 90x120cm (all6). Az elhelyezéshez eszkézt biztositunk.
2. TARTALMI UTMUTATO
e A cim r6vid, az absztrakt tartalmat kifejez6 legyen.
° Osschoglalé esetén: a felvetett legf6bb kérdéseket és a legfontosabb megéllapitasokat, illetve azok
altalanos jelentSségét irja meg,
o Az absztrakt tartalmazhat tabldzatot, de képeket nem. Helyesirds az MTA ajanlasa szetint.

e Magyarazat nélkili roviditések csak abban az esetben elfogadhatéak, ha azok az altalanos tankényvben is
hasznalatosak (pl. EKG, GFR, EM).
3. BEKULDES

e Az el6adasok bejelentése kizarolag On-line torténik. Csak a Web-rendszerben elérheté On-line Grlapon
keresztil bejelentett eléadasok keriilnek a Tudomanyos Bizottsag altal elbirdldsra.
A honlap elérhet8sége: http:// www.eqcongtess.hu/aktudlis kongtesszusok/ Magyar Nephrologiai
Tarsasag Nagygytlése

o Bekiildési hatarid6: 2015. szeptember 7.

o A f6téma el6adasok és a szimpozium elbadasok Ssszefoglaléjanak elektronikus bekildése is kételezd!

Az eldadasok posgter bemntatisra vald dtsoroldsdnak jogat a Nagygyilés Tudomdanyos Bigottsaga fenntartja.

Prezentacio

Az el6adashoz biztositott technikai lehetéségek: PC, projector, Windows XP program

Poszter mérete: 90x120cm (all6). Az elhelyezéshez eszkézt biztositunk.

A Nagygyiilés tudomanyos programjinak akkrediticioja az OFTEX és az ETI rendszerben
folyamatban van. (Azigazolas kiallitisahoz sziikséges a nyilvantartasi szam.)

A NAGYGYULES FOTEMAI

1. A magyar nephrologia helyzete
e Vesebetegségek epidemioldgiai adatai Magyarorszagon
e Nephrologiai ellatas: jar6-fekvébeteg, dializis kapacitas, human eréforras helyzet
2. Egészségpolitikai kerekasztal: Hogyan tovabb?
3. Uj eredmények a vesebetegségek kialakulasaban
(genetika, epigenetika, patofiziol6gia)
4. Immun-nephrologia
e Vesebiopszias regiszter
o Uj eredmények a glomerularis betegségek diagnosztikajaban és kezelésében
e Szisztémas betegségek, vasculitis
e Klinikopathologia
5. Diabetes és vese
e Diabeteses nephropathia
e Diabeteses vesebetegek antidiabetikus kezelése
6. A renalis anaemia kezelésének 1j lehetGségei
Krénikus vesebetegség-metabolikus csontbetegség (CKD-MBD)
8. A kronikus vesebetegség progresszidja

%

o A végillapotd veseelégtelenség konzervativ kezelése
e Vesepotlo kezelés indikacidja
e Uj dializis modalitisok

9. Vesebetegek hypertoniaja

10. Erdsszekottetés hemodializisben

11. ]:Eletrnin()’ség végallapott vesebetegségben

A dializis elutasitisa/elhagyasa
Az ,end of life care” kérdései

12. Uj eredmények a transzplantacioban

Sidfok, 2015. november 12-14,
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Nephrologiai Tovabbképzé Nap

e A vesefunkcio és progresszidjanak értelmezése

e A vesebetegség progressziojat befolyasolo tényezSk

e A vesebetegségek epidemiologidja

e A heveny vesekarosodas

e Diabetes kezelés vesebetegekben

e Hypertonia kezelése vesebetegekben

e A dializis indikacidja — az id6faktor szerepe
Konzervativ kezelés vagy dializis

e Az otthoni dializiskezelés

Fontosabb idépontok

2015. jalius 17. 2015. szeztember 7. 2015. oktober 9.
A
® Kedvezményes ® Absztrakt bekiildési o Szallasfoglalas befizetés hatarideje
regisztracio6 fizetési hatarideje hataridé ® Részvétel lemondas hatarideje

RENAL 4
L 500,
r

ﬂ

Fiatal Nephrologus
ERA-EDTA palyazat

Az ERA-EDTA 40 év alatti palyazok szamara dfjat alapitott, amely 3 éves ingyenes
ERA-EDTA tagsdgot ¢s egy alkalommal torténé ingyenes regisztriciot biztosit
az ERA-EDTA éves kongresszusan.

A dfjat a nemzeti Nephrologiai Tarsasagok itélhetik oda a kongresszusukra bekildott
legjobb absztrakt szerzdjének.

Amennyiben ¢élni kivan a palyazati lehet6séggel, ugy a Nagygytlés absztrakt
bekiildéskor, kérjik, ezt legyen szives kiilon jelezni, életkoranak megadasavall
A palyazati feltételek az alabbi linkr6l letSlthetSek:

ERA-EDTA NATIONAL SOCIETY OF NEPHROLOGY GRANT RULES
AND REGULATIONS>>

Tarsasagi programok, ebédek

% Vacsora: 2015. november 12., 20.00
Helyszin: Hotel Azuar
(Az orvosok regisztracios dfja tartalmazza a részvételt.)

3% Gala Vacsora: 2015. november 13., 20.00
Helyszin: Hotel Azuar

(Részvétel a jelentkezési lapon megadott feltételek szerint.)
% Ebédek - A szlloda éttermében

Fakultativ - bufé
- 4ra: 3.950.-Ft/f6/alk. (tartalmazza az AFA-f)

Szallas lehet6ségek

Szallasfoglalds és a foglalt szallas dijanak befizetés hatarideje: 2015. oktoéber 9.
Ez utin kizdrolag lekérést kovetden, a kapacitisok fiiggvényében tudunk szillashelyet biztositani!

Hotel Azur Wellness és Konferencia Szalloda**** és Hotel Azar¥***Prémium
H-8600 Si6fok, Erkel Ferenc u. 2/c.

A Nagygyulés helyszine a mediterran stilusd négycsillagos
szalloda, és konferencia és wellness komplexum, amely egy nagy
kiterjedést, vizparti kertben helyezkedik el.

Szobak felszereltsége (160 szoba): Minden szoba balkonos,
TV-vel és mozicsatornakkal, telefonnal, Wi-Fi internet-
csatlakozassal, széffel, hajszaritoval, gybgymatracos agyakkal,
minibarral és Iégkondicional6val felszerelt.

A lakosztalyok (10 darab) nappalival és halészobaval
rendelkez6 lakoegységek, amelyekben sajat pezsg6fiirdSs kad és
szauna is helyet kapott.

A szallodakomplexum 4j exkluziv, killénleges szarnya a Hotel
Azar¥¥¥* Prémium, amelyben Prémium Standard tipusu
szobak dllnak a vendégek rendelkezésére. A Prémium
épuletrészben laké vendégek a Hotel Azar**** Prémium Spa
kilénleges szolgaltatasait is igénybe vehetik. A parkra nézé
balkonos Prémium Standard szobak felszereltsége (10
szoba): tagas, clegans berendezés, nagyméretl franciadgy, furdokadas vagy zuhanyzos fiirdészoba.
Minibar, telefon, internet elérhetGség, széf és sikképernyés televizio tartozik a berendezéshez. A szoba
ara tartalmazza a buféreggelit, a kavésziineteket és a zart udvari parkol6 hasznalatat.

Wellness szolgaltatasok: kiilsG- és bels6 élménymedencék, termalmedence, finn szauna, g6zflirdé,
illatkamra, s6kamra Kneipp-fiird6. A tartézkodas idejére fiird6kopenyt biztositanak, amely a wellness
recepcion vehet6 at. A vendégeknek a wellness kézpont hasznalatara tavozas napjan 10.00 éraig van
jogosultsaguk. Kijelentkezés utan potdij ellenében van lehet6ség a wellness részleg hasznalatara.
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Szallodai szolgaltatasok: Etterem, Drink bér, Snack & Bowling Bar, Fitness terem. Parkolas: a szilloda el6tti sorompoval lezart parkoldban ingyenes.

Térités ellenében igénybe vehet§ szolgaltatasok: arc- és testkezelések, masszazs, fodraszat, Bejelentkezés: 14.00 6ratdl. Kijelentkezés: 10.00 oriig.
kozmetika, manikdr, kil- és beltéri sportolasi lehet&ségek (teniszpalya bérlés, kerékpar kolesénzés), A Nagygyilés helyszine 5 perces sétaval kdzelithetd meg,
bowling, billiard.

Bejelentkezés: 14.00 6ratol. Kijelentkezés: 10.00 6raig Amennyiben a vendégek legkésébb 10.30

o6raig nem hagyjak el a szobajukat ugy a szalloda jogosult a mindenkori portai ar 50%-at pétdijként o
’ TECHNIKAI INFORMACIOK

felszamitani.

CE Plaza Hotel****
H-8600 Si6fok, Somogyi Bacsé B. u. 18/B.

Csendes, zold6vezeti kornyezetben a belvaros és a Balaton part
kozelében helyezkedik el az 4j épitésti modern szalloda.

A szalloda vendégei ingyenesen hasznalhatjak a Coral Wellness
Kozpont alabbi szolgaltatasait: Finn-, Infra- és Bio szauna,
G6zkabin, Csobbané medence, Elménymedence, Cardio
szoba.

Szobak felszereltsége (50 szoba): az otthonosan berendezett
szobakban televizid, egyedileg szabalyozhat6 klimaberendezés,
minibar, korlatlan szélessavu internet elérhetéség, laptop
méretd széf, telefon talalhaté. A kadas vagy zuhanyzos
furd6szobak hajszaritéval felszereltek. A vendégek részére
fard6kopenyt és wellness t6r6lk6z6t biztositanak.

Szallodai szolgaltatasok: Granario Etterem, Carafe Borbar,
Coppa Lounge Bar, Piazza terasz és szabadtéri belsékert,
Business Corner, Coral Wellness Kézpont, Cardio szoba
Térités ellenében igénybe vehetd szolgaltatasok: Masszazs
és kozmetikai kezelések.

Parkolas: az utcin ingyenes, mélygarazs hasznalata 1.500.-Ft/éjszaka

Bejelentkezés: 15.00 6ratol Kijelentkezés: 11.00 oraig.
A Nagygytlés helyszine 10 perces sétaval kozelitheté meg.

Hotel Molo***
H-8600 Si6fok, Vitorlas u. 16.

A Hotel M6l6 kézvetlenill a vizparton, a siéfoki vitorlaskik6to
szomszédsagaban, hangulatos kornyezetben helyezkedik el.
Szobak felszereltsége (25 szoba): az erkélyes szobakban, TV,
hat6szekrény, telefon, Wi-Fi internet elérés talalhaté. A zuhanyzos
fiird6szobak hajszaritoval felszereltek.

Szallodai szolgaltatasok: Ftterem, Drinkbar, sajat kert és strand.
Térités ellenében igénybe vehetS szolgaltatasok: szolarium,
masszazs, spa- és wellness szolgaltatasok, kiltéri (meleg vizes)
jakuzzi.

INFORMACIOK AZ ETKEZESEKKEL KAPCSOLATBAN

Ebed
A regisztracios lapon kiajanlott ebéd a szalloda éttermében egy szikitett valasztéku biifé, ital nélkil.
Azoknak, akik nem kivanjak igénybe venni, javasoljuk a szdlloda pizzériajat, ahol salatakat, pizzakat,
gyors ¢ételeket tudnak fogyasztani, a la carte.
Vacsorifk
Nyité vacsora: az orvosok regisztraciés dija tartalmazza a részvételt.
Bankett: opciondlis, a jelentkezési feltételeknél leirtak szerint.

A KONGRESSZUS HELYSZINENEK MEGKOZELITHETOSEGE

Megkozelités vonattal (kérjilk a menetrendet 2 www.elvira.hu weblapon indulds el6tt ellendrizzék)
(Budapest — Siéfok)

Indulas Brkezés MenetidS Vonat
Déli
7.30 Pu. 08.57 1.27 gyors
(Si6fok — Budapest)
Indulis Frkezés Menetid6 Vonat
15.01 16.29 Deli 1.28 1C
Pu.
Déli
17.01 18.29 Pu 1.28 gyors

®® Megkozelités autoval:
®Budapest fel6l: Az M7-es autopalya = 65-6s ut = Sidfok centrum =» Vilma utca =
Vitorlas utca = Erkel Ferenc u. 2. (Hotel Azur)
Budapestrdl az érkezés forgalomtdl figgden 1 6ra.
® Nagykanizsa fel6l: Az M7-es autopalya vagy a 7-es szamu féuton.
® Szckszard (Tamasi) fel6l: A 65-6s szamu féuton.
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