
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Kedves Kollégák! 
 
 

Az idei Nagygyűlés címe: 
A magyar nephrologia helyzete – legújabb ismereteink és eredményeink 

 
A célunk tehát kettős: 

 

1. Bemutatni saját gyűjtött és becsült adatainkkal a magyarországi vesebeteg-ellátás 
helyzetét (egyrészt incidens és prevalens betegadatokat és azok trendjeit – nemzetközi 
összevetésben, másrészt a nephrologiai ellátórendszer kapacitását és humán 
erőforrásainkat). 
Tisztában kell lennünk eredményeinkkel és hiányosságainkkal, hogy az egyre növekvő 
számú vesebetegek ellátását a jövőben is biztosíthassuk. 

2. Lehetőséget szeretnénk nyújtani a nephrologia bármely területén (az alapkutatásoktól a 
veseátültetésig) dolgozó kollégáknak, hogy saját új megfigyeléseiket az érdeklődőkkel 
megosszák. 
Nem lehet teljesen elválasztani a Nagygyűlés tudományos ismeretterjesztő és 
továbbképző feladatait, hiszen a különböző tematikájú szekciók vagy a szimpóziumok 
„felvezető” előadásait eddig is az adott területen kiemelt jártasággal bíró szakemberek 
tartották – általában a legújabb nemzetközi állásfoglalásokat is bemutatva. 
A XXXII. Nagygyűlésünk az eddigiekhez képest annyiban formabontó lesz, hogy            
2015. november 14-én Nephrologiai Továbbképző Napot tartunk, amelynek célja a 
legújabb, a mindennapi praxisban fontos nephrologiai ismeretek, tennivalók átadása a 
háziorvosok, belgyógyászok, a nephrologiával érintkező szakterületek orvosai, illetve 
azon érdeklődő kollégák számára, akik mindezt hasznosítani tudják a jövőben. 
 

Idén is elválaszthatatlan része lesz Nagygyűlésünknek az egyre színvonalasabb 
nővérszekció, ahol nélkülözhetetlen munkatársaink, a nephrologiában dolgozó ápolók 
számolnak be legújabb megfigyeléseikről. 

 
 

2015. április 10. 
 

Prof. Dr. Reusz György Dr. Kulcsár Imre 
MANET elnök a Nagygyűlés elnöke 

  
 

 

 



 

 

 
 
 
 

A Nagygyűlés elnöke 
Dr. Kulcsár Imre, vezető főorvos, orvos-igazgató 

Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Általános Belgyógyászat, Nephrologia 
B. Braun Avitum 6. Sz Dialízisközpont Szombathely 

E-mail: imre.kulcsar@bbraun.com 
 

 

A Nagygyűlés Szervező Bizottsága 
 

Dr. Kazup Szilvia, orvos-igazgató Dr. Reusz György, egyetemi tanár 
Dr. Kárpáti István, egyetemi docens Dr. Rosivall László, egyetemi tanár 
Dr. Ladányi Erzsébet, orvos-igazgató Dr. Szegedi János, orvos-igazgató 

Dr. Polner Kálmán, osztályvezető főorvos Dr. Szelestei Tamás, orvos-igazgató 

Dr. Remport Ádám, egyetemi docens Dr. Wittmann István, egyetemi tanár 
Dr. Zakar Gábor, orvos-igazgató 

 
 

A Nagygyűlés Tudományos Bizottsága 
 

elnök: Dr. Balla József, egyetemi tanár 
titkár: Dr. Fekete Andrea, PhD és Dr. Varga Zsuzsa, egyetemi docens  
tagok: Dr. Kiss István, egyetemi tanár     Dr. Szabó András, egyetemi tanár 

  Dr. Molnár Gergő Attila, PhD     Dr. Tislér András, egyetemi docens 
  Dr. Nagy Judit, egyetemi tanár     Dr. Wágner László, egyetemi docens 
  Dr. Rosivall László, egyetemi tanár     Dr. Zakar Gábor, orvos-igazgató 

  
 

 
A Nagygyűlés szervezője: 

 
 
 
 

Expert-Quality Kongresszusi és Utazási Iroda 
1052 Budapest, Kígyó u. 4-6., Levélcím: 1243 Budapest, Pf.: 553. 

Fax: 06 1 383-7918 
Internet: http://www.eqcongress.hu 

 

Szervező:  Regisztráció Szállásinformáció 
Szalma Márta Veres Gabriella: Szepesi Gizella 

Tel: 06 1 302 5610 Tel: 06 1 311 6687 Tel: 06 1 332 4556 
E-mail: szalma@eqcongress.hu E-mail: veres@eqcongress.hu E-mail: szepesi@eqcongress.hu 

 

 
 

 
 

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 
 
 

A Nagygyűlés időpontja: 2015. november 12-14. 
A Nagygyűlés helyszíne: Hotel Azúr, 8600 Siófok, Erkel Ferenc utca 2/c. 

 

Hivatalos nyelv: magyar 
Ünnepélyes megnyitó: 2015. november 12., 10.00 óra 

 
Helyszíni regisztráció 

2015. november 11. (szerda)  16.00 - 19.00 
2015. november 12. (csütörtök)   8.00 - 18.00 
2015. november 13. (péntek)      8.00 - 19.00 
2015. november 14. (szombat)   8.00 - 13.00 

  

Jelentkezés 
 

   1.   A Nagygyűlésre való jelentkezés (regisztráció), elektronikus úton lehetséges, a MANET és a Szervező 
Iroda honlapján keresztül.  
A honlapok elérhetősége: http://www.nephrologia.hu, vagy http:// www.eqcongress.hu/aktuális 
kongresszusok. 
Regisztrációját és szállásfoglalását akkor tekintjük véglegesnek, ha a regisztrációs díj és a megrendelt 
szolgáltatások költsége bankszámlánkra beérkezik.  
Az On-line jelentkezésre 2015. november 2-ig van lehetőség!  

 

2. Szponzorált részvétel: kizárólag a költségvállaló részéről írásban megerősített és a szervező irodának 
megküldött jelentkezéseket tudjuk figyelembe venni! A költségvállalási nyilatkozatról a jelentkező 
köteles gondoskodni! A regisztráció, szállásigény csak a nyilatkozat beérkezése után érvényes, 
mindaddig nem tekinthető foglalásnak! 
 

3. Az on-line rendszer a részvételi kategória kiválasztásakor ellenőrzi, hogy a jelentkező érvényes 
tagsággal rendelkezik-e.. Abban az esetben, ha a társaság honlapján megtekinthető nyilvántartás 
szerint még nem rendezte ez évi tagdíját, MANET tagként nem tud regisztrálni! 

 
 

Részvételi díj (az árak az ÁFA-t tartalmazzák) 
 

Kategóriák 
2015. 07. 17-ig 

befizetve 
2015. 09. 14-ig 

befizetve 
2015. 09. 14. után és 
a helyszínen fizetve 

MANET tag 35 év fölött: 18.000.- Ft 20.000.- Ft 24.000.- Ft 
MANET tag 35 év alatt: 14.000.- Ft 16.000.- Ft 20.000.- Ft 
Nem MANET tag: 20.000.- Ft 24.000.- Ft 28.000.- Ft 
Napijegy:   7.000.- Ft 10.000.- Ft 12.000.- Ft 
Szakdolgozó:   5.000.- Ft   7.000.- Ft   9.000.- Ft 
Kísérő:   9.000.- Ft 10.000.- Ft 12.000.- Ft 
Egyetemi, főiskolai és PhD hallgató, 

valamint Nyugdíjas MANET tag: 
Térítésmentes részvétel a Tudományos 

programokon 
 

Vacsora: 8.500.- Ft/fő (a szakdolgozók és a térítésmentes részvételre jogosultak részére) 
Bankett vacsora: 9.200.- Ft/fő 

 



 

 

 
 
 

 
 
A tteelljjeess  rréésszzvvéétteellii  ddííjj  tartalmazza a tudományos programon való részvételt, a Nagygyűléshez kapcsolódó kiállítás 
látogatását, a nyitó vacsorán való részvételt, a kávészüneteket, a program és absztrakt füzetet, névkitűzőt, és a 
részvételi igazolást. 
A sszzaakkddoollggoozzóókk  rréésszzvvéétteellii  ddííjjaa tartalmazza a tudományos programon való részvételt, a kiállítás látogatását, a 
kávészüneteket, névkitűzőt, program és absztrakt füzetet, és a részvételi igazolást. 
A nnaappiijjeeggyy tartalmazza a megjelölt napon, a tudományos programon való részvételt, a kiállítás látogatását, a 
kávészüneteket, a program és absztrakt füzetet és a névkitűzőt. 
NNyyuuggddííjjaass  MMAANNEETT  ttaagg,,  valamint  nnaappppaallii  eeggyyeetteemmii  hhaallllggaattóó,,  PPhhDD  hhaallllggaattóó  ingyenes részvétele a 
tudományos programokon való részvételre vonatkozik, tartalmazza továbbá a névkitűzőt, programfüzetet és a 
kiállítás megtekintését. A hallgatói jogviszony igazolása szükséges! 
KKíísséérrőő  rréésszzvvéétteellii  ddííjj tartalmazza a nyitó vacsorán való részvételt. 
 

A vonatkozó törvények az étkezési, kulturális és egyéb költségek részletezését írják elő, így a 
számlán külön sorban kerülnek feltüntetésre. 

 
Előadás bejelentés 

 

A Nagygyűlés főtémáihoz kapcsolódó előadás-kivonatok számára biztosítani kívánjuk a magyar és angol nyelvű 
megjelenést. Ezért a magyar mellett angol nyelvű előadás kivonatokat is elfogadunk.  
- Az absztrakt kötetben angol és magyar nyelven egyaránt beküldött absztrakt esetén, a honlapon mindkét nyelven, a nyomtatásban 
azonban az angol nyelven beküldött összefoglalót jelentetjük meg. - 
Az absztraktok terjedelme a szerzők listáját és a címet is magába foglalóan, a szóközökkel együtt maximum 2200 
karakter lehet külön-külön.  
Az előadás-kivonatoknak tartalmaznia kell a felhasznált módszerek és a kapott eredmények részletes leírását, a 
következő tagolásban: Célkitűzés, Módszer, Eredmények, Következtetés. 

 

1. TECHNIKAI ÚTMUTATÓ 
• Az absztrakt változatlan formában jelenik meg kérjük, figyeljen a hibákra! 
• Több szerző esetén kérjük, húzza alá az előadó nevét! 
• Az előadáshoz biztosított technikai lehetőségek: PC, projector, Windows XP program. 
• Poszter mérete: 90x120cm (álló). Az elhelyezéshez eszközt biztosítunk. 

2. TARTALMI ÚTMUTATÓ 
• A cím rövid, az absztrakt tartalmát kifejező legyen. 
• Összefoglaló esetén: a felvetett legfőbb kérdéseket és a legfontosabb megállapításokat, illetve azok 
 általános jelentőségét írja meg. 
• Az absztrakt tartalmazhat táblázatot, de képeket nem. Helyesírás az MTA ajánlása szerint. 
• Magyarázat nélküli rövidítések csak abban az esetben elfogadhatóak, ha azok az általános tankönyvben is 
 használatosak (pl. EKG, GFR, EM). 

3. BEKÜLDÉS 
• Az előadások bejelentése kizárólag On-line történik. Csak a Web-rendszerben elérhető On-line űrlapon 

keresztül bejelentett előadások kerülnek a Tudományos Bizottság által elbírálásra. 
A honlap elérhetősége: http:// www.eqcongress.hu/aktuális kongresszusok/ Magyar Nephrologiai 
Társaság Nagygyűlése 

• Beküldési határidő: 2015. szeptember 7. 
• A főtéma előadások és a szimpózium előadások összefoglalójának elektronikus beküldése is kötelező! 
 

Az előadások poszter bemutatásra való átsorolásának jogát a Nagygyűlés Tudományos Bizottsága fenntartja. 

 
 

 
Prezentáció 

 

Az előadáshoz biztosított technikai lehetőségek: PC, projector, Windows XP program 
 

Poszter mérete: 90x120cm (álló). Az elhelyezéshez eszközt biztosítunk. 
 
 

A Nagygyűlés tudományos programjának akkreditációja az OFTEX és az ETI rendszerben 
folyamatban van.  (Az igazolás kiállításához szükséges a nyilvántartási szám.) 

 

 

 
A NAGYGYŰLÉS FŐTÉMÁI 

 
1. A magyar nephrologia helyzete 

• Vesebetegségek epidemiológiai adatai Magyarországon 
• Nephrologiai ellátás: járó-fekvőbeteg, dialízis kapacitás, humán erőforrás helyzet 

2. Egészségpolitikai kerekasztal: Hogyan tovább? 
3. Új eredmények a vesebetegségek kialakulásában  

(genetika, epigenetika, patofiziológia) 
4. Immun-nephrologia 

• Vesebiopsziás regiszter 
• Új eredmények a glomeruláris betegségek diagnosztikájában és kezelésében 
• Szisztémás betegségek, vasculitis 
• Klinikopathologia 

5. Diabetes és vese 

• Diabeteses nephropathia 
• Diabeteses vesebetegek antidiabetikus kezelése 

6. A renális anaemia kezelésének új lehetőségei 
7. Krónikus vesebetegség-metabolikus csontbetegség (CKD-MBD) 
8. A krónikus vesebetegség progressziója 

• A végállapotú veseelégtelenség konzervatív kezelése 
• Vesepótló kezelés indikációja 
• Új dialízis modalitások 

9. Vesebetegek hypertoniája 
10. Érösszeköttetés hemodialízisben 
11. Életminőség végállapotú vesebetegségben 

A dialízis elutasítása/elhagyása 
Az „end of life care” kérdései 

12. Új eredmények a transzplantációban 
 
 



 

 

 
 

Nephrologiai Továbbképző Nap 
 

• A vesefunkció és progressziójának értelmezése 
• A vesebetegség progresszióját befolyásoló tényezők 
• A vesebetegségek epidemiológiája 
• A heveny vesekárosodás 
• Diabetes kezelés vesebetegekben 
• Hypertonia kezelése vesebetegekben 
• A dialízis indikációja – az időfaktor szerepe 

Konzervatív kezelés vagy dialízis 
• Az otthoni dialíziskezelés 

 
Fontosabb időpontok 

 

 
  

  
 
 

 
 
 

Fiatal Nephrologus 
ERA-EDTA pályázat 

 
Az ERA-EDTA 40 év alatti pályázók számára díjat alapított, amely 3 éves ingyenes 
ERA-EDTA tagságot és egy alkalommal történő ingyenes regisztrációt biztosít 
az ERA-EDTA éves kongresszusán.  
 

A díjat a nemzeti Nephrologiai Társaságok ítélhetik oda a kongresszusukra beküldött 
legjobb absztrakt szerzőjének.   
 

Amennyiben élni kíván a pályázati lehetőséggel, úgy a Nagygyűlés absztrakt 
beküldéskor, kérjük, ezt legyen szíves külön jelezni, életkorának megadásával! 
 

A pályázati feltételek az alábbi linkről letölthetőek:  
 

ERA-EDTA NATIONAL SOCIETY OF NEPHROLOGY GRANT RULES 
AND REGULATIONS>>  

 

 
 

Társasági programok, ebédek 
 

 Vacsora:      2015. november 12., 20.00 
  Helyszín: Hotel Azúr 

     (Az orvosok regisztrációs díja tartalmazza a részvételt.) 
 Gála Vacsora:  2015. november 13., 20.00 
  Helyszín: Hotel Azúr 

     (Részvétel a jelentkezési lapon megadott feltételek szerint.) 
 

 Ebédek - A szálloda éttermében 
 Fakultatív - büfé  
 - ára: 3.950.-Ft/fő/alk. (tartalmazza az ÁFA-t) 
  
  

Szállás lehetőségek 
 
Szállásfoglalás és a foglalt szállás díjának befizetés határideje: 2015. október 9. 
Ez után kizárólag lekérést követően, a kapacitások függvényében tudunk szálláshelyet biztosítani! 
 

 
Hotel Azúr Wellness és Konferencia Szálloda**** és Hotel Azúr****Prémium 
H-8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 2/c. 
 

A Nagygyűlés helyszíne a mediterrán stílusú négycsillagos 
szálloda, és konferencia és wellness komplexum, amely egy nagy 
kiterjedésű, vízparti kertben helyezkedik el.  
Szobák felszereltsége (160 szoba): Minden szoba balkonos, 
TV-vel és mozicsatornákkal, telefonnal, Wi-Fi internet-
csatlakozással, széffel, hajszárítóval, gyógymatracos ágyakkal, 
minibárral és légkondicionálóval felszerelt.  
A lakosztályok (10 darab) nappalival és hálószobával 
rendelkező lakóegységek, amelyekben saját pezsgőfürdős kád és 
szauna is helyet kapott.  
A szállodakomplexum új exkluzív, különleges szárnya a Hotel 
Azúr**** Prémium, amelyben Prémium Standard típusú 
szobák állnak a vendégek rendelkezésére. A Prémium 
épületrészben lakó vendégek a Hotel Azúr**** Prémium Spa 
különleges szolgáltatásait is igénybe vehetik. A parkra néző 
balkonos Prémium Standard szobák felszereltsége (10 
szoba): tágas, elegáns berendezés, nagyméretű franciaágy, fürdőkádas vagy zuhanyzós fürdőszoba. 
Minibár, telefon, internet elérhetőség, széf és síkképernyős televízió tartozik a berendezéshez. A szoba 
ára tartalmazza a büféreggelit, a kávészüneteket és a zárt udvari parkoló használatát.  
Wellness szolgáltatások: külső- és belső élménymedencék, termálmedence, finn szauna, gőzfürdő, 
illatkamra, sókamra Kneipp-fürdő. A tartózkodás idejére fürdőköpenyt biztosítanak, amely a wellness 
recepción vehető át. A vendégeknek a wellness központ használatára távozás napján 10.00 óráig van 
jogosultságuk. Kijelentkezés után pótdíj ellenében van lehetőség a wellness részleg használatára.  

2015. július 17. 2015. szeptember 7. 2015. október 9. 
           
            

● Kedvezményes 
regisztráció fizetési határideje

● Absztrakt beküldési 
határidő 

● Szállásfoglalás befizetés határideje 
● Részvétel lemondás határideje 



 

 

 
 
 
Szállodai szolgáltatások: Étterem, Drink bár, Snack & Bowling Bár, Fitness terem.  
Térítés ellenében igénybe vehető szolgáltatások: arc- és testkezelések, masszázs, fodrászat, 
kozmetika, manikűr, kül- és beltéri sportolási lehetőségek (teniszpálya bérlés, kerékpár kölcsönzés), 
bowling, billiárd.  
Bejelentkezés: 14.00 órától. Kijelentkezés: 10.00 óráig Amennyiben a vendégek legkésőbb 10.30 
óráig nem hagyják el a szobájukat úgy a szálloda jogosult a mindenkori portai ár 50%-át pótdíjként 
felszámítani. 
 
CE Plaza Hotel**** 
H-8600 Siófok, Somogyi Bacsó B. u. 18/B. 
 

Csendes, zöldövezeti környezetben a belváros és a Balaton part 
közelében helyezkedik el az új építésű modern szálloda.  
A szálloda vendégei ingyenesen használhatják a Coral Wellness 
Központ alábbi szolgáltatásait: Finn-, Infra- és Bio szauna, 
Gőzkabin, Csobbanó medence, Élménymedence, Cardio 
szoba.  
Szobák felszereltsége (50 szoba): az otthonosan berendezett 
szobákban televízió, egyedileg szabályozható klímaberendezés, 
minibár, korlátlan szélessávú internet elérhetőség, laptop 
méretű széf, telefon található. A kádas vagy zuhanyzós 
fürdőszobák hajszárítóval felszereltek. A vendégek részére 
fürdőköpenyt és wellness törölközőt biztosítanak.  
Szállodai szolgáltatások: Granario Étterem, Carafe Borbár, 
Coppa Lounge Bár, Piazza terasz és szabadtéri belsőkert, 
Business Corner, Coral Wellness Központ, Cardio szoba  
Térítés ellenében igénybe vehető szolgáltatások: Masszázs 
és kozmetikai kezelések. 
Parkolás: az utcán ingyenes, mélygarázs használata 1.500.-Ft/éjszaka 
Bejelentkezés: 15.00 órától Kijelentkezés: 11.00 óráig. 
A Nagygyűlés helyszíne 10 perces sétával közelíthető meg. 
 
Hotel Móló*** 
H-8600 Siófok, Vitorlás u. 16. 
 

A Hotel Móló közvetlenül a vízparton, a siófoki vitorláskikötő 
szomszédságában, hangulatos környezetben helyezkedik el.  
Szobák felszereltsége (25 szoba): az erkélyes szobákban, TV, 
hűtőszekrény, telefon, Wi-Fi internet elérés található. A zuhanyzós 
fürdőszobák hajszárítóval felszereltek.  
Szállodai szolgáltatások: Étterem, Drinkbár, saját kert és strand.  
Térítés ellenében igénybe vehető szolgáltatások: szolárium, 
masszázs, spa- és wellness szolgáltatások, kültéri (meleg vizes) 
jakuzzi.  

 
 
 
Parkolás: a szálloda előtti sorompóval lezárt parkolóban ingyenes.  
Bejelentkezés: 14.00 órától. Kijelentkezés: 10.00 óráig. 
A Nagygyűlés helyszíne 5 perces sétával közelíthető meg. 

 
 
 

TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 
 

INFORMÁCIÓK AZ ÉTKEZÉSEKKEL KAPCSOLATBAN 
 

Ebéd 
A regisztrációs lapon kiajánlott ebéd a szálloda éttermében egy szűkített választékú büfé, ital nélkül. 
Azoknak, akik nem kívánják igénybe venni, javasoljuk a szálloda pizzériáját, ahol salátákat, pizzákat, 

gyors ételeket tudnak fogyasztani, a la carte. 
Vacsorák 

Nyitó vacsora: az orvosok regisztrációs díja tartalmazza a részvételt. 
Bankett: opcionális, a jelentkezési feltételeknél leírtak szerint. 

 
 

A KONGRESSZUS HELYSZÍNÉNEK MEGKÖZELÍTHETŐSÉGE 
 
 

  Megközelítés vonattal (kérjük a menetrendet a www.elvira.hu weblapon indulás előtt ellenőrizzék) 
 

 (Budapest – Siófok) 
Indulás Érkezés Menetidő Vonat 

7.30 Déli 
Pu. 08.57 1.27 gyors 

 
  (Siófok – Budapest) 

Indulás Érkezés Menetidő Vonat 

15.01 16.29 Déli 
Pu. 1.28 IC 

17.01 18.29 Déli 
Pu. 1.28 gyors 

 
 

 Megközelítés autóval: 
●Budapest felől: Az M7-es autópálya  65-ös út  Siófok centrum  Vilma utca   
 Vitorlás utca  Erkel Ferenc u. 2. (Hotel Azúr) 
 Budapestről az érkezés forgalomtól függően 1 óra. 
● Nagykanizsa felől: Az M7-es autópálya vagy a 7-es számú főúton.  
● Szekszárd (Tamási) felől: A 65-ös számú főúton. 
 

 
 

 


