Dr. Kiss Istvan

1952. november 15-én sziilettem Budapesten, feleségem gydgyszertarvezetd szakgydgyszerész,
1977-ben hazasodtunk, két fiunk van, Gergely (1984), Marton (1986).

1977-ben végeztem a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Karan,
summa cum laude mindsitéssel.

1977-90 kozott a Semmelweis OTE Il. sz. Belgydgyaszati Klinikajan, a hypertonia-nephrologia
részlegen dolgoztam. 1979-t0l részt vettem a medikusoktatasban és vizsgaztatdsban, valamint a
hypertonia szakambulancia munkajaban. Tudomdanyos munkam a kalcium antagonista gyégyszerek
hatdsdnak és klinikai alkalmazasanak vizsgalata volt.

1982-ben szakvizsgaztam belgydgydszatbdl. 1983-1990 kozott 8 sikeresen megvédett hallgatoi
szakdolgozatnak, 7 dijazott palyazatnak és TDK elGadasnak témavezetdje, illetve konzulense voltam.

1986-ban neveztek ki osztalyvezetdnek a Klinika Nephrologiai-Dializis Részlegére.

1990-ben szakvizsgaztam nephrologiabdl, ezt kdvetden egyetemi adjunktusi kinevezést és
részlegvezeti megbizatdst kaptam.

1990 oktdberében a Szent Imre Kérhazban, prof. Dr. Farsang Csaba altal vezetett I. sz. Belgydgydszati
Osztaly meghirdetett masodfdorvosi dllasara palyaztam, sikerrel.

1991-ben védtem meg kandidatusi disszertaciomat, ,, A kalcium antagonista nifedipin hatasa
hypertonidban” cimmel.

1991-93 kozott a Szent Imre Kérhazban megszerveztem az integralt nephrologiai betegellatast és
gondozast, nephrologiai részleget és szakambulanciat létrehozva.



1991 szeptemberében az orszag elsé privat dializiskbzpontjanak orvos-igazgatdjava kértek fel. A priva

Dializisk6zpont tevékenységét szakmailag integraltam a Fév. Onk. Szent Imre Kérhaz I. sz.
Belgyodgyaszati Osztaly Nephrologiai Részlegéhez és Szakambulancidjahoz.

1992-94 kozo6tt alapitdja és létrehozdja voltam az orszdg elsd nephrologiai betegellatd haldzatanak
(RoliCare majd EuroCare, illetve B.Braun Avitum Nephrologiai Halézat), amelynek jelenleg is egyik or-
vos-szakmai vezetdje vagyok.

1990-t0l kozott egyetemi tantermi eldadasokat tartottam nephrologia targykoérben. 1995-t6l
kotelezod fakultativ eldadassorozat keretében a Kérélettan tantargy keretében (krénikus
veseelégtelenség és dializiskezelés targykorben) évente rendszeresen el6adasokat tartok és
gyakorlati konzultacidkat vezetek.

1980-t4l folyamatosan részt veszek a medikusok belgydgydszat oktatdsdban gyakorlatvezetdként és
vizsgaztatoként, és tantermi elGadoként.

1990 6ta a belgydgyasz, nephrologus szakorvos jeldltek, valamint a rezidensek képzésében és
vizsgaztatasaban veszek részt.

1991-2005 kozo6tt az altalam vezetett Nephrologia-Hypertonia szakmai munkacsoportbdl hét
munkatarsam belgydgydaszatbdl, nyolc pedig nephrologiabdl szerzett szakképesitést.
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1998-ban a Magyar Hypertonia Tarsasag hypertonologus képesitését kaptam meg ,honoris causa’
formaban.

2001-ben az Eurépai Hypertonia Tdrsasdg ,Specialist in Clinical Hypertension” képesitését kaptam
meg (,,honoris causa” formdban).

2003-ban a Magyar Atherosclerosis Tarsasagtdl lipidoldgus képesitést kaptam (,,honoris causa”
formaban).

2003-ban klinikai farmakolégidbol szakvizsgaztam.

2003 juliusatdl megbizott, 2004 januarjatdl kinevezett osztalyvezetd fdorvos lettem a Fév. Onk. Szent
Imre Korhaz I. sz. Belgydgydszati Osztalyan.

2005. szeptemberétdl a Kérhazban létrehozott 346 agyat (7 Profilt) magdban foglalé Belgydgyaszati
Matrix Intézet intézetvezetGjének és a Nephrologia-Hypertonia Profil profilvezetd féorvosava
neveztek ki.

2007. szeptemberétdl intézetvezetd helyettes, illetve a kérhaz orvos-igazgatd helyettese vagyok.

1991-2005 kozott tobb mint 50 klinikai-farmakologiai vizsgalat tervezésében, kivitelezésében,
vezetésében és értékelésében vettem részt (I.-IV fazis). Ezek kdziil szamos vizsgalat magyarorszagi
szervezGje, koordinatora, illetve vezetbje voltam.

2007. juniusaban lettem habilitalt doktor a Semmelweis Egyetemen.

Jelenlegi tudomanyos kutatasi terilet: a krénikus vesebetegek és a dializalt betegek hypertoniajanak
patofizioldgidja és terapidja, a dializalt és predializalt betegek erythropoietin kezelése, a krénikus
veseelégtelenség cardiovascularis rizikofaktorai és a genetikai polimorfizmusok nephrologiai
vonatkozasai.



Tudomadnyos tevékenység:

194 kézlemény (171 magyar, 23 angol, kumulativ impakt faktor: 40,839, fliggetlenidézettségl32), 24
idézhetd kulfoldi eldadds-kivonat (impakt fak tor: 74,576), 46 konyv, konyvfejezet, kiadvany szerzéje
és tarsszerzoje (41 magyar, 5 angol), 829 el6adas szerzGje (magyar és kilféldi kongresszusi
tudomanyoseldaddsok,egyetemitantermi eldadasok, fakultativ special-kollégiumi eldadasok,
szakorvos- és szakgyodgyszerészjeloltek szakvizsgaelokészito eldadasai, csaladorvosok és korhazi
orvosok tovabbképzdeldadasai).

1988-92 és 1992-96 kozott OTKA kutatds résztvevdje, 1997-1999 kozott, pedig OTKA kutatasi
témavezetd. Tarsszerzoje és készitdje az ,,Interakciddiszk” c. szamitdgépes ki advanynak. A
Nephrologiai Kiskonyvtar sorozat alapitdja és sorozatszerkesztGje. Az elsd magyar nyelven megjelent
(2003) elméleti és klinikai nephrologia kézikonyv tars-foszerkesztGje és irdja.

A Magyar Hypertonia Tarsasag szakmai és szervezeti irdnyelveinek irdja és tarsszerkesztdje, a Magyar

Nephrologiai Tarsasag dializiskezelésre vonatkozd szakmai és szervezeti irdnyelveinek irdja és
foszerkeszdje, a renalis anémia kezelés szakmai iranyelveinek irdja és foszerkesztGje.

Tarsasagi tagsag, szakmai kozéleti tevékenység:

Tdarsasagi tagsag: Magyar Belgydgydsz Tarsasag, Magyar Bioldgiai Tarsasag, Magyar Diabetes
Tarsasdg, Magyar Gerontoldgiai Tarsasag, Magyar Hypertonia Tarsasag, Magyar Kardiolégusok
Tdrsasdga, Magyar Nephrologiai Tarsasag, Magyar Elhizastudomanyi Tarsasag, American Society of

Nephrology, European Dialysis and Transpant Association, International Society of Nephrology,
International Society of Arteficial Organs, International Society for Peritoneal Dialysis, International
Society for Hemodialysis, American Society of Diagnostic and Interventional Nephrology, National
Kidney Foundation of USA, American Society of Hypertension, American Heart Association, European
Society of Cardiology.

Szakmaiéskozéletitevékenység: A Magyar Nephrologiai Tarsasagban 1994-1998 kozott vezetdségi tag
(az idOben a Finanszirozasi Bizottsag EIndke), azéta a Finanszirozasi Bizottsag titkara. 1996 6ta az
Erythropoietin Bizottsag elnoke. A Magyar Hypertonia Tarsasag vezetGségében a Tarsasag alapitdsa
(1993) 6ta vezetdségi tag, 1993-1997 kozott titkar, 1997-2005 kdzott fotitkar, 2005 decemberétol
elndkhelyettes.

2002 decemberétdl a Magyar Orvostarsasagok és Egyesiiletek Szovetségének (MOTESZ) alelndke,
2006. decemberétdl leendo elndk (2008-t6l). 2004-tdl a Belgydgyaszati Szakmai Kollégium tagja, a
Nephrologiai Albizottsag titkara. 2005. szeptemberétdl a nephrologia- mlvesekezelés orszagos
szakfelligyeld fGorvosa.

1996-2005 kozott az Orszagos Erythropoietin Koordindlé Kozpont vezetGje. 2001. novemberétdl a
Budapesti és Pest Megyei Nephrologiai Tanacsado Testlilet EIndke.

A vilagon els6ként a hypertonologus képesités rendszerének létrehozdja, Prof. Dr. Farsang Csabaval
egyutt.

A Magyar Hypertonia Tarsasag V.-Xl. Kongresszusanak szervezdje, a Xll. Kongresszus elndke, a
Magyar Nephrologiai Tarsasag 1998. évi és 2003. évi Nagygyllésének, valamint a Dializis
Konferencidk szervezdje.

A ,Hypertonia és Nephrologia”, a ,Haziorvos Tovabbképz6 Szemle”, a ,,Metabolizmus”, az ,,Orvosok
Lapja”, a ,,MOTESZ Magazin” folydiratok szerkesztdbizottsaganak tagja, az Orvosi Hetilap



szerkesztObizottsaganak rovatgondozé munkatarsa, a ,Current Atherosclerosis-Cardiology-
Hypertension Reports” amerikai folyoirat ,, VALOGATAS” néven megjelend magyarorszagi kiaddsanak
tars-foszerkesztdje, a ,, Kidney and Blood Pressure Reports” folydirat szerkesztobizottsagi tagja.

A ,Sziv és Errendszeri betegségek megeldzésének és gydgyitasanak Nemzeti Programja”
kormdanyprogram Program-tanacsanak elndke, 2006 marciusatol.

Kitlintetések:

A Semmelweis Egyetemen Semmelweis Emlékérem (1979), Markusovszky Emlékérem (1980),

Dabis Laszlo Emlékérem (1986) kitlintetés. A Magyar Hypertonia Tarsasagban végzett tevékenységért
és a hypertonia teriiletén végzett szakmai munkaért 2000. decemberében a Gomori Alapitvany
,GOmMOri Pal” Emlékérem kitlintetése, 2001-ben a Magyar Hypertonia Tarsasag , Torok Eszter”
Emlékérem kitlintetése, 2004-ben a Metabolizmus folydirat kitlintetése (Metabolizmus Dij), a
Magyar Elhizastudomanyi Tarsasag ,, K. Matyus Istvan” Emlékérem kitlintetése. A Magyar
Nephrologiai Tarsasag kitlintetése az elsé magyar elméleti és klinikai Nephrologia konyv tars-
szerkesztéséért 2004-ben. 2006-ban a Magyar Nephrologiai Tarsasag kitiintetése , Az Ev
legkiemelkeddbb Nephrologiai Tovabbképzo kdzleménye”-ért, 2007-ben pedig ,,Koranyi Sandor” Dij.



