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Program

09.00-09.30 Regisztracio

09.30

Megnyito
Dr. Ladanyi Erzsébet, a Magyar Nephrologiai Tarsasag (MANET) alelnoke
Dr. Polner Kalman, a MANET Pszichoszocialis és Rehabilitacios Bizottsag tarselndke

Pszichoszomatika a kronikus betegellatasban

Elnokok:

Prof. Dr. Rosivall LdszIo, Dr. Polner Kalman

09.40-10.00  Dr. Harrach Andor (Magyarorszdagi Balint Mihaly

Pszichoszomatikus Tdrsasdg lekoszond elnoke): Szakmaspecifikus
pszichoszomatika a nephrologiaban

10.00-10.15 Dr.Major Janos (Bethesda Gyermekkérhdz): Balint médszer a pszichoszomatika gyakorlataban.
10.15-10.30  Greguschik Judit (FMC Péterfy S. Kh. Dializis Kézpont):

Balint csoport szervezése a Fresenius halozatban

10.30-10.45 Serestyénné Boka 1ldiko, Dr. Magyar Katalin (Diaverum Dializis

Kozpont, Baja): Pszichoszocialis stresszfaktorok oldasanak technikai
predializalt betegeinknél

10.45-11.05 DISZKUSSZIO

11.05-11.25 Kavésziinet



Pszichonephrologiai szemlélet és életmindség

Elnokok:
11.25-11.40

11.40-11.55

11.55-12.10

12.10-12.25

12.25-12.35

Dr. Kulcsar \mre, Dr. Laddnyi Erzsébet

Dr. Polner Kalman (Szent Margit Korhaz Nephrologiai Kézpont): A
vesebetegek ¢letmindsége

Dr. Kébor Krisztina (FMC Dializis Kozpont, Miskolc): Mit tehetnénk tobbet az eredményesebb nephrologiai
gondozasért?

Dr. Kulesar Imre (BBraun Avitum 6.sz. Dializiskozpont, Szombathely):
Az id6skoruak dializis kezelésének specialis kérdései

Dr. Béke Maria (FMC Dializis Kézpont, Vac): Dializis
elutasitisa vagy a kezelés megszakitasa végstadiumu veseelégtelen
betegeknél

Kiraly Eniké gyogytornasz (Kenézy Gyula Korhaz Rehabilitacios
Osztaly, Debrecen): A gyogytorna szerepe a kronikus vesebetegek
¢letmindségének javitasaban

12.35-12.55 DISZKUSSZIO

12.55-14.15

Ebédsziinet

A betegek onkezelése és a betegoktatas

Elnokok:
14.15-14.35

14.35-14.55

14.55 -15.10

15.10- 15.25

15.25-15.45

15.45-16.00

16.00-16.30

16.30

Dr. Zakar Gabor, Dr. Haris A:gnes

Papp-Zippernovszky Orsolya (Szegedi Tudomdanyegyetem,
Bélcsészettudomanyi Kar, Pszichologiai Intézet, Szeged): "Hogy
minden beteg megértse!” — Az egészségmiiveltség (health literacy)
mérése Magyarorszagon

Dr. Zakar Gabor (BBraun Avitum 9.sz. Dializiskozpont, Székesfehérvar): A betegoktatas modszerei:
nemzetk6zi kitekintés és a hazai gyakorlat

Dr. Varga Andrea (BBraun Avitum 9.sz. Dializiskézpont, Székesfehérvar): Diabeteszes vesebetegek
taplaltsagi allapota ¢és anyagcseréje a predializis szakban. A diétas oktatas jelentdsége

Tolgyesi Katalin (BBraun Avitum 3.sz. Dializiskozpont, Veszprém): A ,home” vizit és a kdrnyezettanulmany
jelent6sége az otthoni peritonealis dializis tervezésében és hatasos kivitelezésében

Dr. Haris Agnes (Szent Margit Kérhdz Nephrologiai Kozpont): A betegek motivacioja az otthoni hemodializis
kezelésre és az egyénre szabott oktatas jelentdsége

Dr. Polner Kdalman, Dr. Haris Agnes (Szent Margit Kérhaz Nephrologiai Kozpont): Az intézeti és az otthoni
dializis kezelés gyakorlatanak és eredményeinek attekintése. Quo vadis medicina?

DISZKUSSZIO

A Konferencia zarasa
Dr. Haris Agnes, a MANET Pszichoszocialis és Rehabilitacios
Bizottsag elnoke

RENDEZO: Dr. Polner Kalméan és Dr. Haris Agnes

A Konferencidat a Magyar Nephrologiai Tarsasdg, a Magyar Vese Alapitvany, a Preventiv Medicinaért Alapitvany, a
Nemzeti Veseprogram és a Szent Margit Kérhaz Vese Alapitvany tamogatja



