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Tisztelt Olvasd!

Idén tizenharmadik alkalommal
rendezték meg Debrecenben a magyar

vesegyogydszat kiemelkedd éves ren-
dezvénysorozatat, a Nephrologiai Na-
pokat.

A tizenhdrmas szamra ne elsésorban
a mogottes babonds tartalom miatt fi-
gyeljiink. Nekiink, nephrologusoknak

ez a szam azt bizonyitja, Karpati Istvan
tandr Urnak és csapatinak immdr ti-
zenharmadik alkalommal sikeriilt -
tania és egy, a valédi djdonsagot és a
rendszerezésre torekvé Osszefoglalod-
kat ardnyosan 6tvoz6 konferencidt 1ét-

A megnyitd

Balrdél jobbra: Dr. Udvardy Miklés, Dr. Balla Jlézsef, Dr. Fésls
Laszl6, Dr. Karpéati Istvan, Dr. Barna Istvan, Adam Aurél

A megnyitd
Balrél jobbra: Dr. Matyus Janos, Dr. Turi Sandor, Dr. Kakuk
Gyorgy, Dr. Udvardy Miklés, Dr. Balla Jozsef, Dr. Fésis Laszl



2009; 13 (1):48-55.

KONGRESSZUSI BESZAMOLO 49

\\\,‘\r""

Prof. Dr. Sulyok
mUdijat”

rehozni. Ez a program egyszerre szolt
a specialistahoz ¢s a nephrologian ki-
viilrél  érkez6  érdeklédokhoz. Idén
950-en regisztraltak a konferencidra és
mint minden évben a k6zonség sorai-
ban a nephrologusok mellett szép
szammal voltak hdziorvosok, belgyé-
gyaszok, gyermekgyogyaszok, hyper-
tonologusok, diabetolégusok, rezi-
densek és PhD-hallgatok.

A rendez6k —a magas szinvonald tu-
domdnyos program mellett — nagy
hangsulyt fektetnek arra, hogy DNN
ne csak tudomdnyos, hanem spiritualis
¢lményekkel is szolgéljon. E célt szol-
galjik a rendezvény dijai. A DNN di-
jainak dtaddsdra hagyomanyosan a
megnyitén keriil sor.

A szervezbk a 2005-ben alapitott
dijjal a szakmadban kiemelked6 tudo-
manyos, klinikai és iskolateremtdk
munkdjat méltinyoljak. E szakmai dij
a nephrologus tirsadalom nagy becs-
ben tartott kitiintetései. Az idei ,,Ma-
gyar Nephrologidért Eletmtidij™-at
Prof. Dr. Sulyok Endre kapta (életrajza
kiilon mellékletként tekintheté meg).

Emellett a szervezok kiilonleges
kapcsolatot dpolnak a kulturalis €let je-
les személyiségeivel. A nagy gonddal
osszedllitott kulturalis program idén is
wkerek egészet” eredményezett, har-
monikusan 6tvozte az informdcié fo-
lyam és a szocidlis program eseménye-
it. A programban szerepl6 neves mu-
vészek koziil keriilnek ki ,,Mivészeté-
vel a Lelkek Gyogyitoja Dij” kitiin-
tetettjei. I1dén Baldzs Ferenc (Fecd)
nyerte el a dijat. Koncertjével fényesen
igazolta, hogy a rendezdk idén is he-
lyesen vilasztottak és dontottek.

Endre tveszi , A Magyar Nephrologiaért Elet-
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A kongresszust gyogyszertermék bemutatd egészitette ki
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A kongresszuson tdbb, mint 950-en vettek részt. 17 szekcio-

ban 77 el6adas hangzott el

A kongresszus sikerét jol példazzak
az elmilt 13 év adatai, hiszen a
DNN-en az idei évben megrendezett
tovabbképzéssel egyiitt Osszesen 676
el6adé 800 eléaddsa hangzott el, a
hallgaték szdma tobb mint 9150 f6
volt.

Az idei kongresszuson 950-en vet-
tek részt. A tudomdnyos ¢s klinikai 4j-
donsagokat 17 szekciéban hallgathat-
tuk meg.

A tudomdnyos programot — a ko-
rabbi évek szokdsdnak megfeleléen -
példamutaté precizitdssal szerkesztve,

hetekkel a kongresszus elétt teljes ter-
jedelmében olvashattuk a DNN hon-
lapjan, igy mindenki kivalaszthatta az
Ot érdeklé témdkat, megtervezhette
»személyre szabott” kongresszusat,
programjit. A kongresszust kovetéen
pedig az eléaddsok teljes anyaga meg-
tekinthet6 ugyanitt. (A honlap cime:
www.nephrologia.com, a részletes
program mellett sok hasznos informd-
ciét taldlunk itt.)

A teljes program ismertetésére e ke-
retek kozott nincs hely, ezért csak a
f6bb témakoroket tudjuk dttekinteni.

Az linnepélyes megnyit6t kovetben

az , U]ubb ismeretek a nephrologidban”

cimi szimpoziummal kezd6dott a tu-
domdnyos program. Az elhangzott
el6addsok legfrissebb adatokat bemu-
tatva egyben interdiszciplindris kite-
kintést is adtak a hallgaténak. A téma-
korok: a volumenreguldcié tjabb as-
pektusa1 A, digitalis-like factor” rene-
szansza a nephrologidban; Uj kihivi-
sok a vasculitisek ellitisiban; Hyper-
tonia ¢és a vesebetegségek kezelése
2008.
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A nephrologiai szakapoldi szekcidt nagy érdeklédés kisérte

A sziinet el6tt a szervitiiltetett gyer-
mekeink a XVI. Vildgjatékon ,Bang-
kok 2007” cimmel képes beszimolot
lathattunk a vildgjatékokon nagy si-
kerrel szerepelt magyar gyermekcsa-
patrdl. (A, Transzplantdcios Alapit-
viny a Megijitort Eletekére” filmje. )

Tovabbi szimpoziumi témadk voltak:
Mit tehetiink a hazai népegészségiigy
javulasaére?; A védboltisok jelene és
jovoje; végiil az utolsé szekcioban a
hyperkalaemidval jaré kérképek: a ge-
netikatol a betegdgyig. Utobbi szim- = ™ 5%
péziumnak egy konyvpremier adott [x_ l
kiilonleges aktualitast: A konferencidn N
keriilt sor Dr. Haris Agnes és Dr. Radd
Janos A viz és elektrolit-hiztartdis
zavarai” c. konyvének bemutatdjdra.
A Medicina Konyvkiadé altal gondo-
zott, igényes munka az elméleti isme-
retek mellett gazdagon illusztrilt gya-
korlati példdkkal mutatja be a s6-viz D -
haztartds szabdlyozisit, a lehetséges '
zavarokat, timpontot nyujt az egyes
kéréllapotok felismeréséhez és terdpid-
jahoz. =

A kovetkez6 napok szimpdziumi té- Dr. Haris Agnes, Farkasvolgyi Borbéla (Medicina Kényvkiadd
mai voltak a renalis osteodystrophia j Zrt. igazgatoja) és Prof. Dr. Radé Janos

I j 2 |
Tumultézugjeleneteknek lehettlink szemtanui a DNN-re megje-
lent Haris Agnes-Radé Janos kényvének dedikalasakor
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Sajtétajékoztatd

A kongresszus kdzben a Magyar Nephrologiai Tarsasag vezetdsége is Ulésezett

terdpids stratégidja; tobb szimpdzium
foglalkozott a cardiovascularis riziké-
faktorokkal, a hypertonia a célszerv-
kdrosodds, a prevencié kérdésével.
Nagyon gyakorlatias megkozelitésben
volt sz6 a diabetes mellitusrol. Két
szimpézium is foglalkozott a renalis

anaemia kezelésének elméleti és gya-
korlati aspektusaival. Szombaton pe-
dig a hagyomdnyos transzplantdcios
szekcid mellett a dializdlt betegek né-
véri elldtasinak gyakorlati szemléleté-
r6] hallhattunk. Utdbbi azt a felisme-
rést tiikrozi, hogy a megfelel6 dpolds,

a szakszemélyzet magas szint( képzése
a gyogyité munka integrans része, ami
nélkiil a sikeres gyogyitds elképzelhe-
tetlen.

Szombaton keriilt sor a hagyoma-
nyos orszigos nephrologiai szakmai
versenyre, melynek célja amellett hogy

A DNN szakmai versenyének eredményhirdetése és a versenygyéztesek
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Onfeledt kikapcsolddast jelentett az elsé este megrendezett magyaros est.

komoly dijakkal tanuldsra 6sztokélje a
résztvevoket, a szakmai megbecsiilés
biztositdsa.

A 2008-ban megrendezett szakmai
verseny nyertesei:

1. Dr. Farkas Szabolcs Satoraljadjhely,

FMC Dializis Allomds

2. Dr.  Jubdsz Edina  Budapest,
Péterfty Sdndor utcai Koérhdz
FMC Dializis Allomds

2. Dr. Ligeti Richdrd Nyiregyhdza,
Josa Andrds Megyei Korhdz SBO

3. Dr. Keresztesi Sandor Kecskemét,
FMC Dializis Koézpont

3. Dr. Bakonyi Geza Kistarcsa, B. Bra-
un Avitum 14. sz. Dializis Allomds

A dijazottak a Medicina Koénykiadé
Zrt. konyvjutalmait a kongresszus za-
rétinnepségén vehették dt. A dijjal jard
elismerd oklevelet az 6t dijazott a Ma-
gyar Nephrologiai Tarsasig XXV.
Nagygytilésén vette it (Szeged, 2008.
szeptember 25-27.).

A DNN szervezéi minden évben
gondoskodnak arrdl, hogy az igen
gazdag, feszitett tudomanyos progra-
mot kévetden a hallgatdsagnak legyen
modja a kikapcsoldddsra. Nem volt ez
masképpen az idén sem. Az els6 na-
pon egy magyaros esten vehettiink
részt, igazi magyaros ¢ételekkel, izek-
kel, zenével. Idén az id6jdrds is kegyes

volt, igy hamar, és zavarmentesen
megtorténhetett a résztvevok ,0ssze-
kovécsolodasa”.

Misodik esténken Baldzs ,Fecd”
koncertjét élvezhettiik, aki a téle meg-
szokott lelkesedéssel és profizmussal
adta el6 a minden generacidéhoz sz6l6
dalait.

A péntek esti grill partyn a Dolly-
Roll egytittes Iépett fel. Az este vége
telé a kozonség nem csak egylitt ropta
a tancokat, hanem egyiitt is énekelte a
legendds dalokat, tovabb gazdagitva a
DNN mar igy is kifogyhatatlan ¢l-
ményanyagat.

Nyugodtan mondhatom a DNN-t
mar eddig megjart résztvevok nevében

Nagysiker(i koncerttel kdszdnte meg Ba-
lazs Feco és a Koral egylttes a ,MUvé-
szetével a Lelkek Gyogyitoja” c. dijat
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A bucsuesten megrendezett Grill-Partin a
Dolly-Roll egylttes zenéjére szérakoztak a
DNN résztvevoi.

is, hogy nagy érdeklédéssel varjuk a
2009. junius 3-6. kozott megrende-
zendé XIV. DNN-t, amely kong-
resszus ma mdar nemcsak az egyes
orvostarsasigok (MHT, MDT, MTT,
MLDT, MVA, MANET) ¢és beteg-
egyesiiletek (VORSZ, Transzplantd-

A DNN el6addinak tiszteletére rendezett vacsora

ciés Alapitvany) kapcsolédasi feliilete,
hanem 1j szakmai kapcsolatok meg-
alapozdsdnak helyszine is.

Az informdciok — a legutébbi kong-
resszus  vetitett  eléaddsanyagaival
egylitt mdr megtekintheték a kong-
resszus honlapjan:

www.nephrologin.com

Dr. Reusz Gyirgy
egyetemi tandr

a Magyar
Nephrologioi Tarsasdy
alelnoke




